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一名男子到武汉一家敬老

院看望父亲时!发现老人的双手

在夜间被护理人员捆绑在床头

上!"感觉在受刑#$ 院方负责人

解释称此举是为约束老人!防止

老人半夜摔下床!并承认使用绳

子是错的$ 目前这一措施已被取

消$

其实!相对于河南郑州一家

敬老院 !武汉这家敬老院的 "虐

老%程度还算是比较轻微的$ 郑

州那家敬老院一名护工令人发

指的暴行曾经被电视台暗拍下

来了&护工在凌晨三四点叫醒被

护理老人 !辱骂 '殴打 '捆绑老

人!甚至逼老人喝尿$

中国已成世界首个"未富先

老 %的发展中大国 !预计到
!"#"

年! 中国将拥有
$

亿多老人!占

人口总数的三成以上$ 在不久的

将来!养老问题将成为制约中国

发展和社会稳定的头号问题$

人们当然会对传统的居家养

老方式留恋不舍!但老龄化社会

的到来必然首先将这一传统的养

老方式冲击得七零八落!现代社

会必须有着与现代文明相符合的

养老形式 ! 社会养老是大势所

趋!政府必须为这种养老形式提

供足够的设施准备' 资金准备'

人员准备 '制度准备 !甚至是文

化准备$

设施和资金就不用多说了!

最主要的是人员' 制度和文化$

现代养老必须建立起大批的'专

业的养老人员队伍$

反观目前的绝大部分养老机

构 ! 护工都是一些临时聘用人

员 !人数少不说 !文化水平普遍

不高 !加之聘用费用低廉 !护工

们根本做不到尽职尽责!甚至在

繁重的护理工作过程中积累起了

怨气和戾气 ! 导致心理扭曲变

态!转而拿衰弱的老人们折磨出

气$ 许多地方发生的敬老院虐老

事件!都说明了这一问题的严重

性$

人生容易老!人人都会老!老

龄社会转眼就到!养老困局亟待

破题$ 老之将至去敬老院"受刑%

固然可怕! 而面对这种养老困局

却束手无策是不是更可怕(
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新出炉的)北京市主体功能区规

划*首次设立禁止开发区域$ 这些区

域呈片状分布于首都功能核心区'城

市功能拓展区'城市发展新区和生态

涵养发展区等区域! 总面积约
("!(

平方公里! 约占市域总面积
%'+$0

$

分为世界自然文化遗产' 自然保护

区'风景名胜区'森林公园'地质公园

和重要水源保护区等六类
1(

处!这

些区域禁止进行工业化城镇化开发$

北京市此番公布的禁止开发区

域涵盖全面!指向具体!要求也相对

明确$即!除了+必要的交通'保护'修

复'监测及科学实验设施外%!禁止任

何工业化'城镇化的开发建设$ 新规

凸显出来的是+约束性%!是一种节制

的态度! 在这些已经画圈的地界儿!

不允许任何部门'组织以及开发单位

以任何名义打擦边球了$相信每一个

渴望留住古都风貌的人!都会乐见其

成$

一直以来!国内很多城市热衷于

做大+盘子%!城市面积的扩大'城镇

人口的增加'老城区的升级改造,,

+发展% 的语境主导了大部分城市的

现实和未来$ 即便制订规划!其主旨

也是立足于扩张$ 毋庸讳言!这种倾

向在一个特定的时期之内!确实极大

推动了中国的城市化进程!增强了城

市的积聚能力'辐射能力!也拉动了

国民经济的发展$ 不过!诸般+城市

病%也随之出现$

其一!过度依赖房地产拉动的城

市扩容! 破坏了城市自身的微循环!

甚至出现+空心化%的趋势$在政策和

市场的合力之下!老城区原住民被挤

出!老城商业形态'生活样态均遭到

强力干预!而新的形态又未能及时生

长起来$ 在这种情况下!丧失了丰富

性的城市! 也就只剩下了表面的'虚

浮的繁荣$北京的情况可能没有那么

严重!但过度+摊大饼%的做法同样潜

藏着深深隐忧$

其二! 利益主导之下的城市化!

正在一点点蚕食城市的历史文化风

貌!新城次第崛起!而城市的味道'城

市的风貌却无可奈何地流失了$这一

点!在北京体现的尤其明显$多年来!

尽管有识之士一直在奔走呼号!北京

市也每每出台一些保护性措施 !比

如!二环以内的建筑物限高'划定历

史文化街区保护范围!等等!不过!那

个沧桑的老北京还是渐行渐远!面目

日渐模糊$

不仅仅是在老城区!只要是有可

能产生+卖点%的区域!往往都会被盯

上! 那些风景宜人的自然保护区'森

林公园!甚至包括城市水源地!也在

商业的旗号下!颇有沦为一小部分人

私家花园的危险$ 求一时之发展!还

是保护长远的可持续发展(公共资源

的这种+私享%危机!一方面确实不排

除商业利益的肆意侵犯! 另一方面!

也对政府监管'权力约束!提出了某

种考验$

北京市这一 +主体功能区规划%

的可贵!正在于其中贯穿的+约束%和

+节制%$正如规划所言!今后!北京国

土空间开发将从外延扩张为主转向

优化空间内部结构为主!城市空间在

优化中得到适度控制!历史文化风貌

得到严格保护!生态空间得到有效拓

展$ 这样的+约束%和+节制%所体现

的!既是城市发展的理性!也是对规

划本意的回归!而非对扩张的事后确

认$

不独北京!任何城市的发展都应

该有一种约束的理念$ 这是因为!环

境的承载能力是有限的!资源的保护

利用是必要的!特别是!那些经历了

几百年甚至上千年生长的城市!都已

经滋生了自己独特的历史和文化!人

们不能因为目光短浅而人为粗暴地

干预这种演进过程$尊重并呵护这种

内在的成长性!保护并发扬这种独特

的丰富性!原本就是城市发展规划的

题中应有之义$

!"#$%&'()*+

!

胡印斌

社会热点社会热点

近日 ! 北京市政协提出建议 !故

宫'颐和园等文保单位!应根据文物保

护的要求和环境容量! 制定游客承载

量并采取预约制! 超出承载量时就不

再售票$

诚然!限制游客数量十分必要$ 北

京市政协在提出建议前做过大量的调

研!指出故宫等世界文化遗产由于需要

接受不断上涨的游客人潮!已经给相关

的文物保护'安全管理等工作带来了巨

大压力$南京博物院原院长徐湖平也曾

经表示!树木'建筑的承受能力等-如数

万游客呼出的二氧化碳将对建筑和文

物造成影响.!均是故宫设立+一般限额

$

万人!最高限额
'

万人 %标准的重要

因素$

然而!与限制游客数量配套的预约

制!却并未在故宫得到良好执行$ 例如

去年国庆
2

天!故宫网络预购票只卖了

#

万张!不足总人数
%3%"

$ 这其中既有

宣传不力的原因!也有普通游客不适应

或者受制于技术条件等因素$但大型旅

行社未与故宫景区达成完善的预约机

制!恐怕才是预约制无法得到贯彻执行

的重要原因$ 如去年五一和国庆时!均

有大量游客直接赶赴故宫售票处现场

排队!最终导致了+

%(

万人一举冲垮限

流政策%$

而在国外比较成熟的博物馆景区!

如卢浮宫!甚至已经将预约排到了
%

个

月之后!即便客流量大!也秩序井然!应

对有序$

除了建立良好可行的预约制度

外!北京市政协也在建议中提到!应当

新建博物馆展示藏品! 这正是另一条

治理故宫+超载%的可行之策$ 由于公

共文化资源过度集中! 不少国家的著

名博物馆都会像故宫一样 +超载%!而

马德里和巴黎-如卢浮宫.已经通过建

立分馆的方法!成功分流了观众$ 更关

键的是!目前故宫只有
$#0

的区域对外

开放 ! 只因故宫本身还存在着 +宫 %

+院%重叠'办公场所占地'其他单位设

置临建等现实问题$

可见!治理+超载%当双管齐下!一

是新建馆舍分流游客!二是落实预约制

度减少拥堵$ 总之!欲治理故宫+超载%

问题!在没有配套成熟的预约制度和建

立分馆之前!单单实行一刀切式的禁售

令!恐怕将把问题变得更复杂$
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画中有话画中有话
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日前! 有关部门下发

通知! 为规范铁路车站站

名的英文译法! 铁路车站

站名的英文拼写统一采用

汉语拼音$ 涉及+地名
4

方

向%的站名!方位词统一采

用汉语拼音$ 如 +北京西

站% 的英文翻译为 +

5678

97:; <7 =>7?@>A BC>C7-:

%$

把站名' 路牌等标识

翻成英文! 主要是为了给

外 国 人 士 带 来 方

便! 站名翻译应该

从外国旅客的理解

习惯和词语本身含义的角

度出发$ 比如+北京西站%

的+西%字是一个方位词!

应该翻译为 +

@6DC

%!这样

外国旅客就能知晓火车站

的位置$ 如果翻译成+

<7

%!

就等于全然删除+西%字的

方位意思$ 对于中国旅客

来说!+北京西站% 所想指

明的也是站点方位! 怎么

翻成英语就抛弃了这个重

要功能呢(

此外! 新规定没有和

其他标识! 比如地铁站站

名的翻译同步! 会引起外

国人士的迷茫$ 反过来想

想!如果中国人去美国!碰

到的中文标识一会儿是

+华尔街%一会儿是+墙街%

EF>?? BCG66CH

!一会儿是+纽

约% 一会儿是 +新约克 %

EI6@ J-GKH

! 也会心生迷

惑$

站名'路牌的翻译!体

现的是服务意识! 更应当

从服务对象的角度以人为

本地考虑问题$ 在制定标

准的时候! 相关部门要多

听取公众! 包括外国人士

的意见或建议$说穿了!他

们看得懂!看得轻松!这标

识才有意义$
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