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一年一度的 !十一长假"即

将来临#携全家老小开车出游的

人不在少数$ 虽然汽车排量%发

动机性能%车身重量等因素是油

耗的关键#但是拥有良好的驾驶

习惯也可节省大量油耗$ 记者在

这里细数一下节油方法$

提前规划路线

出门之前#车主最好将行驶

路线进行详细的规划#无论是用

地图册还是车载导航$ 多留意交

通广播#尽量避免堵车地点$ 同

时# 要注意交通标志的更改#留

意修路改道情况$ 尽量一次到达

目的地#避免走冤枉路 #方可在

减少路程的情况下达到省油的

目的#同时极大地争取时间$ 另

外#不要时常变道 #据说变道会

比直线多耗油
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爬坡切勿硬撑

不少车主上坡时习惯!勇往

直前"$ 根据经验#不要等到汽车

惯性消失时才减挡#这样容易造

成换挡困难#等于在坡道上重新

起步一样$ 低速挡不用大油门#

因为变速器传动比是固定不变

的#依靠大油门提高发动机转速

使车稍许加速#这等于大功率低

速度#同样是浪费汽油的$ 实际

上#油门只要掌握在动力足够克

服上坡阻力即可 $ 在条件允许

时#可以高挡高速冲坡$

低速不开空调

虽然已经进入秋季#但是中

午气温仍然偏高#不少车主习惯

性地打开空调$ 建议车主在不太

冷不太热时尽量利用汽车的通

风系统及风扇#或多开窗而不用

空调&需要开空调时也要调到适

当温度# 而不要过高或过低#把

空气循环系统设定在车内循环

档$ 另外#有的车主为了节油#在

高速状态下采用关闭空调而打

开车窗通风的办法#这是不可取

的#当车速高于
9:;#<)

时#开窗

后的风阻消耗比空调系统消耗

的燃油更多#这会让您的燃油经

济指数下降
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挑选适合轮胎

不同类型花纹的轮胎的燃

油消耗率不同#选择折线花纹轮

胎有助于节省燃油$ 同时#如果

轮胎亏气将导致行驶阻力增加#

造成油耗上升 &相反 #如果在轮

胎气压规定值内适当增加轮胎

气压#将有利于降低油耗$
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今年的 !十一 "正好和中秋节挨着 #一个

长达
9

天的假期
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而且是节假日高速减免政

策之后迎来的第一个长假 #必将迎来自驾游

高峰 $ 这里特别要提醒广大车主朋友 #一定

要做足出行前的准备功课$ 如今多数人已经

逐渐习惯长途自驾游前会给爱车做全面的

检查 # 但是往往会忽视了车辆投保问题 #非

常有必要增加一些异地理赔的知识 #以防万

一#防患于未然$

车辆保险专家表示# 虽然每个人的汽车

都上了保险 #但是如果选择自驾出行 #一般

车险的保障力度是不够的$ 人保财险电子商

务部相关负责人告诉记者 # 长假出行时 #要

从车照顾到人 #而车险中涉及对人保障的有

两个 #一是第三者责任险 #二是车上人员责

任险 $ 在自驾游出发前 #车主可以临时增加

车上人员险的责任限额$

记者在采访中了解到 #如果异地出险怎

么办 ' 是自驾游者最担心的问题 $ 因为长假

自驾游的线路通常比较遥远 # 而且路况复

杂 #要是车辆真有个磕磕碰碰可能还都是在

外地 #这样一来 #查勘 %定损 %理赔等环节会

不会很麻烦呢 ' 针对这个疑问 #有经验车主

的建议是 #在出行前 #一定要仔细阅读车险

条款 #看清楚其中对行驶区域的限制 #同时

要注意保险公司的服务网点分布情况 #一定

要选择那些网点分布广 #异地理赔能力强的

大型保险公司 #这样才能确保车辆异地出险

时可以得到保险公司有效的理赔服务 $ 因

此 # 考虑到旅途中可能出现的各种意外情

况 #投保时选择有救援能力的车险公司也是

非常必要的 $

专家表示#自驾游出险时#购买服务网点

覆盖面广的保险公司非常关键# 因为异地出

险%定损是非常重要的步骤#能在当地完成查

勘定损理赔就可以免去车主的很多麻烦$
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天长假加上国内高速公路首次启动

!免费大餐"#引爆了租车市场快速升温$ 业

内专家提醒 #租车出游要注意维权 #规避风

险$ 消费者在签订合同前先试驾#检查车况

是否良好 #逐项核对车况信息 #并且一定要

记录好验车单#以避免还车时双方就验车标

准出现纠纷$

消费者还要注意查看租用车辆的保险

是否覆盖全面#以及保额是否够用 $ 由于营

运车辆投保车险费率高于家庭用车 #出于成

本考虑#租赁公司租用车的保额一般不会很

高# 而且也可能会存在保障不全面的情况 $

因此消费者在租赁汽车时#要查验车辆的行

驶证#核实是否投保交强险以及投保商业险

的险种是否齐全等情况$
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