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市区驾车路况比较复杂! 尤其是从居民小区倒

车移位!比较发生刮擦" 切记不要急于一时!欲速则

不达!即使在倒车影像或倒车雷达帮助的情况下!也

建议先下车观察一下预留空档! 确保万无一失后再

慢速移动"而出小区大门也不能太快!首先随意乱放

的机动车会遮挡不少视线!而行人#非机动车几乎不

会也没理由让你先行! 所以在确保前方畅通没有来

车的情况下方可驶离小区"

想必在不少车主看来略显繁琐!起步嘛!进车!

拧钥匙!踩油门"殊不知平日里若没有养成良好的驾

车习惯!在意外发生时!倒霉的只会是自己"

!张硕丰"
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无论是刚拿到驾照的新手! 还是驾龄已达两位数的老师傅!在

驾车时或多或少会有一些疏忽或习以为常的陋习"而最容易被忽略

也是最容易形成安全隐患的都是起步行车前遗忘的小细节!若真发

生紧急情况!也许只是一些小细节但可能会付出惨痛的代价甚至是

生命!这绝对不是危言耸听" 今天我们就来聊聊起步行车要注意的

那些事儿"
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在上车前建议绕着车走一圈 !观察

四个轮胎是否缺气 ! 是否被人恶意放

气等 ! 以便及时更换备胎或者求助他

人 "

而如今天气渐渐转凉! 小猫小狗也

喜欢趴在轮胎上或者躲在车底下睡觉 "

虽然通常情况一发动他们立即会吓跑 !

但不排除睡意正浓的小动物们在惊吓之

后慌不择路! 虽然压伤甚至压死小动物

不触犯法律但在良心上为免过意不去 "

所以如果有发现小动物正在车辆周围休

息!不妨将它们先赶走后再上车"

检查轮胎
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这是一个老生常谈!但仍然有许多车

主听不进的问题" 系安全带的重要性想必

每个驾驶员都知道!但依旧有许多抱有侥

幸心理的驾驶员为了片刻的舒适性而选择

放弃安全性" 如果在未系安全带的情况下

发生车祸! 那分解动作即是驾驶员的胸口

先撞击到方向盘! 紧接着气囊再以
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小时的速度撞击驾驶员的胸口"想象一

下吧!这可比胸口碎大石要凶残多了"为了

自己的安全!上车后必须系好安全带$

安全带
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上车后必须做好准备工作! 检查一下

脚垫是否有移位!座椅下方是否有饮料瓶!

异物在关键时刻可能卡住刹车踏板! 无法

全力制动"晴朗天气建议先戴上太阳眼镜!

保护眼睛的同时也可以避免阳光直射造成

的视力盲区"同时切忌在行车时设置导航!

即使是非常人性化的导航配上无与伦比娴

熟的操作设置一个目的地也需要至少
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秒左右的时间" 如果平均速度
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秒也已开出了
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米! 在这
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米中可以

发生任何道路突发状况! 由于注意力无法

集中!非常容易发生事故"

做好一切准备工作
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目前几乎所有自动档车型都必须挂在
)

档并踩

下刹车后才能顺利发动!遇到发动不了的情况!不妨

检查一下档位是否正确! 而手动档车型必须要踩下

离合与刹车的同时再发动" 虽然现在不少车辆原厂

设定必须踩下离合踏板才能顺利发动! 但万一驾驶

一台没有这类发动限制的车!还是多注意为妙"发动

后注意仪表盘内是否有故障灯亮起! 如有必须及时

联系
*+

店或修理厂!没有故障的车行驶在路上才能

保障安全"而另外容易被忽略的则是手刹!起步前千

万不要忘记松开手刹或者%手刹踏板&!如果长时间

拉着手刹开车!会导致刹车分泵咬死!刹车油泄漏!

制动液温度过高!最终会使刹车功能完全丧失"

发动

起步
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%每次开车上路我都离前面的车特别远!

生怕有紧急情况刹不住! 后面的车老是鸣笛

催促不说!其他车道的也都变道到我的前面"

刹车有什么技巧可言吗'&刚刚开车上路的小

孙很是迷惑"

长距离轻刹车根据距离#车速判断

高超的刹车技巧是不给乘车人有冲击的

感觉! 其前提条件是正确把握前方的道路及

交通状况"首先是松开油门踏板!然后根据距

离#车速等进行刹车操作"

车辆完全停止前松一次刹车

如果我们踩刹车的目的是停止车辆行驶

的话! 一直踩着刹车直至车辆停止行驶前瞬

间会产生比较大的冲击! 其技巧是在车辆完

全停止前松开一次刹车! 然后再轻点刹车直

至车辆停止行驶"

紧急刹车时要用力踩刹车踏板

现在
,-+

防抱死系统已经是车辆的标

准配置!因此如果遇到紧急情况时!一定要全

力踩下刹车踏板"

恶劣天气谨慎使用紧急刹车

尽管现在车辆基本都配置了
,-+

防抱

死系统!车轮抱死等现象得到极大改善"建议

在雨天行驶注意控制车速的同时! 谨慎使用

紧急刹车的动作"

转弯时先减速再刹车

打着方向踩刹车时!车辆容易失去重心!

因此在进入弯道前应该通过刹车充分地减低

车速"但如果来不及减速的话!可根据情况短

暂使用刹车" 湿滑弯道路面紧急刹车的话容

易发生甩尾!可以通过降低挡位!利用发动机

制动进行减速"

凹凸路面使用发动机制动

有一些路况差的路面有许多的凹凸!车

辆通过时车轮会瞬间悬空! 这时的刹车不仅

容易产生短暂抱死!且容易发生侧滑"所以还

是尽量降挡或者松油门!利用发动机制动吧"

!张西"
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拿到驾驶证以后!独自开车上路!没有教

练在一旁指点!面对复杂的道路交通情况!不

少人会手足无措!不知该如何应对"新手上路

应该注意些什么呢'

上路成路盲

新手上路一般坚持一大原则!走熟悉的路"

老司机支招#上路前!仔细看一遍地图!

将市区几个主要干道的方向# 主要支路和标

志性建筑物的方位记清楚"迷路时!如果求助

无门!则尽量想办法回到自己熟悉的主干道!

然后再尝试走回原来的路线"万一走错路!尤

其是开上禁止掉头#转弯或者单行路时!宁可

多绕一段路再返回原路!也别违反交通规则"

忘记看后视镜

帮助司机在路上将后面与左右两边路况

尽收眼底!就全靠后视镜" 尤其在并线#倒车

或超车时!后视镜作用尤其大"

老司机支招# 新手要习惯后视镜中影像!

并要与实物比较!知道大概的距离和方位" 在

路面情况不复杂时!新手也要常用余光关注车

辆的后视镜# 留意车辆四周的路况和车况!以

应对突发事件"不过!后视镜能拓宽视野!也存

在盲区!新手在驾驶过程中要多积累经验"

慌忙变道没准备

新手对道路不熟悉!常常要到路口附近才

想起要拐弯或掉头!这时候才开始变道!难度

明显加大!而且技术有限!也时常被卡在路中

间"要想轻松切线变道!对于新手来说!绝对是

技术含量高的活儿!尤其是周围车流量大时"

老司机支招#新手开车时应将目光放远!

并多留意路口指示牌和路面的白字地名路线

指示!需要变道的路段!及早准备"变道时!看

清楚本车道和要并入的车道! 估算两条车道

的候车距离和车速! 保证足够的时间顺利变

线!看准时机后!提前打转向灯提醒后车!变

道时干脆利落!可以稍微提速" !彭新"
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