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小记者作品联展走进市体育场采风
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日 星期一作家摇篮

体育场的大!多!好!齐
小记者"李家乐

编 号"

3405

班 级"周口六一路小学六#

6

$班

星期六! 我们小记者有一个

活动!那就是参观周口市体育场"

周口市体育场建成了! 但它

能承担哪些赛事#有什么功能呢#

星期六! 我们小记者来到市体育

场采风!要先睹为快"

早晨虽起了大雾! 还刮着大

风! 但是我们小记者并没有因为

天气而迟到" 太阳公公很快被我

们的叫声吵醒了!它伸了伸懒腰!

从乌云中跳了出来! 从雾里射出

两三道光芒"雾弟弟害怕了!躲进

家里不敢出来"

我们小记者很快到齐了!开

始参观" 我们先绕着市体育场走

了一圈!体验了它的宏伟$高大!

进入体育馆的那一瞬间! 它给了

我的第一个印象%%%大" 走在那

软软的地上! 看着两边数不胜数

的座位 ! 它给了我的第二个印

象%%%多"

老师给我们讲了纪律! 开始

自由活动了"看!有两名小记者在

那里赛跑呢" &三$二$一!跑' (他

们争先恐后地向前跑"突然!有一

个人脚下一滑!摔了个嘴啃泥!样

子真滑稽' &嘟))(随着老师的

一声哨响!我们又集合在一起!在

体育场前合影留念"

然后! 我们进入体育场里边

去做游戏" 老师给我们讲了游戏

的第一个规则* 将一个球夹在两

腿中间!然后跳着走过终点!再原

路返回交给下一个同学" 我们男

生和女生进行比赛"

&三$二$一!开始' (我们队第

一个出场的叫姜浩然! 他夹着球

一蹦一跳地像只青蛙" 我们也没

闲着!呐喊声$加油声此起彼伏!

简直要震破天了" 随着我们通过

了一关又一关的游戏! 难度也在

不断地增加! 球从一个增加到两

个$三个$四个))

做完了游戏! 我们开始踢足

球了" 摔倒了!不怕!因为地上都

是草! 这给了我又一个印象%%%

好"

我们玩着玩着! 老师也参与

进来了" 他让我们六个人都在球

门口防守!他自己进攻"只见老师

轻轻一踢!球直接飞了起来!就连

我们组的姜浩然那么高的个子!

也没能守住老师的球" 我们都惊

讶极了!嘴张得能吞下一个西瓜"

不一会儿! 在那边训练的同学也

来了"他们要和我们比试比试"只

见他们中的一个队员! 使出全力

一踢!球飞了起来!直找球门" 说

时迟那时快!姜浩然两手一挡!把

球挡住了!要是晚一点!球就进门

了! 真是有惊无险))我们个个

汗流浃背!但是心里却非常快乐"

回来的路上! 我们走在大桥

上! 看到那如巨龙一般的周口市

体育场! 应了一句古诗!&不识庐

山真面目!只因身在此山中" (

通过爸爸的指导! 我知道了

市体育场能举办田径$跳水$游

泳$足球$蓝球$排球$网球$乒

乓球$羽毛球等各类比赛"这是

它给我的第四个印象%%%齐"

我喜欢这大$多$好$齐的

体育场"

#辅导老师"杨平云$

有趣的夹球比赛
小记者"李慧心

编 号"

6367

班 级"周口闫庄小学五#

2

$班

星期六上午!虽然凉风习习!

但我和妈妈还是早早地就去新建

的市体育场! 参加小记者的采风

活动"到了市体育场时!发现那里

早已是人山人海! 我赶紧向我们

的队伍冲了过去"

大约
3

时许!活动正式开始"

首先由各年级的带队老师带

领我们绕市体育场一周后! 进入

了市体育场"通过王老师的讲解!

我知道了新建的市体育场是东新

区的标志性建筑!占地
455

余亩!

拥有
4

万多个固定座位" 这个体

育馆按照国际体育比赛标准设

计!功能齐全!设施先进!可同时

举行多项比赛"然后!小记者们参

观露天体育场!体验塑胶跑道"

接着! 小记者在带队老师的

带领下! 分别到丰厚足球场和雪

狼网球场参观"我们四$五年级的

小记者来到雪狼网球场! 好好地

过了一把网球瘾" 网球教练一边

给我们讲解网球打法! 一边给我

们示范"我们看着!不由得露出羡

慕的眼光" 教练又让我们一个一

个打网球!&很棒!打出去了!继续

加油($&好!打得漂亮' (

听到要进行比赛%%%夹球赛

跑!我们欢呼起来"每一位小记者

都跃跃欲试"男生组先比!没有人

掉球!但跑里圈的同学在拐弯时!

要放慢一点速度! 和外圈的配合

好!才能快速地冲到终点!对准箱

子!球拍一松!成功"

轮到第一组女生上场了!只

见她们两手紧紧地握住网球

拍!两条腿迅速地移动着" 配合

得还很默契 ! 但是就在拐弯时

出了问题 * 只见她们两人一个

往左 !一个人往右 !网球弟弟就

借此机会一蹦 ! 终于逃出了网

球拍的 &手掌心 (!滚出了好远 "

&哈哈哈))( 大家个个笑得前

俯后仰 ! 但我却在心中暗暗窃

喜 !因为我找到了赢得夹球比

赛的小窍门!并告诉了我的小

搭档" 该我们上了!我和小搭

档信心十足地走上前!信心满

满" 我们先把球夹好!我在左

边 !她在右边 !&一二三 !跑 (!

我俩撒腿就跑" 要拐弯了!我慢

一点 !当她转过弯时 !我俩又一

起并肩!拿出百米冲刺的速度向

终点奔去))好!顺利地把球送

进了箱子!成功"

比赛结果公布了!不出所料!

我和小搭档得了女生组第一名!

我俩高兴得蹦了起来"

活动结束了! 我们小记者还

余兴未尽! 恋恋不舍地离开了周

口市体育场"

#辅导老师"张玉红$

感受运动的快乐
小记者"李玖润

编 号"

6635

班 级"周口闫庄小学四#

3

$班

像我这么贪睡的人! 今天一

大早就起床了!为什么呢#因为今

天小记者有活动! 是去参观市体

育场哦"

爸爸把我送到体育场前的广

场时!那里已经有许多小记者了"

队伍集合之后! 大家就浩浩荡荡

地前进了"

我们先环绕体育场走了一圈

儿!了解了体育场的外部结构*场

馆整体是露天的! 由混凝土和一

根根钢梁搭建而成!真气派$真漂

亮"

老师先把我们带到体育场中

心 !大家刚进去 !便忍不住惊叹

道*&哇' 好大啊' (这时!老师整

理好我们的队形!开始给我们讲

解体育场的有关情况*周口市体

育场占地面积为
678346

平方米!

内有手球 $篮球 $排球 $网球 $足

球等比赛场地))听到这儿!很

多小记者又忍不住发出 &哇(的

一声"

讲解结束了!老师让我们自

由活动" 我突然发现体育场的一

角聚了好多人! 走过去一看!原

来他们是在跳远" 我赶快放下采

访本!也加入到跳远的队伍中去

了" 跳了一会儿!老师又把我们

带到了下一个地方%%%雪狼网

球场"

网球教练先给我们讲解了几

种打球方法!如平击球$上旋球$

下旋球$高压球等!之后就让我们

自己打网球'

我们按顺序排好了队! 我是

65

号!只要有谁念到&

65

(这个数

字!我就异常兴奋"

终于轮到我了' 我发的第一

个球因为用力太小! 所以没有过

网!而第二$三$四$五个球都用了

力!所以都打过了网"

老师又带我们做了个游戏*

两名小记者每人拿着一只球拍!

中间夹着网球! 在特定的范围里

绕场一周!速度越快越好"

我的搭档是一位素不相识的

小家伙! 本以为跟他做搭档跑不

快! 但没想到他竟然和我配合得

非常默契!速度非常快!只是我没

有看老师的时间记录表! 不知道

我们用了多少时间! 不过这场比

赛我还是感到非常快乐"

集合的哨声吹响了! 我赶紧

恋恋不舍地回到队伍中"老师说*

&现在体育场的参观活动已经结

束了!大家可以回去了" (

唉! 快乐的时光总是让人觉

得是那么短暂 " 这次体育场之

行! 让我感受到了运动的快乐!

真棒'

#辅导老师"田莉$

快乐的星期六
小记者"李飞宇

编 号"

6888

班 级"周口六一路小学三#

3

$班

星期六! 爸爸带我去参加周口晚

报组织的大型采风活动%%%参观新建

好的体育场!我别提有多兴奋了"

到了体育场后! 首先映入眼帘的

是一座圆形的高大建筑! 真壮观呀'

老师带我们在体育场周围转了一圈!

用了大概
85

分钟呢'

我们先参观了足球场" 场上铺满

了绿油油的草!踩上去松松软软的!真

舒服呀' 那里有一些人在踢球!教练

让我们也来试试" 我上去踢了一脚!

还真别扭呢!可后来越踢越有劲!一脚

踢上去!球飞走了!我都追不上了"

接着我们去体验了互动游戏!在

老师的带领下!我们排着长长的队!看

教练在地上摆了一排圆铁环!然后让

我们用脚尖去点那圆铁环" 在焦急的

等待中!终于轮着我了" 我用力点着!

连小圆铁环也套脚上了!实在是太有

趣了"

最后我们去跨栏! 栏杆的高度也

就五六十厘米左右!心想这也太简单

了吧'这么低"教练让我们跳一个钻一

个!结果我用力地跳了过去!钻的时候

却把栏杆给碰倒了!心想*&干什么都

得有经验呀" (在玩得正起劲的时候!

听到老师在一边喊*&集合了" (

今天玩得真高兴啊'

#辅导老师"刘燕$

走进体育场
小记者"关淼

编 号"

6579

班 级"周口李庄小学六#

/

$班

65

月
82

日上午! 我和小伙伴们

参加了周口晚报举行的 &走进体育场

参观采风(活动"

到了体育场!老师让我们男$女生

各站一排!在领队老师的带领下!我们

绕体育场一周后!从西门进入体育场"

走进体育场之后! 大家都情不自禁地

感叹道*&哇!这个体育场这么大呀' (

随后我从体育场的工作人员王坤姐姐

那里了解到* 新建的市体育场是东新

区的标志性建筑!占地
455

余亩!拥有

4

万多个固定座位" 自由活动时!我和

小伙伴们一会儿坐在楼上! 体验做观

众的感觉+一会儿又到塑胶跑道上!体

验做运动员的感觉))

我们又来到雪狼网球场" 网球教

练宋老师给我们讲解了网球的七项基

本技术要领! 他们还为我们现场进行

了网球技术展示"最后!我们又亲身体

验了发球要领!并亲自打了几个球"

那边的足球场上也是热火朝天"

教练王老师指导我们观看了小球员的

训练情况! 并手把手地教我们运球过

杆$手球接地$颠球"

经过这次&走进体育场参观采风(

活动! 我不仅亲眼目睹了市体育场的

宏伟建筑及使用功能! 还增长了不少

的知识呢'

体育场%亮丽的风景线
小记者"孔泉

编 号"

444:

班 级"闫庄小学五#

2

$班

周口东新区!魅力四射"一颗

颗珍珠般的标志性建筑坐落在那

里!令人难忘$令人神往"

65

月
82

日的上午!我和好伙伴李慧心$池

清源一起驱车来到周口市体育

场!参加晚报小记者的采风活动"

晨雾中! 数百名小记者在体

育场广场前集合了" &瞧!那不是

我们采访过的飞鱼体育馆吗# (一

位小记者兴奋地问道" 老师笑着

回答说*&是啊! 这次我们将要参

观的是体育场!它在,飞鱼-体育

馆的南面!让我们先睹为快吧' (

在老师的带领下! 我们列队

参观体育场的外围! 它像一个巨

大的河蚌在空中张开! 拥抱着蔚

蓝的天空"它的外观宏伟$别具一

格!非常壮美'从一位阿姨的讲解

中我们了解到* 体育中心是我市

的重点工程之一!占地
455

余亩!

它集体育馆$体育场$游泳馆等多

场馆于一体! 可以承办足球$网

球$排球$田径赛事及各种各样的

大型文艺演出等" 听到这里!我们

惊叹不已"啊!好大的场地'看!里

面场区的中心是一个标准足球场

地! 环绕足球场地的是
755

米塑

胶铺成的标准跑道! 场内四周阶

梯式地摆放着一排排座椅! 足足

能容纳三万多名观众呢' 座椅的

颜色有红色的$黄色的$蓝色的$

绿色的))五彩缤纷的座椅方阵

显得漂亮极了" 休息时间到了!我

迫不及待地到跑道上狂奔起来!

体验了一把运动员在赛场中挥洒

汗水的感觉!真是太爽了'

一声响亮的哨声突然响起!

我们再次集合了" 我随五年级组

的小记者去网球体验场!教练认

真地为我们讲解外角小区发球$

底线击球 $高压球 $挑高球等技

法 !再配合着娴熟的动作 !给我

们留下了深刻的印象 " 演练之

后 !小记者们摩拳擦掌 $跃跃欲

试!每人三个球!看谁打得好" 第

一位出列了!表现不错" 第二个$

第三个))第六个就是我!我兴

奋地拿起球拍! 学着教练的模样

打出了第一个球! 没有过网" 此

时!我有些懊恼 !

怎么办 # 教练安

慰 我 说 * & 放 松

些!看准球" (我

调 整 了 一 下 心

情 ! 举拍挥去 !

&好球 (! 掌声四

起" 我信心十足!

第三个球完美收

官"

很快!打球活

动结束!紧接着是

一个趣味互动游

戏! 双人拿拍!用

球拍夹球跑步比

赛! 自由结合$团

结合作"我们玩得

不亦乐乎" 最终!

好友李慧心取得

女生组第一!我真为她高兴" 我取

得了男生组第四名的成绩! 下次

加油!一定会努力赶上去'

我们满载喜悦和收获! 恋恋

不舍地踏上回家的路"体育场!亮

丽的风景线"东新区!难忘的好地

方" #辅导老师"张玉红$


