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最近! 有高校在校运会上取消

长跑项目的消息引发社会关注" 细

心者深入了解后发现! 其实不少高

校早几年已经取消了长跑项目!理

由是现在的学生体质较以往弱!#跑

不动$!长跑项目报名者寥寥!即便

上场也会有危险性%于是!有舆论指

责相关高校不该&因噎废食$%

其实! 高校取消长跑项目也是

无奈之举% 学生运动能力弱化'体

质下降! 已不是新闻" 高校新生军

训时!经常晕倒一大批学生!不少学

生不仅 &跑不动 $!而且 &站不动 $"

清华大学自主招生! 近两年针对学

习成绩优异的考生! 在复试阶段加

入了体质测试! 但测试结果达到优

良的考生非常少 ! 不及格率达到

#%0

左右" 国家体育总局'教育部的

相关监测结果表明( 大学生在爆发

力'力量'耐力等方面的身体素质一

直在下降% 在此情形下! 高校运动

会取消长跑项目也情有可原% 青少

年学生 &跑不动$ 并非一朝一夕形

成! 责任和风险也不该由大学独自

承担%

暂时取消长跑项目可以理解!

但是学生们为何&跑不动$!却是需

要深入思考的问题 % 原因有多方

面)**现在许多小学实施的是 &圈

养教育$!下课时间不允许孩子们到

操场上奔跑!因为怕出事故!也担心

孩子们奔跑后回到课堂里不能 &收

心$% 所以!孩子们通常只能在教学

楼走廊里散散步% 而过多过重的课

业负担也是孩子们&动不起来$的原

因% 虽然&德智体全面发展$早已是

一句口头禅!但&体$在学校教育中

往往被边缘化% 每逢考试临近!体

育课经常会被语数外等主课老师

&征用$+到了初'高中毕业班!体育

课几乎就不怎么上了% 许多孩子每

天被功课压得喘不过气来! 连充足

的睡眠时间也难以保证! 哪有时间

和精力再去体育锻炼, 教育部门希

望通过将体育成绩纳入中高考!来

提高学校和学生对体育的重视程

度%但这样一来!学生们不得不从繁

忙的学业中再挤出时间来应付 &应

试体育$!反而会产生厌恶之情% 没

时间体锻' 没能养成体育的习惯并

发展成为兴趣! 所以不少学生进入

大学后!即便有了较多的空余时间!

也宁愿&宅$在宿舍'&泡$在图书馆!

不愿去锻炼%

大学生 &跑不动 $!更多的 &病

因$出在中小学阶段%社会发展所带

来的激烈竞争! 迫使青少年过度承

载着以脑力为主体的学习任务!没

有时间和精力投身体育运动%对此!

学校' 家长乃至全社会要共同努力

改变这一局面! 要把健康素质作为

评价学生全面发展的重要指标!把

学生体质健康状况作为评价学校工

作的重要依据! 减轻孩子们过重的

课业负担!切实推进素质教育%而大

学!在培养学生的体育兴趣!帮助他

们构建健康的生活方式方面! 也大

有可为%近年来!有的大学探索体育

俱乐部制!根据学生的兴趣与特长!

设计种类多样'分层次的体育项目!

例如健美操'骑自行车'攀岩等都纳

入其中!供学生自主选择!收到了很

好的效果% 对于大学运动会是否可

以取消长跑! 似乎也没必要争论不

休%眼下!教育部门乃至社会方方面

面! 更需要重新审视体育的重要作

用和丰富内涵! 通过教育改革让学

生喜爱体育! 在体育活动中增强体

质!体验乐趣!学习竞争与合作!树

立起积极乐观的生活态度%
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&拆旧 $和 &仿古 $的大戏同时

上演!正成为中国城市化进程中的

一道风景% 最新一期-南方周末.援

引北大教授吴必虎的统计称!目前

全国有不少于
($

个城市欲斥巨资

复建古城!动辄数十亿上百亿元的

投入往往需要当地百姓世代还债%

最新的案例是昆明市晋宁县%
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亿元的 #七彩云

南古滇王国文化旅游名城$破土动

工 !昆明市宣称要用
(

年时间 #再

造一个古滇国$% 检索媒体报道!类

似的#穿越$剧情并不少见!山西大

同已启动 #回到明朝 $古城修复工

程 !河南开封拟斥资千亿重造 #汴

京盛景$%

在人类城市文明的历史链条

里! 古城或古城墙历来都是极其重

要的一环% 它们是索引城市发展脉

络的文化符号! 也是助力城市发展

的文化资源% 有时!一座古城或一段

古城墙! 就足以烘托出一座城市的

厚重底蕴与特质! 丽江古城和平遥

古城就是最佳例证% 在城市化建设

高歌猛进的背景下! 妥善保护和修

缮这些珍贵的历史遗迹! 具有显著

的历史和审美价值%

古城复建工程! 往往被寄予了

修复残损和保存文明的殷殷期望!

也被描绘为重建现代城市文明与城

市历史记忆之间时空关联的一条捷

径% 然而!如今很多地方的古城复建

的思路和模式已高度同质化)))无

非就是修复一些老古董老建筑!然

后仿建几条古道几个古街区% 更值

得担忧的是! 有些地方政府热衷于

#回到过去$! 名义上是要保护历史

文化遗迹! 或通过古城复建打造地

方文化新名片! 实质上却依然是打

着#文化搭台!经济唱戏$的功利算

盘%

作为古城复建工程的主导者!

很多地方政府最看重的其实不是古

城复建的历史文化价值! 而是依附

于古城复建的地方经济利益甚至个

人利益考量% 无论复建计划被渲染

得如何冠冕堂皇! 在动辄十亿百亿

的#大手笔$中!我们总能看到土地

财政和地产开发的幕后推手)))大

规模的建设投资! 能直接转为可观

的
234

数字+古城旅游资源配套开

发! 能让地方政府从旅游经济中分

一杯羹+以文化品牌推高地产价格!

更是地方政府和开发商的一场合

谋%

这种地方政府主导且投资巨大

的古城复建浪潮! 很容易让人联想

到十几年前的主题公园热)))当

时! 全国
1$$

余座城市突然冒出了

"'$$

多个主题公园 ! 总耗资高达

!'$$

多亿元! 但这种盲目跟风上马

的工程好景不长!据媒体报道!现在

这些公园有
5$0

处于亏损状态 !仅

有
!$0

左右的盈利% 如今众多城市

扎堆儿#复古$!完全有可能重蹈主

题公园建设的覆辙%

盲目跟风的古城复建热潮!常

常与地方政府的#脑门热$有关% 在

经济利益和政绩冲动的双重裹挟

下!很多地方的古城复建项目!上马

前都缺乏科学规划和风险评估!也

未充分征求民意% 个别官员率然#豪

赌$的结果是!可观的政绩报告和土

地收入有了! 开发商和旅游开发公

司赚得盆满钵满! 地方财政和当地

百姓却早已不堪重负! 由此衍生的

拆迁纠纷更让百姓怨言颇多% 原本

贴着惠民标签的古城复建项目!反

倒成了影响稳定和发展的 #害民工

程$%

让文化界更为担心的是! 这种

#文化搭台'经贸唱戏$的古城复建!

最终收获的往往是宏伟漂亮却缺乏

文化意蕴的赝品!毕竟!真实性和完

整性才是文物的生命所在% 有不少

专家学者都表示! 随意斥巨资恢复

古城文物原貌! 或者是将毁坏的原

物一砖一瓦的异地迁建! 都不能算

作真正意义上的文物保护! 反倒可

能让难以再生的文物资源遭受 #保

护性破坏$%
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