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!头要正"肩要平"腰要直"

足要安"目视前方#"!写字的时

候"胸离桌边一拳"眼离书本一

尺"手离笔尖一寸$%%教师一

边指导"一边喊着口令"学生认

真演示"规规矩矩& 这是
!"

月

!!

日郸城县实验小学新校区举

行小学生课堂养成教育暨行为

示范汇演的场景&

据悉" 本次小学生课堂养

成教育暨行为示范汇演" 该校

提前下发了通知" 明确了汇演

内容"重点从课前准备 '候课 '

上课'举手发言'听课姿势 '读

书姿势'写字姿势'下课等
#

个

方面训练'演示&

此次汇演 "全校共有
!#

个

班
!$%%

名师生参与&

!刘学源 徐辉 摄"
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年
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月
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版
!

"#$ %&$

!"# $%&

&!' 教育资讯 编辑
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如 果 你 发 现 身 边 有 乱 收

费 # 乱罚款 # 乱摊派等违规违

纪行为 $或其他有损学校 #师生

利益之事 $ 请拨打本报教育新

闻监督热线 %

!"#$"%&'$$&

(#$&'%#'%&%

)"%!&*&*+&%

邮箱%

,-./01/2($%3456

关注教育

家

园
共育

本园长期招聘中文!英文优秀教师
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周口市博宇幼稚园

您 的 最 佳 选 择

地址%周口川汇新区纬一路

电话 %

*#%%&%% *#%%*%%

帮 您 择 校
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本栏目向您推荐使您满意# 放心

的幼儿园# 民办中小学# 职业技能学

校#培训机构#补习学校等&

电话%

("#$"%&+$$& (#$&+%#+%&%

("%(&*&*+&%

!"#$%&'(

专业口才培训学校

开设幼儿!青少 年!成人班"

学习内容#主持!演讲!故事表演!诗歌

朗诵!礼仪等" 诚招各县市加盟校"

地址%七一路与六一路交叉口向南
!%%

米

电话%

*$""%*% (##%#*#$$+&

周口睿源外语奥数学校
开设小学各年级金牌奥数举

一反三班$剑桥英语预备级!一级!

二级!三级班$新概念英语一二三

册班$睿源优化教育一对一至一对

五$%小升初&签约班!强化班"

地址%八一大道中段电脑城对面

电话%

*$"+++% (#+"&7&%%%(

周口大山外国语学校
开设小学!初高中!成人英语

和培优相互学!作文班"

学校地址# 文明北路房产局院

内'万顺达八楼'

八一路南段人才交流中心三楼'

河北老干部活动中心三楼"

联系电话%

*$$8$++
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精学一对一
中小学生'定制教育

精学教育个性化一对一

方法
(

习惯
(

思路
(

效率
)

分数

辅导科目#语文
!

数学
!

英语
!

物理
!

化学

生物
!

政治
!

历史
!

地理

提分热线%

#""*#*# #+,###%

地址%七一路与八一大道交汇处原京华百货六楼

!!!!!!金迈思数学学校
班型设置# 小学思维训练班!

初中提高班!培优班!尖子班" 招生

对象#小学三至六年级!初中各年级

希望迅速提高数学成绩或有志于在

数学竞赛中展示才华的学生"

地址#周口人民商场西
$%

米甲天下三楼

东校区地址#七一路与八一路交叉

口民生证卷(原京华百货)九楼

电话%

*$%+*%( ("#("*8*"#&

周口市华夏心理职业学校
常年招收心理咨询师!人力资源管理

师!婚姻家庭咨询师!公共营养师!秘书等

国家职业资格认证培训"

地址#周口市中州路妇幼医院隔壁市房

管局七楼"

电话 %

*#&+ ++* (#%+"&7*+++

淮阳
(#*"*%#&(%*

太康
("8*"&7""(&

郸城
("&"&7#&+&*

扶沟
(""""&7%*$%

商水
(*++"&7%+8&

沈丘
("8+"&7$##$

项城
("#$#8*7%**

周口职业技术学院心理咨询师

培训第九期报名中
国家心理咨询师认证培训 $

"%!-

年
$

月参加国家统考" 培训!

鉴 定 考 试 均 在 本 地 " 电 话 #

#,!$!++ !-#','"'$,+

(周)

周口宁馨专业心理咨询与治疗

.//0123.45.6+++789:;<!+-<=:>
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近日"省珠算协会举办的河南省珠算心算协会珠心算教师培训班在郑州开班& 周口六一路小学

教师孙玉霞'蒋俊英应邀为参训教师授课"受到了省珠算协会领导'专家和参训教师的一致好评& 授

课结束后"两位老师与省珠算协会领导和专家就如何搞好珠心算教学工作深度交流"省珠算协会领

导和专家对六一路小学珠心算教学工作给予了充分肯定&

!六一 摄"

让孩子
开心的几个方法
!接上期"

培养孩子广泛的爱好

一个孩子如果仅有一种爱好$

就很难保持长久的快乐感觉" 比如

只爱看电视的孩子$ 一旦晚上没有

合适的节目$必然郁郁寡欢" 相反$

如果孩子看不成电视时$读读书!看

看报或做做游戏$同样会乐在其中"

引导孩子摆脱困境

即便是天性乐观的人也不可能

事事称心如意$ 父母最好在孩子很

小时就着意培养他们应对困境!逆

境的能力" 要是孩子一时还无法摆

脱困境$还可以教育孩子学会忍耐$

身处逆境时寻求精神寄托$ 如参加

运动!游戏$与人聊天等等"

拥有适度的自信

拥有自信$ 与乐观性格的形成

息息相关" 对一个因智力或能力有

限而充满自卑感的孩子$ 家长一定

要寻找其长处$ 并多给予表扬和鼓

励" 来自家长和亲友的肯定无疑有

助于孩子克服自卑$树立自信"

创建快乐的家庭气氛

家庭的气氛! 家庭成员之间的

关系$ 在很大程度上会影响孩子性

格的形成"研究表明$孩子在呀呀学

语之前就能感觉到周围的情绪和氛

围$ 尽管当时他还不能用语言来表

达" 一个充满了敌意甚至暴力的家

庭$很难培养出开朗乐观的孩子"

!博宇双语幼稚园"

多措并举践行十八大精神
市开发区教育文化局

!!!!!!

本报讯 为深入贯彻落实十八

大精神$ 扎实推进机关作风建设$

提升管理服务水平$近日$周口市

开发区教育文化局采取多种措施$

组织全体机关干部深入学校$全心

全意为师生解难题!办实事$努力

开创教育事业科学发展新局面"

一是进一步加强机关建设"通

过%双向选择$竞争上岗&$对局机

关人员分工重新调整$做到各司其

职$各尽其责'将工作重心移到学

校教学一线$ 机关人员每人分包

!?"

所学校$深入到学校的每个教

学环节$全力服务教学工作'教育

引导机关人员从落实十八大精神

的高度$ 进一步增强服务观念$把

基层学校和教师需要不需要!满意

不满意作为考量工作优劣的标准$

倡导老老实实做人! 认认真真学

习!踏踏实实干事!兢兢业业工作

的机关作风$为全区师生提供更好

的服务"

二是进一步加强师德师风建

设" 采取多种形式$组织全区教师

认真学习党的十八大精神$统一思

想 $凝聚共识 $自我反思 $自我纠

正$自我提高$进一步增强教书育

人的荣誉感和责任感$努力做人民

满意的教师$办人民满意的教育"

三是持续推进课程改革"一方

面加强对教师的专业引领$组织课

改骨干教师参加网络学习$赴课改

名校观摩交流$取长补短$促进专

业化成长$ 为课改工作铆足后劲

儿'另一方面加强课改的引导和交

流$机关人员深入学校$了解师生

在课改中遇到的问题并及时跟进$

引导教师分析原因$和他们一起克

服困难解决问题$同时精心组织研

讨会!观摩课等$总结交流课改经

验$努力构建特色课改模式$引导

全区课程改革向纵深发展"

四是进一步规范办学行为"按

照*开发区中小学目标量化考核细

则+$从教育教学!学校管理!后勤

管理!财务公开!学校安全等方面$

对全区学校进行全面量化考核$奖

励先进$鞭策后进$尤其对群众较

为关注的教育收费问题$按相关文

件要求严格执行$通过加强监督指

导$推进依法治校$进一步规范全

区中小学办学行为"

五是扎实推进学校项目建设"

机关人员深入一线$协同项目学校

积极谋划$加强施工服务$强化质

量监督$ 扎实推进郑洼学校教学

楼!陈营学校体音美综合楼等项目

建设$ 保证学校建设项目顺利施

工$争取%惠民工程&早日惠民"

!李清华 李仲达"

冬季运动会赛出风格
白马镇实验小学!!!!!!

本报讯 为扎实开展 %阳光体

育&运动$丰富校园文化生活$近日$

郸城县白马镇实验小学举行了一年

一度的冬季运动会"

此次运动会根据小学生年龄特

点$设置了乒乓球!跳绳!拔河!呼啦

圈四个比赛项目" 各班运动员顽强

拼搏$在比赛中赛出了风格$赛出了

水平" 各班拉拉队响亮的助威呐喊

声$把%我运动!我快乐&的体育精神

展示得淋漓尽致" 下午
'

时$运动会

圆满落幕$六(

!

)班获得班级总分一

等奖"

此次运动会的成功举办$ 对增

强学生体质!提高凝聚力!全面推进

素质教育起到了积极作用"

!张立 窦静"


