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一杯清茶!两杯浓茶
!

楠囡
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下午茶时分! 最惬意的就是案上一杯清

茶!自烹自饮!慢慢地细品!缓缓地啜饮"

一天当中的这个时分! 基本已结束忙碌

的工作!这时的它!释放出的独特香味!和优

雅芬芳的情怀!是不喜欢的人所体会不到的!

喜爱它的却又偏偏只可意会"

应该还有一本好书! 在书桌上静静地躺

着!期待与你手指的耳鬓厮磨!眼睛与心灵的

亲密接触"

或许只是一曲流畅舒缓的音乐! 可以立

刻把案前的你带到一个很遥远的地方! 让想

象肆意地奔跑!思绪的河流尽情流淌"

也许什么都没有! 你只是呆呆地坐在那

里!企图让时间停上一停!让自己空上那么一

两下"

最温暖的是两杯浓茶!一杯与己!一杯与

友人!滚烫的开水和起舞的茶叶!在热浪蒸腾

中盈满你的视线所及! 看雾气升腾中渐渐模

糊却依然熟悉如初的脸庞! 听亲切平和的轻

声细语!交谈着关于彼此的共同话题!可以畅

谈生活!可以畅谈人生" 时间在不知不觉中已

悄悄地溜走好远!两人却不知!两杯茶水却香

浓得让人陶醉"

已胜过世间许多"

珍馐佳肴!花园美景!若不以一颗淡然平

和的心去看待!去相处!它永远只是一丛丛的

花团锦簇#金榜题名!衣锦还乡!如果没有朋

友与你分享!为你加分!那种快乐和幸福的感

觉仅仅存在了二分之一"

还有! 无论生活如何忙碌! 时间如何琐

碎!都要漏一点悠闲的缝隙给自己!哪怕只是

一小段的自由!一小段的沉思!与一小段的交

谈! 只有这样! 你才能不在喧嚣和尘世中迷

失!这一杯清茶的淡然和两杯浓茶的温暖!才

能在这个独特的时间段里!把你唤醒"
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做一个幸福的"孩子王#

!

小金鱼
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初冬!阳光调皮地在校园奔跑!暖暖地照

在孩子们脸上! 孩子们的笑脸显得干净清澈!

像一朵花"我远远看着他们滑滑梯$荡秋千$踢

毽子$丢沙包$跳大步!小鸟在校园上空鸣叫!

我的心情如初冬的太阳般灿烂" 突然!一个孩

子从滑梯上摔下来! 我走过去把他拉起来!朝

他伸出大拇指!他破涕为笑" 整日倾听孩子们

叽叽喳喳的声音!看着他们跳动的身影!有位

家长说我!你真有福!享受教育!享受童真童

趣"

体育课上!我和孩子们一起做老鹰捉小鸡

的游戏!我当鸡妈妈!又高又胖的徐唱唱当老

鹰!王长青$邓宇杰$陈子豪$于子轩$张金玉$

杜金贵$孙朝阳当鸡宝宝!鸡宝宝一个抓着一

个的后襟" 游戏开始了!我张开双臂保护着我

的鸡宝宝!凶恶狡猾的老鹰左扑右冲!坚强的

鸡妈妈左拦右堵!鸡宝宝们团结一致!排成坚

实的皮带阵!围观师生捧腹大笑!笑声溢满整

个校园!飘荡在校园上空" 始终保持胜利的鸡

宝宝们有些得意忘形! 狡猾的老鹰四处搜寻!

在游戏即将结束时! 老鹰抓住一只掉队的小

鸡!享受了一顿美餐"欢乐的游戏结束了!我让

同学们写作文!并告诉他们!要想对付凶恶狡

猾的敌人!就要始终团结不掉队"

口语交际课的主题是 %老师
<

我想对你

说&" 黝黑的名扬说'%老师! 我要制造四个轮

子!把我们家的房子推给您"&多么丰富的想象

力啊!我含泪点点头说'%你妈妈住哪儿呀(&他

说'%我妈和您住在一起呀)&呵呵!他把老师当

亲人了"张猛说'%老师你小时候是啥样儿的(&

我说'%我呀!常常做错题!胆小如鼠!不敢发

言!管老师叫爸爸" 小时候!总以为老师很美

丽!领着小鸟飞来飞去!总以为老师很神奇!说

一句话惊天动地"&于子轩说'%老师!也许你在

别人眼里并不年轻! 但是在我眼里你永远年

轻" 你快点减肥!好和我们一起春游$放风筝$

采花$编草帽" &是呀!孩子们都是含苞欲放的

花骨朵!希望他们快快绽放"

周末家访!吴浩让我吃给他奶奶补身体的

大虾" 我不吃!他拿起喂我" 九点多!我要回去

了!他不让走"我站起来!他居然把我的大衣带

子拴在桌子腿上! 说'%你走! 我拽住你的尾

巴" &我笑了!只好又坐下" 孩子的依恋是给我

的最高奖赏啊"

一天下午!我和男同事一起打篮球!同学

们把我们围了起来" 我的篮球被同事抢走了!

张义文说'%俞老师!你咋那么笨呀)&我投不进

球!四周的学生自发组成拉拉队!喊'%俞老师)

加油
=

&听到孩子们的鼓励声!我居然投进很多

球!男同事也对我刮目相看"

感激阳光给我温暖!感激学生使我保持天

真$真诚$善良!感激教师这个职业让我享受到

童真童趣"
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道通天下说老子
!

延熹道人

!!!!!!

我们今天使用的许多古代名句! 是被

误读甚至是把意思弄反了的"比如%老子天

下第一&这句话!现代常作贬义词形容不知

天高地厚" 记得%文革 &时有一个笑话!说

是某地一群造反派把一位 %老学 &专家揪

上台批斗!罪名是 %狂妄自大 &" 发言者振

振有词'这老家伙反动透顶!竟敢疯狂地自

称%老子天下第一&)

这种误读完全背离了先人们 %老子天

下第一&最初的意思" %老子天下第一&这句

话的原本意思是说在诸子百家中道德文

章'%老子天下第一" &作为我国古代最杰出

的思想家$哲学家$道学家$道家学派的创

始人! 老子早在春秋末期就以学问渊博而

名扬天下" 老子其人是当时天下最受尊敬

的圣哲
<

老子其书是当时天下最为尊敬的

经书! 老子学说是当时天下最被尊敬的学

问" 不过那时之%天下&仅包含中国版图内

的各个诸侯国!我们现在所说的%天下&!则

包括各国在内的全世界"

今天我们说道通天下! 是因为道祖老

子已成为世界上最值得尊敬的圣哲之一"

一个中国老者在他离开这个世界两千年

后!仍然受到各国从政界精英到学界大腕$

从科学巨匠到商界骄子$ 从专家学者到普

通百姓都如此关注和尊崇! 并引发一场世

界范围的不断升温和持续发酵的 %老子

热&!应该说这在世界上是绝无仅有的" 在

中国! 老子被列为十大思想家之首# 在美

国!*纽约时报+ 把老子列为世界古今十大

作家之首" 近些年笔者有幸采访到来自美

国$德国$英国$韩国$俄罗斯$加拿大$新西

兰$ 新加坡等三十几个国家的老子文化学

者!他们对老子的关注和研究令人感叹"他

们有的说'%老子是国际的! 是属于全人类

的&!有的说'%老子是中国第一个真正的哲

学家&!有的尊老子为%中国哲学之父&!有

的尊老子为%世界哲学之父&"

今天我们说道通天下!是因为老子*道

德经+已成为世界上最值得尊敬的书之一"

一篇不足六千字的文章!被誉为万经之王$

哲学巨著$治国宝典$智慧宝库!受到全世

界不同肤色$不同国度的思想家$哲学家$

科学家$文学家$政治家和企业家的如此追

捧! 应该说在世界上是绝无仅有的" 老子

*道德经+又名*老子+!是中国数千年来对

社会人心影响最大的一部书! 也是中国学

者在世界上影响最大的一部书" *道德经+

不仅包含着宏奥的哲理! 还蕴藏着自然科

学$社会科学$系统科学$人体科学$思维科

学等" 它的内容如汪洋大海!包罗万象" 目

前*道德经+被翻译成世界多种文字!出版

的相关著作多达
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多种" 黑格尔$费尔

巴哈$罗素$海德格尔等哲学大师!爱因斯

坦$玻尔$海森伯$卡普拉等科学巨匠!汤因

比$李约瑟等史学大家!托尔斯泰等文学艺

术大师!无不受到老子思想的影响"正如鲁

迅先生所言'%不读*老子+一书!就不知中

国文化! 不知人生真谛" & 美国科学家威

尔,杜兰说'%或许除了*道德经+外!我们要

焚毁所有的书籍!而在*道德经+中寻得智

慧的摘要" &

今天我们说道通天下! 是因为老子道

学已经成为世界上最值得尊敬的学问之

一" 道学专家胡孚琛说'%老子道学文化是

人类唯一保存下来的新石器时代母系氏族

公社时期的原生态文化! 它是人类最初的

文化!也必将是人类最后的文化"新道学文

化的创立是中国文化的第三次重构! 也是

世界上-第二轴心时代.普世文明的发现" &

道教学者任法融说'%老子以其超凡卓绝的

智慧!发现了-道.的存在!总结了-道.的规

律! 并对人类活动的方方面面作了深刻的

研究阐释" 这是人类智慧目前所能达到的

最高境界" &道教学者张继禹说'%道!不仅

成为道家$道教的最高信仰!而且成为全体

中国人心目中最高真理的代称"从古至今!

多少圣贤哲人都毕生竭力于求道! 为的是

使人生变得更有价值! 使世界变得更加美

好"可以说!太上老子创建了一座-道.的丰

碑! 中华子孙得大道之滋润! 用大道而生

辉" & 德国学者克诺斯培指出'%解决我们

时代的三大问题
B

发展$裁军和环保
C

!都能

从老子那里得到启发" &另一位德国学者尤

利斯,噶尔说'%也许是老子的那个时代没

有人真正理解老子! 或许真正认识老子的

时代至今还没有到来! 老子已不再是一个

人!不再是一个名字了" 老子!他是推动未

来的能动力量!他比任何现代的!都更加具

有现代意义!他比任何生命!都更具有生命

的活力" &

我们说道通天下!说%老子天下第一&!

不是自吹自擂的门户之见! 而是老子和老

子文化自身的历史价值$ 现代意义和未来

活力的综合展现" 普天之下再也找不到一

位比老子影响更大的思想家$哲学家$道学

家!老子早已成为世界的老子"如果有一天

您到老子的诞生地河南鹿邑太清宫拜谒老

子! 您一定会看到老子广场高耸入云的老

子塑像!那尊塑像的名字就叫%老子天下第

一&)
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渐行渐远的冬天
!

秋色无限
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一个冬天!

G5

年前的冬天!渐渐远去而又

近在眼前! 清晰得让人忘不了那个冬天的每

个瞬间///

7:89

年!我
98

岁!刚进入大二的我!属于

那种特殊年代造就的特殊学生" 父母八旬!常

年卧病在床"幼子三岁!咿呀学语" 薄田十亩!

妻子挥汗耕种"

这年的冬天来得很早! 冷得也近乎残酷"

农历九月二十八!上完第四节古代汉语课!从

教室走出!本家侄儿已在教室外等我多时'五

奶病重!要你速回" 尽管他装出平静的样子!

但我仍感到一丝不祥" 不敢多问!我坐上了侄

儿的自行车" 临近村头!我就听到破旧的茅舍

中传出的阵阵哭声" 望着母亲消瘦的遗容!我

肝肠寸断!泪如泉涌"

近几年!父母身体都不太好!为了照顾二

老!我学会了简单的医疗知识!父母的床头有

吊针架$小药箱!紧急时候!我不仅能打针$用

药!还能扎静脉" 我们兄妹六人都是农民!十

年动乱带来的贫困和饥饿! 深深地伤害着我

们伟大的民族!也包括我们一家" 母亲常把自

己的病痛隐瞒起来!让我们将极其微薄的财力

和大量的精力集中在父亲身上"那年过完暑假

开学的时候!我发现母亲脸色发黄!医生诊断

为黄疸肝炎!对症开了药!母亲不让花钱买!说

是苏堂村民间药方很管用!我立即到那里取来

一个月的中成药!嘱咐她按时吃" 开学两个多

月!虽然时常挂念!但总认为母亲身体还好!如

今!残酷的现实让我抱憾终生"

送走母亲!父亲病更重了" %七七事变&发

生之际!老人正在兰州大学读大一!随着全国

抗日高潮的掀起! 他和一批热血青年投笔从

戎! 跟随抗日名将高桂芝参加过长城会战$平

型关大战$中条山会战!解甲归田后惨淡谋生"

更加令人痛心的是! 随着阶级斗争的不断深

入!无休止的政治运动一浪高过一浪!

G5

年如

临深渊的日子!扼杀了抗日英雄的豪气!父亲

变得沉默寡言!用劣质的烟卷打发着寂寞的时

光!不良习惯也吞噬者父亲健康的肌体"

病榻上的父亲!显得安详而平静!他微笑

着招呼我们'等我走的时候!一定要给我换上

一身中山装!外套军大衣!让我穿着整齐去见

那帮九泉之下的战友" 不准厚葬!不准哭00

少顷!他打起了精神!语气坚定而沉稳'你们都

很忙!回去干你们的事情!这里留一个人足矣"

尤其是老小!马上回去上课!一定要学业有成!

报效国家" 面对父亲!我们相顾无言!此时此

刻!遵从父命就是孝"

连续几场大雪过后!周天寒彻!父亲已经

不能进食!咳嗽$低烧!时而清醒!时而昏迷"进

入腊月!父亲处于弥留状态!姐姐们按照父亲

的要求准备好了深色中山装和军用大衣!哥哥

请来木匠做好了薄薄的棺木"我又一次请假回

家!和哥哥姐姐们守在父亲床前" 腊月初三晚

上!父亲又一次睁开眼睛!他看见床前站立的

我!两行热泪滚落" 半天!他满眼深情望着我

们!断断续续地说'既然小儿子回来了!今天你

们几个都休息!让他陪我" 熬夜$疲劳!使我躺

在父亲身旁昏昏沉沉睡去" 不知过了多久!父

亲推我'起来吧孩子)我挺身而起!见久卧病榻

昏迷数天的父亲!竟然穿戴整齐!温和地看着

我微笑" 父亲神志清醒!语言温和'孩子你看!

我好了!自己能穿上衣服!还想吃东西!想吃醋

熘绿豆芽!你去想办法弄点儿!热两个馒头!咱

爷俩儿一起吃!天明!你可以安心上学去了"我

看看闹钟!刚好五点"我镇定一下!按照父亲的

安排准备早餐!除绿豆芽外!另加了一个羊杂

汤" 黎明!父亲不要我搀扶!自己上床躺下!然

后坚定地挥挥手'天明了!你放心回去上学"放

心吧孩子!我等你回来放鞭炮过大年)

回校的路上!我一步三回头!生离死别的

感觉挥之不去" 行至新站!我毫不犹豫地叫醒

昨晚回家的三姐!诉说了刚刚发生的一切" 姐

姐听后! 同样感到不可思议和明显的不祥!她

揉揉疲惫的双眼!安慰我'你去吧!听爸爸的安

排!我马上出发!带上救急针剂"

渡过沙河!就是通往周口的柏油路!漫天

冰雪使道路变成了长长的镜面" 雪压枝头!几

处寒鸦叫"我艰难骑行!一次次摔跤"十点钟左

右!我一走进校门!传达室的师傅便挥手拦下

我'家里电话让你马上回去) 我立即明白了"

回到家已经傍晚时分!父亲穿上了那身深

灰色的中山装和草绿色军用大衣!安静地躺在

灵柩之中"这是送走母亲的第
??

天!也是这个

残酷冬天的尾声///%三九&的最后一天"

冬天!渐行渐远 !思念!历久弥新"

作者博客!

D"">$%%&'E)*+,-.*/EF*/-%+%&'E)

2?3./53/45757@5H)*D"F'

城市的郊外 !

梦里南乡"绘画#

作者博客!

D"">$%%&'E)*+,-.*/EF*/-%+%

&'E)2@I6:6&:.57578?HJ*D"F'

$


