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离宝宝入园还有一段时间!你还

需要为他"她#做哪些准备呢$

心理准备 % 父母提前给孩子打

&预防针'!把幼儿园的有趣之处讲给

孩子听!令孩子对幼儿园产生向往(

环境准备%家长可以抽时间带孩

子到幼儿园附近参观!让孩子了解其

周围环境)游戏活动!看看幼儿园里

的大型户外运动玩具!翻一翻家里没

有的图书!认识老师和小朋友(

自理能力准备%让孩子学会做力

所能及的事和一些简单的生活技能!

这些是适应幼儿园集体生活的重要

基础(

时间准备%家长可以在报名前后

了解幼儿园的制度!然后告诉孩子每

个时间段要干什么( 在家中!家长可

为孩子制订一个科学的作息时间表!

让孩子养成遵守时间的好习惯!这样

孩子比较容易适应幼儿园的集体生

活(

物质准备% 提前准备开学用品(

与孩子一同准备并告诉孩子这些用

品的名称与作用( 为孩子选择一些合

适的衣服! 既穿脱方便又不妨碍活

动*鞋的大小要适宜!尽量选择底软)

跟脚)轻便的鞋子!适合跑跳活动( 年

龄较小的孩子!家长可多为孩子准备

两套衣裤放在幼儿园备用!以备孩子

尿裤子)呕吐后更换( 对于依恋性强

的宝宝!家长可让孩子选择一样最喜

爱的物品带到幼儿园!使其产生安全

感( 准备一个孩子喜欢的小书包!放

置孩子个人用品如小手巾) 水壶等(
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爱达职业培训学校

开设%心理咨询师认证培训)亲子教育沙龙

会)和谐婚姻沙龙会等(教师)医生)护士等需要

专业心理学知识的人士及心理学爱好者均可报

名参加学习+ 校址#五一路文化宾馆五楼

电话#
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王老师

睿源教育$$$新概念学校
中国

$%&'

岁优秀青少年一站式成长

中心!特设小升初班)精品外语班)动漫奥

数)国学班等(

校址#七一路与六一路交叉口向南
)#

米路西

网址#

*++,-..///012/2034

电话#

!((#!!% 5!%!!5$

专业培训 爱与责任

开设幼儿)小学)初高中英语和中小

学数学)小秀才作文班(

校址#中州大道新天地对面国税局二楼%八

一大道电脑城对面三楼%六一路与七一路交

叉口向南
)#

米路东&

电话#
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周口金马会计'电脑专修学校
会计从业资格证考试培训定点单位

开设%会计入门)实账操作)电

算化)电脑,办公)图形)网络等#课

程! 会计从业资格证考前专业培

训(

地址#周口市区中州大道百货楼
)!

号

电话#

!%"!((&

周口职业技术学院

河南省示范性高等职业院校

学院地址%周口市区淮河西路,南校

区#)中州大道北段
#$$

号,北校区#

电话%

'()*+)' &,($,)#+,-+

网址%
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112223456/7389:37;
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专业口才培训学校

开设幼儿)青少年)成人班(

学习内容%主持)演讲)故事表演)诗歌

朗诵)礼仪等( 诚招各县市加盟校(

地址#七一路与六一路交叉口向南
&++

米

电话#
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周口睿源外语奥数学校
开设小学各年级金牌奥数举一

反三班!剑桥英语预备级)一级)二

级)三级班!新概念英语一)二)三册

班! 睿源优化教育一对一至一对五

班!-小升初.签约班)强化班(

地址#八一大道中段电脑城对面

电话#

!(&###$ ")#&%'%$$$"

周口大山外国语学校
开设小学)初高中)成人英语和

培优相互学)作文班(

学校地址#文明北路房产局院内*万

顺达八楼* 八一大道南段人才交流

中心三楼* 河北老干部活动中心三

楼(

联系电话#

!((5(##

!!!!!!金迈思数学学校
班型设置%小学思维训练班)初中

提高班)培优班)尖子班(招生对象%小

学三至六年级) 初中各年级希望迅速

提高数学成绩或有志于在数学竞赛中

展示才华的学生(

地址#周口人民商场西
)#

米甲天下三楼

东校区地址#七一路与八一大道交叉口民

生证券!原京华百货"九楼

电话#
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精学一对一
中小学生(定制教育

精学教育个性化一对一

方法
<

习惯
<

思路
<

效率
=

分数

辅导科目%语文
!

数学
!

英语
!

物理
!

化学

生物
!

政治
!

历史
!

地理

提分热线#
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地址#七一路与八一大道交汇处原京华百货六楼

周口华夏心理职业学校
心理咨询师)人力资源管理师)婚姻家庭

咨询师)公共营养师)秘书等国家职业资格认

证培训(

地址% 周口市区中州大道妇幼医院隔壁市房

管局七楼

电话 #
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"&5!&%'&&"%

郸城
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周口职业技术学院心理咨询师培

训第九期报名中
国家心理咨询师认证培训!

>+?,

年
$

月参加国家统考( 培训)鉴定考

试均在本地(

电话%
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,周/

周口宁馨专业心理咨询与治疗
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帮 您 择 校
本栏目向您推荐使

您满意 ) 放心的幼儿
园)民办中小学)职业

技能学校) 培训机构)

补习学校等*

电话#
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本园长期招聘中文!英文优秀教师
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周口市博宇幼稚园

您 的 最 佳 选 择

地址#周口川汇新区纬一路

电话 #
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本报讯 -作为安全专家!对于校车管理有

什么好的建议! 我一定要在会上把这个问题提

出来+ '周口市人大代表)郸城县教体局局长于

秀邦对查找资料的安全办赵主任说(

-张老师!义务教育均衡发展采取什么措施

比较合理!我想在会上好好谈谈+ '河南省人大

代表) 郸城一高校长刘成章正在征询基层教师

的意见(

为把群众的呼声带到周口市第三届人民代

表大会第三次会议上!郸城县教育系统人大代表

采取多种方式问计于民! 他们认真开展代表议

案)建议意见收集整理工作( 一是深入到承包乡

校!同广大师生座谈!广泛征求建议)批评)意见!

倾听群众呼声!了解民情民意!着力收集人民群

众关心的热点)难点问题*二是-从群众来!到群

众去'!连日来!走访了城郊)南丰)秋渠
,

个乡镇

?+

多个-下基层'活动联系村!收集广大群众建

议)意见
?>+

余条*三是积极倾听网络声音!通过

互联网了解民情)汇聚民智!及时了解群众正在

想什么和怎么想!迅速把握社会热点!为建议和

意见收集整理工作提供一个新的渠道(

人大代表们纷纷表示%一定要认真履职!察

群众之疾苦!办群众之难事!不负重托!努力把

百姓的心声准确传递到大会上去! 积极解决基

层存在的困难和问题! 促进经济社会更快更好

发展( !张本宝 张立"
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本报讯 为破除封建迷信!革除陈规陋习!弘扬社

会新风!提倡节俭!倡导文明风尚( 寒假前夕!鹿邑县

生铁冢镇中心校在全镇中小学生中开展了 -移风易

俗倡文明树新风'活动(

该中心校制订了0生铁冢镇中心校-移风易俗倡

文明树新风'实施方案1!召开了专题会议 !印发了

0致全镇学生家长倡议书1!教育学生利用父母放假)

打工返家或串亲访友之机!做好-移风易俗树立社会

新风'的宣传活动(

一是倡导艰苦朴素 !勤俭节约 !反对红白事大

操大办!反对请亲送友大吃大喝!铺张浪费( 二是提

倡勤劳致富!抵制打麻将)打扑克等赌博恶习!帮助

家长或亲人认清赌博给家庭和社会带来的严重危

害!体会钱只有来得正当 !才能过上更加踏实幸福

的生活( 三是丰富学生的假期生活!要求学生采访

发生在身边的好人好事!禁止出入歌舞厅)游戏厅)

棋牌室等不利于学生身心健康的娱乐场所( 四是自

觉抵制封建迷信!讲科学!讲文明 !反邪教 !弘扬中

华民族优秀的传统文化!形成和谐文明健康向上的

社会风尚(

!张光宾 任成全"
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本报综合消息 教育部昨日发布0中小学书

法教育指导纲要1,以下简称-纲要'#!从今年春

季开学开始!书法教育将纳入中小学教学体系!

学生将分年龄)分阶段修习硬笔和毛笔书法(

-纲要'对硬笔学习提出明确要求%小学低

年级学习用铅笔写正楷字! 掌握汉字的基本笔

画)常用的偏旁部首和基本的笔顺规则*会借助

习字格把握字的笔画和间架结构! 书写力求规

范)端正)整洁!初步感受汉字的形体美( 小学中

年级开始学习使用钢笔! 能用钢笔熟练地书写

正楷字!做到平正)匀称!力求美观!逐步提高书

写速度( 小学高年级!运用横线格进行成篇书写

练习时!力求行款整齐)美观!有一定速度*有兴

趣的学生可以尝试用硬笔学写规范) 通行的行

楷字(初中阶段!学写规范)通行的行楷字(高中

阶段!可以学习用硬笔书写行书!力求美观(

在毛笔学习方面!-纲要' 要求小学三至六

年级每周安排
?

个课时用于毛笔字学习( 小学

三至四年级要学习用毛笔临摹楷书字帖! 五至

六年级要尝试临摹楷书经典碑帖! 学习欣赏书

法作品( 初中阶段有兴趣的学生可以尝试学习

隶书)行书等其他字体!高中阶段可以通过书法

选修课深入学习!发展特长(

根据教育部工作要求! 书法课开设情况要

纳入教育督导的专项内容! 但不举行专门的考

试!不开展书法等级考试(
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大年初二! 家住浙江省嵊州市的
'

岁小男

孩杭杭得到了他的新年礼物" 一个属于他的独

立账户!这个账户用来存储压岁钱# 杭杭妈妈徐

女士说! 设立独立账户的目的是希望孩子能从

小树立经济意识! 培养自主性和独立性# $

>

月

?>

日%济南日报&'

随着人们生活水平的提高! 过年时父母长

辈给孩子的红包也越来越厚! 一些孩子能收到

几千甚至几万块的红包!成为名副其实的(小富

翁)# 对于尚不具备独立自主能力的未成年人而

言!面对手中的这笔*巨款+!如果父母长辈不能

给予必要的引导! 教会他们正确地看待和使用

压岁钱! 则很可能会让他们养成错位的金钱观

和价值观!甚至滋生不劳而获的不良思维!养成

挥霍浪费的不良习性,

有些父母为了避免压岁钱对孩子产生不良

影响!干脆把压岁钱全部*收缴+!或者是帮忙保

管!或者是用来补贴家用, 这样处理虽然干净利

落!却很难得到孩子的认同!容易激起他们的逆

反心理!在父母和子女之间形成矛盾!这也是不

可取的,

其实!父母首先应该让孩子明白!压岁钱并

非是*不劳而获+, 别人给了自己压岁钱!父母也

给了对方的孩子压岁钱!这个钱!说到底还是父

母的劳动所得, 让孩子明白了压岁钱的性质之

后! 就可以通过教会他们正确管理和使用自己

的压岁钱!借以培养他们的金钱观和理财观了,

从这个角度来说! 新闻报道中杭杭母亲的

做法是值得肯定和借鉴的, 给孩子在银行开立

一个独立账户!专门用来存放压岁钱!以后需要

动用这笔钱购买学习用具-参加班集体活动!或

者做一些更有意义的事情时! 由孩子和父母共

同协商支取# 这样不但避免了孩子大手大脚花

钱!还可以培养孩子正确的储蓄观念#

此外! 一些有条件的父母还可以引导孩子

利用自己的压岁钱投资理财!比如购买股票-国

债-基金等理财产品# 让未成年人利用压岁钱理

财!主要目的不是发财赢利!而是从小就树立理

财观念!培养理财意识!这对他们未来的人生!

是大有帮助的# !苑广阔"


