
汽车除积碳 这些方法靠谱吗
!!!!!!

陈女士最近觉得爱车抖得厉害!尤其在等红灯时!看着副驾驶座上的安全插扣随着发动机颤抖!"简直跟我小时候坐过的拖拉机有得一拼#$ 把车开

到
!"

店一查!是积碳太严重了$"

!"

店的修车师傅说我开车习惯不好!不仅容易积碳!时间长了还会损伤发动机$我吓了一跳!回家上网一查!还真有这么

一说$ 网上预防积碳的方法很多!不知道靠不靠谱% &

记者了解到!陈女士那些'不良开车习惯&有(作为上下班代步工具!长时间在闹市区怠速行驶)半年也未必会上一次高速)最要命的是!周末陈女士

送孩子上兴趣班!她自己只好在车上看书玩手机!天太冷或太热时肯定要开空调!一开就是个把小时**

+这位女车主的情况现在挺普遍的!很多私家车一年只开五六千公里, 虽然厂家基本要求
#

个月或
$%%%

公里做一次保养!但很少有人注意-以先到

为准.这句说明, 长时间不保养!加上平时开车不注意!积碳就难免了, #专家告诉记者!积碳不可能彻底避免!但平时爱护车子/保持良好的开车习惯!确

实可以起到一定的预防作用$ 对于陈女士查到的那些方法是不是靠谱!专家一一作了点评$

!!!!!!&'

加高标号的汽油 !可以减少

积碳吗 "

内部人员告诉记者 ! 积碳主要

是汽油中的杂质 !以及空气中的灰

尘颗粒 ! 在燃烧室沉淀下来形成

的 $ 标号高的汽油 !相对杂质少一

些 ! 有条件的话使用高标号汽油 !

确实对发动机有好处 $

同理 ! 不要经常跑灰尘很大的

路 !经常清理一下空气格 0空气滤

清 1!也能起到减少积碳的作用 $ 每

(

万公里 !最好更换空气格 !并清洗

喷油嘴 /节气门 $ 如果省这点钱 !万

一因积碳严重发动机需要大修 !可

就是因小失大了 $

('

长时间怠速 !停车开空调会

造成积碳吗 "

不要让车辆长时间处于怠速状

态 ! 尤其不要长时间怠速开空调是

对的 $ +水温在
)$*+%!

!发动机会

处于最佳工作状态 ! 否则汽油燃烧

不充分 ! 积碳就多 $ 从这个道理上

说 ! 早上长时间热车 ! 发动机温度

上升很慢 ! 也会造成积碳 $ 空调在

怠速状态下运行 ! 更会给发动机造

成负荷 $ #因为重新启动的瞬间 !不

仅油耗高 ! 也会对发动机造成磨

损 $

#'

跑高速可以冲掉积碳吗 "

跑高速 ! 确实可以利用气流对

气道的冲刷 ! 冲掉一部分积碳 $ 所

以 ! 如果正好出门有走高速 / 国道

两种选择的话 ! 不妨选择拉一回高

速 $ 但是 !专业人士认为 !如果专门

为了 +冲掉积碳 #特意去跑高速 !则

没这个必要 $ +既浪费时间 ! 又费

油 ! 还要多花高速过路费 ! 效果还

不如去
!"

店做一次保养呢 2 &

!'

汽车驻车时挂空挡猛加油

门 ! 可以跟跑高速一样冲刷积碳

吗 "

理论上说 ! 怠速猛加油门是会

冲掉一些积碳 ! 但这种方法不推

荐 , 首先是浪费汽油 !污染环境 )其

次 ! 空转对发动机不好 , 尤其是转

速达到
!%%%

转以上 !如果不是跑在

路上 ! 没风吹进去对发动机进行降

温 ! 会对发动机有所影响 , 实在想

靠空气流动冲掉积碳的 ! 还是去跑

高速吧 2

$'

听说清除积碳的燃油清洗剂

中的化学成分 ! 对橡胶供油管路有

一定腐蚀作用 !会不会得不偿失 "

合格的燃油清洗剂能比汽油更

好地清除燃油室 / 喷油嘴 / 排气管

的积碳 , 当然 ! 这些化学制剂有一

定的腐蚀性 !

!"

店对使用操作都有

规定 ! 如果不小心手上滴到是很厉

害的 ,

,'

燃油清洗剂跟燃油宝有什么

区别 " 加燃油宝能除积碳吗 "

燃油清洗剂最主要针对燃油系

统积碳 ! 通过设备进行专业清洗 ,

燃油宝则是直接加在油箱里的 !能

够让汽油燃烧得更充分 , 有些高档

车传感器更精确 ! 对油品要求比较

高 ! 如果汽油不达标仪表盘上的排

放灯会亮起 ! 加了燃油宝就能预

防 , 但普通家用车没这么高要求 !

燃油宝又比较贵 ! 车主可根据自己

的经济承受能力来决定 ,

另外养成良好的驾驶习惯也很

重要 ! 比如不要猛加油门 ! 不要长

时间怠速 , #李丽$
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