
简单自检汽车刹车片窍门
杜绝安全隐患

如今汽车除了是单纯的代步工具! 也是很

多人的生活伙伴! 不少朋友喜欢在工作之余玩

车" 琢磨车# 还有一些朋友即便不太懂车! 也

希望通过用车经历来获取更多的汽车知识! 运

用这些知识来检查自己的车辆! 今天! 一起来

看看刹车片的自检$

刹车片和刹车盘是两个部分! 刹车片需要

定期更换! 而刹车盘在不出现损伤情况下! 日

常使用不需要更换$

刹车片何时需要更换%

方法
!

! 看厚度

一个新的刹车片厚度一般在
!"#$%

左右 !

随着使用中不断摩擦厚度会逐渐变薄$ 专业的

技术人员建议! 当肉眼观察刹车片厚度已经仅

剩原先
!&'

厚度 &约
("#$%

' 左右时! 车主就

要增加自检频率! 随时准备更换了$ 当然个别

车型由于轮毂设计原因! 不具备肉眼查看的条

件! 需要拆卸轮胎才能完成$

每个刹车片的两侧都有一个突起的标志!

这个标志的厚度在两三毫米左右! 这也是刹车

盘最薄更换的极限! 如果刹车片厚度已经与此

标志平行! 则必须要进行更换$ 因此当刹车片

厚度接近此标志的时候! 车主就要随时观察准

备了! 不过在不拆卸轮胎的情况下通过肉眼很

难准确观察! 目前不少车型在刹车片过薄时仪

表手刹灯位置会有所提示! 相对自检就方便一

些$

小建议! 刹车片根据用车环境和开车习惯

没有严格的更换间隔! 一般在行驶
)

万公里左

右就要考虑更换" 当肉眼观察发现刹车片较薄

时应当在保养时要求技术人员进行检查! 因为

肉眼观察本来就会存在误差! 专业的维修站通

过卡尺要比肉眼观察更严谨一些"

方法
"

! 听声音

如果在轻点刹车的同时伴随有 (铁蹭铁)

的丝丝声! 此时刹车片必须立即更换$ 因为刹

车片两侧的极限标识已经直接摩擦刹车盘! 证

明刹车片已经超过极限$ 遇到这种情况! 在更

换刹车片的同时要配合刹车盘的检查! 出现这

种声音时往往刹车盘已经受到损坏! 此时即便

更换新的刹车片仍然不能消除响声! 严重时需

要更换刹车盘$

小建议! 当听见刹车有声音的时候往往已

经晚了! 此时刹车盘多多少少会受到损伤" 刹

车盘的价格相比刹车片要高出很多! 因此建议

大家勤检查刹车片! 避免损伤刹车盘的事情出

现"

方法
#

! 感觉力度

当刹车片变薄时我们的刹车效果会受到影

响! 此时需要更深地踩下制动踏板才能达到原

先轻踩就能达到的制动效果! 前半程制动效果

明显减弱! 很多人感觉自己的刹车变软! 有点

刹不住了! 此时就要检查刹车片是否需要更换

了$

小建议! 这个方法相对抽象! 凭感觉可能

有些不好把握! 因此养成一个良好的自检习惯

很重要" 另外! 刹车效果降低会导致刹车油消

耗增加! 因此更换刹车片的同时要着重检查刹

车油的情况" "江在线#

新车磨合期禁忌

现在买新车的人越来越多 $ 有必

要提醒车友的是! 千万不要忽视新车

磨合期内要注意的问题! 因为这影响

到爱车今后的油耗和使用寿命$ 新车

磨合期主要有以下几大禁忌*

忌紧急制动 $ 紧急制动不仅使磨

合中的制动系统受到冲击! 还会增加

底盘和发动机的冲击负荷$ 在初次行

驶的
'((

公里内! 最好不要紧急制动$

忌负荷过重 $ 新车在磨合期如满

载运行 ! 会对机件造成损坏 $ 因此 !

在初次行驶的
!(((

公里内! 一般载重

量不要超过额定载荷的
*#+,-(+

$

忌跑长途$ 新车在磨合期内跑长

途! 发动机连续工作时间会增加! 易

造成机件磨损$

忌高速行驶 $ 新车磨合期内有速

度限制! 国产车时速一般在
.(,*(

公

里! 进口车一般在
!((

公里内 $ 当油

门全开时! 车速不能超过最高时速的

-(+

$

忌过早换油 $ 汽车初装油是磨

合期专用润滑油 ! 要求机油黏度低 !

散热性好 ! 清洗性 + 抗氧化性能优

越 ! 有些车厂还加入了有利于磨合

的研磨剂 $ 所以 ! 磨合期机油只要

按照厂家规定的时间换就行了 ! 不

要过早更换 $
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