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近日!我们周口晚报小记者可谓是活动不

断!为小记者们提供了极好的锻炼胆量"与人

沟通的机会# 这些活动我们都是亲自参与!并

现场为小记者采访提供指导$ 活动中我们发

现!绝大多数小记者都%很快进入状态&!特别

是参加采访活动的小记者们善于提问!积极与

陌生的采访对象沟通!准确记录!不过也发现

了一些存在的问题$现在!我要重复一下!我们

每次采访的要领$

第一!胆子要大$作为一名小记者!要牢记

好的文章是%七分采!三分写&!所以你要很好

地完成采访任务!一定胆子要大$ 你到外面采

访!就代表我们报社的形象!你以一名小记者

的身份采访!是件光荣而又神圣的事情!所以

一定要表现得落落大方"彬彬有礼$

第二! 要有礼貌$ 在采访别人之前先说'

%你好! 我是周口晚报小记者! 我可以采访你

吗( &或者说'%你好!打扰一下!我是周口晚报

小记者!我可以问你一些问题吗&等$只要小记

者说了这句话!就是一个采访的突破口!下面

的对话就很顺其自然了$ 在采访的时候!还应

该面对着采访人!脸上带着微笑!采访本托在

手里写字!表示对别人的尊重$采访结束后!要

对被采访人说'%谢谢) &或者说一些客气的话$

第三!要带着%问题&采访$实践中!我们的

小记者们都很会提问!小记者提的问题都从实

际出发!质量越来越好!我们的活动效果也就

越来越好$ 所以在采访前!小记者们一定要在

脑子里想五个以上的%问题&!这样!你就很自

信地"很轻松地与采访对象进行交流!否则在

采访对象面前就会%冷场&$ 当然了!这样采访

当然是不成功的!你的文笔再好!也写不好采

访类的文章$

第四!小记者在写稿时!除了清晰地再现

采访的场景! 最好融入自己独特的心理活动!

这样写出的文章就会变得生动有趣!让读者百

看不厌$

希望各位小记者好好地利用手中的小记

者证!多主动出去采访!锻炼自己的胆量!就像

很多成功的小记者说的%一年小记者!一年大

变样&$ 相信!如果你做小记者成功了!那你以

后干大事也会成功的$
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时间的河流洗刷着往日的记忆!若

你还因曾经的舍弃而无法释怀! 那么你

看看它的背后! 也许另一种美丽就在那

里闪烁"

经过一场挣扎! 蚕蛾终于从蚕茧中

飞出!它舍弃了如春日一般暖和的家!却

得到了翱翔的双翼"在阳光下闪亮的!不

仅是翼的色彩! 更有舍弃所带来的自由

和美丽"

秋叶随风而落! 那曾经高挂枝头的

骄傲已随风而去" 也许那随风起舞的日

子再也无法找回! 但留下的却是另一种

美丽#$$那是根植大地的永恒! 是更深

刻的一种价值与意义%

维纳斯的双臂无意中被舍弃在某个

角落! 留下了一份缺憾和一份令人惋惜

的记忆"但在这舍弃的背后!却蕴含着另

一种极致的美丽!它深邃&幽远!无可代

替!像一颗吸取了文化精华的宝石!永远

散发着迷人而又凝重的光芒"

为了收留一粒随波流浪的小沙!蚌

义无反顾地舍弃了自己的光滑与完美"

沙粒的嵌进留给了它无法抹去的伤痕!

而当它不断分泌物质来疗伤时! 一个美

丽的奇迹$$$晶莹的珍珠在它的伤口处

诞生了"

舍弃就是这样!它也许出于无奈!但

在无奈之后却是另一份希望! 它也许出

于缺憾! 而在缺憾背后却包含着极致的

美丽"就如蚕摆脱茧后的自由!就如落叶

回根后的安慰!就如'蚌病成珠(的转机%

舍弃!带给自己和别人新的生机!这

是另一种美丽% !张怡"

老师点评'得到是一种美丽!舍弃也

是一种美丽! 由于它能给别人和自己带

来新的生机$ 作者小小年纪就能悟出这

样的人生哲理! 能对生活有这样一种熟

悉! 并能把这种感悟和熟悉用文章表达

出来!形象鲜明!意义深远!耐人回味$ 熟

悉的现象形象地表达出来! 十分难能可

贵$
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外貌描写是用文字刻画人物的一种写作

方法$好的外貌描写不仅能让读者很容易认识

人物的外貌!而且还能让读者了解人物的内心

世界$ 写好人物的外貌特征!是小学生写好作

文的基本功之一$

而在实际的写作中!对于人物外貌!学生

要么是不描写!要么是从头写到脚!写出的人

物千人一面$为了让学生熟练掌握人物外貌描

写的方法!我在教学中是这样做的$

一#抓住课文中描写人物外貌的精彩片断

进行仿写训练$

首先!让学生分析这些精彩片断!看这些

片断是从哪些方面来描写人物外貌的!突出了

人物的什么特点!以加深学生对外貌描写方法

的认识和理解$ 如'%他正在厨房里!紫色的圆

脸!头戴一顶小毡帽!颈上套一个明晃晃的银

项圈!这可见他的父亲十分爱他!怕他死去!所

以在神佛面前许下心愿!用圈子将他套住了&$

这是*少年闰土+中闰土的外貌!鲁迅先生抓住

他%紫色的圆脸&写出了闰土的长相!可以看出

闰土经常参加劳动! 很能干,%头戴一顶小毡

帽&可以看出闰土是江南一带的农村孩子$ 从

这段话可知!闰土是一个健康-可爱的农村孩

子$

选取素材!让学生进行仿写练习$ 分析了

*少年闰土+中对闰土外貌的描写后!我让学生

对身边同学的外貌进行描写$一个学生这样写

道'%我的同学梁书语!一张白里透红的脸像一

个红红的大苹果!脸上嵌着一双水汪汪的大眼

睛!一眨一眨的!像天上闪烁的星星!鼻子小而

高挺!一张樱桃小嘴能说会道!常常让别人哑

口无言$

把课文中描写人物外貌的片断读一读!背

一背!做一些摘抄!从而积累掌握描写人物外

貌的技巧和方法$

二%提供描写人物外貌的词语&指导学生

加以运用$

首先 ! 给学生提供描写人物外貌的词

语 ! 让他们说说这些词语适合用于写什么

样的人物 $ 如写身材...%健壮 - 魁梧 -苗

条 -细高个儿 -膀大腰圆 &,面庞...%红润 -

白皙 - 黝黑 - 饱经风霜 - 面黄肌瘦 &,头

发...%乌黑 -浓密 -披肩长发 -柔软 -齐眉

的刘海 &,眼睛...%明亮 -炯炯有神 -忽闪

忽闪 - 乌溜溜 - 布满血丝 &, 神情...%腼

腆 -笑眯眯 -容光焕发 -谈笑风生 -垂头丧

气 &//接着 !在学生了解了以上词语所适

用的人物后 ! 让学生选择一个对象进行描

写 ! 要求学生尽可能多地用到所提供的词

来刻画人物 $

三% 指导学生在日常生活中处处留心&认

真观察&不断练笔$

社会课刚刚下课!我让学生回顾一下社会

老师的身材-衣着-面庞-眼睛等有哪些特点(

然后要求学生写一篇题为 *我的社会教师+的

作文$ 请看一个学生的描写'%他中等身材!稍

微有点儿发胖$ 他的衣裤虽然并非高档服装!

但是非常合体!非常整洁$他的脸庞圆圆的!额

头上有几条深深的皱纹$最让人敬重的是他的

那张嘴! 从这张嘴里说出的话语总是那么热

情-动人$ &

放学回家! 我让学生去观察自己的父母-

亲人...他们是干什么的(身高-体形怎么样(

五官有哪些特点( 常穿什么衣服//在学校!

引导学生观察上课的老师- 看门的老大爷-来

学校做报告的专家等,在校外!鼓励学生观察

自己感兴趣的或印象较深的人物$在认真观察

的基础上!让学生用文字把他们的外貌特征描

写出来!以达到勤练笔!提高写作技巧的目的$

总之!要想写好人物的外貌!非一日之功$

但是!只要善于引导学生抓住一切可以锻炼的

机会!去观察!去练习!直至养成勤观察!善观

察!勤动笔的好习惯!就一定能提高学生的写

作水平!让学生把人物外貌写活-写生动$

周口李庄小学 黄清明

周口晚报小记者
征集友好合作单位启事

周口晚报小记者活动中心经周口市委宣

传部- 周口市文明办- 周口市教育局- 共青团

周口市委和周口日报社联合下文 ! 于
3454

年

55

月
54

日成立! 旨在培养中小学生的写作能

力- 交际能力及综合能力$ 自成立以来! 周口

晚报小记者的形象和品牌已产生巨大的社会反

响$ 目前周口晚报小记者已遍布周口市区各小

学! 已建立小记者站的学校达
34

个! 发展小

记者近
6444

人! 已培养小记者
7444

多人次$

为给广大小记者提供更多的社会实践和发

展平台! 也为更好地与各单位建立友好合作关

系! 互惠互利- 共同发展! 我们诚邀各企业-

商家及培训机构等参与到周口晚报小记者友好

合作单位的队伍中来! 相信您的参与将使我们

羽翼更加丰满! 您的智

慧将使我们的步履更加

稳健)

周口晚报小记者合

作单位以及对小记者的优惠措施'

!#

爱你宝贝 电话'

8489979

$ 优惠措施' 凭

小记者证到川汇区育新路爱你宝贝摄影馆拍摄

生日照! 可免费赠送
54

寸小画匠摆台一个$

$#

九阳生活馆 电话'

:364:33

$ 优惠措施'

凭小记者证到川汇区文明路九阳生活馆购九阳

产品可享
90;

折$

"#

雪狼网球俱乐部 电话'

:963999

$ 优惠措

施' 凭小记者证到市体育馆可免费体验网球运

动一次! 报名学网球可享
9

折$

%#

德克士中州路餐厅 电话'

8486777

$ 优惠

措施' 凭小记者证到川汇区中州大道德克士餐

厅消费! 可享受单点产品
:

折优惠$

&#

市体育中心丰厚足球俱乐部 电话 '

56696969696

$ 优惠措施'可凭小记者证享受优

惠!常年班
5;4

元
<

月!并赠送一套训练服 $ 另

到丰厚足球俱乐部装备部 0滨河中路 1购体育

用品-服装可享受
:0;

折优惠$

'#

旭日作文 电话'

:96:5:7

$ 优惠措施' 凭

小记者证到川汇区人民路与文明路交叉口旭日

作文学校报全年班享受
80:

折优惠! 并送教材$

(#

周口声艺影视艺术学校小主持人培训

电话'

56:69"94488

$ 优惠措施'凭小记者证

到川汇区八一大道与交通大道交叉口天鹅商厦

8

楼!报常年班
8

折优惠!送教材送书包$今年
5

月以来所有小记者发表的作品! 已由著名播音

员配乐朗诵完成!欢迎家长领取$

//

咨询电话'
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