
!!!!!!!

月!是学习雷锋月!

!

月
"

日!是纪念

雷锋日"

今天!我看了一场电影# 青春雷锋$% 雷

锋从一个普通人到一个工人!后来参加了解

放军" 他走到哪!就帮助人到哪" 电影&青春

雷锋$主题鲜明!基调昂扬!着力展现了雷锋

平凡而伟大的成长经历!用生动的影像和鲜

活的细节展示其'感恩社会(热爱生活!自强

不息(艰苦奋斗!助人为乐(服务人民)的精

神"

记得电影中雷锋和他的朋友!开车回部

队时!下着倾盆大雨!走到田地旁!发现河堤

决口了!他就跑去给村民报信!跑到下坡时!

脚下一滑就摔倒了!头摔破了!满头是血的

他仍大喊着*+河堤决口了!快找人帮忙啊" )

终于碰到一位村民!,河堤决口了! 快去帮

忙% )说完这句话他就晕倒了% 雷锋不怕危

险(不怕死的精神感染着我们%

电影中雷锋走在田野里听见有人哭!

是一个小孩!旁边有一个晕倒的老婆婆% 雷

锋跑过去问这个老婆婆怎么了- 小朋友说*

,奶奶走着走着晕倒了% )雷锋就跑到一条小

河边!找不到可以盛水的东西!就拿自己的

军帽盛水!给老婆婆喝%

我们要向雷锋学习 ! 学习他帮助他

人!不怕危险!不怕死的精神!也要像他一

样好好学习!长大了报效祖国% 在今后的

学习生活中以实际行动,传承仁爱之心!弘

扬传统美德)!从,一)做起!节约每一滴水!

节省每一度电.每天给人一个微笑!为别人

做一件好事.每天克服一个缺点!取得一点

进步! 像雷锋学习! 做一个新时代的活雷

锋/

!辅导老师"康洁#

雷锋永远活在我们心中
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雷锋精神是一片云!装点平凡的蓝

天 .雷锋精神是一朵花 !点缀黯淡的大

地 .雷锋精神是温暖的阳光 !照亮凄冷

的大地. 雷锋精神是一份温馨的情感!

让世界变得更加美好%

张爷爷就是我们小区里的 ,活雷

锋)% 他是一位再平凡不过的老人了!却

像雷锋一样有着为大家服务的精神% 张

爷爷是我们小区一位收废品的老人!今

年已经
%$

多岁了 ! 是一位孤寡老人 !

老伴早年就离世了 !没有儿女 !可他每

天都忙忙碌碌(开开心心的% 除了收小

区里的废品! 他还时常帮大家看孩子(

倒垃圾(传达信息00看到小区里有垃

圾了! 他就赶忙捡起来丢到垃圾桶里%

有一次 !小区里来了几个外地人 !怎么

也找不到要去的地方 !心急如焚 !张爷

爷看到后忙从三轮车上下来!为他们认

真指路 !最后还说要蹬车送他们 !可真

是一位热心的老人啊1

有一天! 妈妈让我去叫张爷爷来

家里收废品% 听到有生意!张爷爷跨上

三轮车就向我家走去% 突然!他停下车!

原来是他看到旁边有几个砖头乱七八

糟地躺在地上!需要清理一下% 我心想*

,赚钱才是最重要的吧! 怎么管起了这

个!又不碍自己的事% )可张爷爷还是很

认真地把砖头一块块放好了!嘴里还亲

昵地说 *,肯定又是哪个调皮孩子干的

吧1 )看到这一切!我顿时觉得张爷爷高

大了许多% 这就是好心的张爷爷!我们

小区里的,活雷锋)%

如果你是一滴水!你是否想过要滋

润一片沙漠- 如果你是一缕阳光!你是

否想过要照亮一片土地- 如果你是一盏

灯!你是否想过要指明一条小路- ,勿以

善小而不为)! 当我们身边的人遇到困

难时!我们要毫不犹豫地竭尽所能去帮

助他们解决困难% 向我们身边的雷锋学

习% 我相信只要人人都献出一点爱!世

界就会变成美好的人间%

%辅导老师"康洁$

小区里的!活雷锋"

周口榆树园小学六!

"

$班 常悦 编号"

#!$#''

!!!!!!

每当听到 &学习雷锋好榜样 $

这首歌时 ! 我不禁抬起头望望天

空 !天空湛蓝湛蓝的 !柳枝染上了

嫩绿!

!

月的春风吹遍了神州大地!

雷锋精神也吹遍了神州大地%

!

月

'

日是学雷锋活动日%于是!雷锋的

名字响彻大江南北!一个普通战士

的光辉形象牢牢地印在了千万人

民的心中%

你们知道吗 - 有这样一位叔

叔! 他来到这个世界时普普通通 !

离开这个世界时平平静静% 他身高

不到
#

米
%

! 却成了几百万人民解

放军的排头兵 . 他的体重不足
'$

公斤 !却像一块巨石 !激起我们心

灵深处浪花层层% 叔叔永远年轻 !

因为叔叔有一张年轻的面容 !他的

微笑永远留在人们的心中!

""

岁是

他永远的年龄% 他就是雷锋叔叔%

如今 ! 雷锋精神在感化着人

们 % 雷锋已经离开我们有
($

多年

了!可是他的精神却永放光芒 % 在

我们的生活中!有许多,活雷锋 )他

们都具有雷锋助人为乐的精神 !雷

锋并非高不可攀 ! 人人可以学雷

锋 !人人也可以成为雷锋 !雷锋精

神无时不在! 雷锋精神无处不在 !

让我们每时每刻学习雷锋叔叔助

人为乐的精神 ! 做雷锋式的好少

年!让雷锋精神永远闪烁着耀眼的

光芒1 同学们!让我们像雷锋那样!

在平凡的生活中!干出一番不平凡

的事吧1

!辅导老师"康洁$

做雷锋式的好少年
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在我们身边随时可以看到雷锋的身影!他

们继承着中华民族的优良传统!弘扬着雷锋精

神!在默默地奉献着自己的爱心%

记得有一天!一位收废品的老大爷在吃力

地蹬着三轮车!他似乎使尽浑身的力气!卯足

了劲儿往桥上骑!但是车轮还是转动得很慢很

慢% 见状!有位热心的叔叔赶忙在后面用力地

帮助老大爷推车% 此时老大爷倍感轻松!连蹬

几圈!顺利地骑上桥坡% 老大爷回过头正准备

道谢!好心的叔叔向老大爷点头微笑一下就走

开了%

现在!做好事的人还真不少呢1 这小小的

一幕让我深受感动% 但!还有一幕更让我难以

忘怀222说起来我还真有些惭愧3 那天公交

车晚点!等了好久!终于等来了!恰巧车上还有

一个空位!我赶紧一屁股抢过去坐在位上" 不

巧的是!车还没有启动!又上来了一位满头银

发的老奶奶!此时我是让位还是不让位呢- 让

吧!自己就要站着!好不容易有个位置可以坐!

心里很是不情愿.不让吧!又对不起胸前的红

领巾"我的心纠结着(挣扎着!正在我犹豫不决

时!听到一个稚嫩的声音!,老奶奶您请坐吧1)

老奶奶笑着说*,谢谢小朋友!你真是个懂事的

好孩子")小男孩也笑着回答说*,不用谢!这是

我应该做的" )

此刻的我!脸火辣辣的!头深深地埋在衣

服里再也不敢抬起!好像整个车厢的人都在看

着我!真恨不得有个地洞让我钻进去" 从那一

刻起!我在心底暗暗对自己说*,一定要向小弟

弟学习!不能再那么自私")老师也经常教育我

们要学雷锋做好事!我一定不能辜负老师对我

的教诲!知错就改!还是好孩子!以后的我一定

要将雷锋的精神践行在生活中的点点滴滴"

!辅导老师"谢芳$
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月
)

日!我和妈妈早早地来

到了影院! 准备观看电影444&青

春雷锋$% 影片讲述了雷锋平凡而

又伟大的一生% ,生命虽然是有限

的!可是为人民服务却是无限的% )

这句名言深深地烙印在我的脑海

里%

影片给我留下印象最深的是*

那天下着大雨! 部队要集合了!雷

锋却不见踪影!部队派战士乔安山

开着卡车去寻找雷锋%乔安山找到

雷锋之后!一起经过太子河!发现

太子河由于河水暴涨已经决堤了%

,要赶紧去找人! 否则庄稼就都被

淹没了% )雷锋说道% 于是!乔安山

用卡车堵住河水! 雷锋去找人帮

忙%由于天黑路滑!雷锋脚一滑!一

个跟头摔了下去! 头碰在了石头

上!顿时鲜血直流!但是雷锋并没

有因此放弃!而是强忍着疼痛继续

前行% 终于找到了一户人家!雷锋

大声呼喊*,老乡! 太子河决堤了1

老乡!快出来!太子河决堤了1 )老

乡刚一开门!雷锋便昏倒在地% 影

片播放到这里!影厅里瞬间安静极

了! 之前有说有笑的小记者们!此

刻都安静了下来%当放映到雷锋牺

牲的那一刻! 大家的心都揪了起

来!许多人都在小声地抽泣%

雷锋虽然离我们远去了!但雷

锋精神时刻都在我们身边!生活中

的,活雷锋)更是不胜枚举%我有一

次就遇到了一个,活雷锋)!他用雷

锋一样无私的爱帮助了我!温暖了

我的心灵%

有一天!浓浓的乌云在天边翻

滚!我带上雨衣!和妹妹骑着自行

车去上学% 突然!自行车的链子掉

了% 眼看着就要下雨了!我急得像

热锅上的蚂蚁一样%我拿起一根树

枝小心翼翼地拨动着车链子 !不

行.我用双手拿起车链子慢慢地往

上装!还是不行%我又气又急!狠狠

地把车子摔倒在地上!呆在那哭起

来% 这时!一位老爷爷从我身边经

过!看到我着急的样子!便亲切地

询问了原委% 于是!老爷爷扶起我

的自行车!蹲下身子!不一会儿就

帮我装上了车链子!我佩服得五体

投地%

老爷爷做好事的精神不正是

我们天天讲的雷锋精神吗-让我们

把雷锋精神装在心中! 放在行动

中! 真真正正地以雷锋叔叔为榜

样!切切实实地践行雷锋精神1

!辅导老师"胡巍巍$
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,学习雷锋好榜样!忠于革命忠于

党55)每当我听到这支歌!便勾起了

我的回忆%

那是个下雨的一天!打算去博物馆

的我走在马路上! 雨哗啦啦地下个不

停!不时刮来一阵寒风% 当我来到了公

交车站旁!站台已挤满了人% 我想*这么

多人!车上一定很拥挤!不去吧!还想解

解眼馋!开开眼界!给同学们展示一下%

还在我犹豫不决的时候!这时!公交车

来了!大家见到公交车!便蜂拥而至!我

好不容易才挤上公交车% 只见车上有位

白发苍苍的老奶奶挤在人群中无法动

弹% 这时!一位大哥哥看到这种情况!急

忙站起来走向老奶奶!只见他有礼貌地

说*,老奶奶!请您坐在这% )并弯下腰把

老奶奶扶到座位上% 老奶奶感激地说了

声*,谢谢小伙子% )

其实 ! 像这样的事情不胜牧举 !

雷锋的精神代代相传 !他就在你我的

身旁 %

*
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观#青春雷锋$有感

雷锋在我们身边

雷锋精神在我心


