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难道幸福就是让家长把我们当做小公

主!小王子一样来供着吗" 我觉得不是#

在三年级的那场大雨中$ 我知道了幸

福是什么# 当时下着大雨$爸爸%妈妈还没

有来$ 看着同学们和他们的家长陆陆续续

走出大门的背影$我心里难过极了$一滴眼

泪从我脸上划过$可是爸爸!妈妈还是没有

出现$我伤心地哭了& 突然$我隐约听到了

妈妈的声音$抬起头一看$妈妈就站在我的

面前$我埋怨道
!

'你为什么来这么晚" (妈

妈却只笑了笑$就把雨伞递给了我#

回到家里$我发现灯是关着的$我赶紧

回头$发现妈妈不见了# 我急忙开开灯$一

看$哇)好漂亮的生日蛋糕啊)我正在想*'今

天是谁的生日呢" (爸爸!妈妈!奶奶和弟弟

从卧室里突然走了出来$ 对我说*'生日快

乐) ( 我这才知道$原来今天是我的生日$爸

爸!妈妈在家帮忙布置$所以接我去晚了&

虽然这是一件小事$可它却让我感到幸福&

我从这件事中懂得了*'幸福其实很简

单$我们也可以用自己的双手去创造& (
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幸福是什么" 饥饿的人说$ 幸福是温

饱+流浪的人说$幸福是有一个家+温饱的

人说$幸福是安定+有家的人说$幸福是美

满,,我说*'幸福是偎依在妈妈怀里的

那一刻& (

那是一个生机勃勃的春天的早晨$小

鸟在枝头唱歌$ 太阳公公眯着眼对我笑$

我也早早地起床$迎接亲人!朋友对我生

日的祝福& 我怀着激动的心情去找妈

妈$ 看一看她为我
%;

岁的生日送来什么

独特的礼物&

到妈妈的房间后$我高兴地问*'亲爱

的妈妈$您知道今天是什么日子吗" (妈妈

一脸迷惑 *'今天不是什么特殊的日子

啊
<

(顿时$我很失落$妈妈竟然不记得我

的生日了&于是我带着小小的沮丧去找爸

爸$爸爸的回答居然和妈妈一样) 我十分

伤心$眼里含着不争气的泪水$带着最后

一丝希望来到好朋友的家中$好朋友的回

答更令我伤心&原来他们都不记得我的生

日) 我不想见到他们了) 于是我走上河

堤$独自一人坐在河边发呆& 虽然天上晴

空万里$河水波光粼粼$但我的心情却郁

闷极了&

我一直坐到天快黑了才回到家中&无

力地推开家门$ 眼前的景象使我不敢相

信*桌子上摆放着美味佳肴$正中间是一

个水果生日蛋糕$插着
%;

支生日蜡烛$还

有家人和朋友的歌声*'祝你生日快乐) (

妈妈高兴地把我搂在怀里说*'我们的小

寿星跑哪儿去了" (我站在一旁$看着妈妈

和朋友们的笑脸$不由得留下了感动的眼

泪& 原来大家并没有忘记我的生日$而是

为了给我一个惊喜) 我偎依到妈妈的怀

里$那一刻$我觉得自己是世上最幸福的

孩子& #辅导老师$于慧丽%

幸福是什么" 我曾千百遍地问自己$闭起双眼$用心感

受$我惊奇地发现原来幸福就在身边,,

清晨$在妈妈的千呼万唤中醒来$一切收拾停当$看看

饭桌上妈妈精心为我准备的早餐$ 被爱笼罩的一种幸福感

油然而生&

上学前$妈妈千叮咛万嘱咐*路上注意安全!上课认真

听讲!别给同学打架,,听着妈妈的唠唠叨叨$我感受到了

一种被牵挂的幸福&

来到学校$坐在宽敞明亮的教室里$聆听老师的谆谆教

诲$流连在绿树成荫的操场上$和朝夕相处的伙伴玩耍$我

体味到前所未有的幸福&

当我犯错时$有老师的批评指正!妈妈的刚柔并济!爸

爸的因势利导$虽然我一时难掩内心的惶恐不安$但我很庆

幸这种特殊的幸福不是每个人都能拥有的&

我生病了$妈妈端茶送药!焦虑不安$爸爸嘘寒问暖!细

心照看$就连年迈体弱的爷爷!奶奶也赶来看我&一时间$疼

痛与难受都化为乌有$爱如春风细雨滋润心田$幸福之感无

以言表&

噢$我明白了
!

幸福就是爸妈做的一日三餐+幸福就是

出门前妈妈的一句叮咛+幸福就是成长过程中老师的教诲+

幸福就是生病时亲人的照顾,,幸福要用心体会&

#辅导老师$许红%
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幸福是什么" 对于爱玩的小孩来说$幸福是永远

都可以玩+对于爱逛街的人来说$幸福是永远都可以

逛街+对于爱看书的小孩来说$幸福是有好多好多的

书可以看+对于爱花钱的人来说$幸福是有无数的钱

可以花,,但对我来说$幸福是有亲人关爱我$有亲

人指导我$有亲人每一天都陪伴在我身旁$给我做饭

吃$让我生活得无忧无虑$简直就是衣来伸手!饭来

张口& (

爸爸!妈妈天天辛辛苦苦上班$我们还常常气爸

爸!妈妈$我们这样做对吗" 我觉得这不对$我们应

该让爸爸!妈妈每天都像我们一样生活得无忧无虑$

像我们一样快快乐乐$像我们一样做游戏& 对我来

说$幸福是全家平平安安!幸幸福福地度过美好的一

生&

此时$我只想说*'爸爸!妈妈$你们辛苦啦
<

有你

们的存在$是我最幸福的事) ( #辅导老师$文雯%
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幸福无处不在

有你们!我最幸福

幸福要用心体会
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大家都说幸福是猫吃鱼!狗吃肉!奥特曼打小怪兽$其

实幸福在每一个人心里都不同& 对于病人来说$健康就是

幸福+对于老师来说$自己所教的学生学业有成就是幸福+

对于父母来说$孩子健康成长!平安一生就是幸福,,

幸福对于我来说$就是每一天能看见奶奶的笑脸$和妈

妈说一声早上好$每天一走进教室就能看见好朋友和可亲

可爱的老师$每天一放学就能看见爸爸来接我回家$每天生

活在阳光明媚!空气清新的环境中$每天,,这些都是我的

幸福&

学会感恩是幸福!爱护环境是幸福!珍惜生命是幸福!

开开心心是幸福,,幸福千千万万$ 就看我们每个人去怎

样理解$其实幸福无处不在&

幸福是什么呢" 让我来给大家说一下吧)

在学校下课的时候$我兴高采烈地正要到操场上玩时$看见了地

上有几片纸$我把它们捡起来扔入垃圾筒$此时$有个小朋友也看到

了地上的纸片$并主动地捡起来$我感到很幸福& 有两个小朋友在操

场上飞快地奔跑!打闹$我看见了$立刻让他们停止下来$这时$我感

到很幸福& 其实$生活中我们要多做些好事$比如*帮妈妈洗碗!帮助

困难的同学!帮助盲人等,,

星期天早晨$碧空万里$空气新鲜$我和好朋友一起到公园玩&突

然$有个孩子被一个大人撞倒了$我和好朋友立刻把那个孩子扶了起

来$那位孩子看起来心里挺着急$怪不得被别人撞倒了$原来她是要

找妈妈才跑得那么快&我们齐心协力来帮助孩子找妈妈$找遍了整个

公园$终于找到了她的妈妈$她的妈妈比我们还着急呢$一把抱住了

孩子$并对我们说*'谢谢你们& (这时$我感到很幸福&

从而我体会到$只要帮助别人就能得到幸福& #辅导老师$康强%

幸福$一个亲切而温暖的字眼$有人对它极为熟悉$有

人却对它异常陌生& 那么$到底什么是幸福呢"

老人说*'要是能回到童年$那就是幸福) (小男孩转转

眼珠$用那张带着豁牙的小嘴调皮地回答*'每天能吃一个

草莓冰淇淋就是幸福& (有些人有着成千上万的财产$却天

天苦着脸$没有感到幸福& 有些人虽然并不富裕$可非常快

乐$脸上挂着幸福&

其实$幸福就在我们身边$像一场及时的春雨$也好似

黑夜里的一盏明灯& 朋友们$睁大眼睛$寻找自己身边的幸

福吧) #辅导老师$许锦娟%

幸福是什么呢" 妈妈说*'幸福是看着自己的孩

子健康成长& (爸爸说*'幸福是一家人平平安安& (

老师说*'幸福是知道自己的学生懂得了更多的知

识& (我觉得$幸福就是人与人之间的爱)

前一段时间$我爸爸去外地出差$家里只剩下

我和妈妈& 有一天$妈妈打电话说单位有事要很晚

才能回来$留下我独自一人在家$正巧那天又停电

了$刚开始我并不害怕$因为天还早$可夜晚还是悄

悄地来了$我坐在床上$胆怯地望着四周$不禁想起

了一些黑咕隆咚的城堡和一些阴森森的画面$越想

越怕$一动都不敢动$生怕身后有什么吓人的东西

突然窜出来&

过了好一会儿$我终于鼓起勇气$拨通了妈妈

的电话$在电话里$我哭着对她诉说了我的心情$并

让她赶快回家& 经过我这一番'哭谈泪论($可把妈

妈吓得不轻) 她一听停电了就非常着急$连忙在电

话里让我别哭$还教我把窗子打开$让外面的灯光

照进屋里$还可以听到楼下人们说话的声音$这使

我安心了一点儿& 妈妈心急如焚地赶回了家$一进

家门$就急忙抱住我$轻声安慰着我& 此时此刻$我

感觉好幸福好幸福) 因为我有一位好妈妈& 妈妈她

非常爱我) 这$就是我感到的幸福&

幸福是什么" 人们心中的答案都不一样$我觉

得幸福就是发自内心的爱$仅此而已)

#辅导老师$张亚薇%
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幸福是什么" 健康是幸福 !和平是幸

福!开心是幸福!平平淡淡地度过一生也

是幸福,,每个人对幸福的理解不同$而

在我眼里$助人为乐就是幸福&

雷锋叔叔曾经说过*'生命是有限的$

但助人为乐是无限的& (那是去年冬天的

一个早上$我和周口晚报的记者一起来到

周口市聋哑康复中心& 在那里$我们为聋

哑儿童表演了精彩的节目$ 陪他们玩$教

他们画画!写字$还送给他们我精心准备

的礼物$用心去感受他们的世界& 看到他

们脸上露出了开心的笑容$我的心里甜滋

滋的$觉得自己被幸福包围着&我明白了$

当我给予别人帮助和快乐时$我同样也收

获了幸福$幸福原来就在身边&

对于妈妈来说$ 全家人能够平安!健

康!快乐地生活在一起就是幸福& 爸爸说*

'家好就是幸福& (爸爸为了我们这个家$每

天辛苦忙碌地工作$但他却没有怨言& 对爸

爸来说$只要家里好$再苦再累也值得&

幸福是上帝给予我们最珍贵的礼物$

它无处不在$每个人都想拥有它$但它要

你用心去感受& 只要心中有爱$幸福其实

很简单& #辅导老师$刘旭丽%

幸福就在我们身边
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幸福就是爱
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