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众志成城!打响一场没有硝烟的战斗
!!!周口市传染病医院救治我省首例人感染 9:;!禽流感患者侧记

记者 刘艳霞 李立 通讯员 王学平 黄征

!!!!!!%-7#

年
$

月
7$

日"新华社一则题为#河南确

诊
%

例人感染
9:;!

禽流感病例$ 的短消息"似

乎让周口的空气凝固% 因为这则消息中的人感染

9:;!

禽流感病例中" 有一名患者就是周口市川

汇区的居民% 于是"三川交汇处的周口"一时让国

人注目%

这一天"让人恐慌&让人焦躁%

这一天"让人惊讶&让人疑虑%

其实"人们并不知道"当他们处于恐慌不安

的时候"周口市传染病医院的医务工作者们却像

在战场上一样"已经坚守了
$

天
$

夜&奋战了
$

天

$

夜% 他们在院长王云超的指挥下" 一直按照方

案"科学地救治患者"打响了一场没有硝烟的战

斗%

!"#$

%-7#

年
$

月
7-

日中午
7%

时! 周口市传染

病医院预检分诊处接诊一名张姓发热病人" 该

院医务人员经观察发现!这位
8/

岁的老人体温

高达
#!3!

度!咳血痰!自身症状很重!仪器检测

更是不容乐观!心电监护显示指脉痒饱和度
.8<

#已经很低!正常在
!.<

$!胸部
=>

显示右下肺

炎症较重%

患者从事家禽屠宰职业!实际上!从
$

月
.

日

起开始发热!但他自己并不在意!只在诊所接受口

服药物治疗!没有进一步检查"

$

月
7-

日!当发热

等症状加重&其自身难以忍受时!家人才带他到当

地医院就诊" 为得到更专业的救治!当日上午
7%

时!患者及其家人来到了全市定点医院'''周口

市传染病医院"

精细诊治 快速报告
$

月
7-

日的阳光温暖依旧" 环境优美的周

口市传染病医院里"气氛变得紧张起来%病人的

症状&检查结果符合病毒性肺炎的特点"周口市

传染病医院的医生们立即意识到该病人的情况

特殊%王云超根据病人症状和检验结果"结合流

行病学史" 认为该患者疑似为人感染
9:;!

禽

流感" 决定立即将患者安置在提前准备好的隔

离病房%当日下午
%

时"医院召集该院专家侯保

民&任崇武&陈晓醒&王晓艳等进行会诊"会诊结

果不排除该患者为人感染
9:;!

禽流感% 医院

迅速成立了救治工作组" 并以最快的速度向上

级有关部门汇报% 市卫生局高度重视"当日晚
8

时"组织市级专家会诊"结果为病毒性肺炎"不

排除人感染
9:;!

禽流感%此刻"周口市传染病

医院立即报告为
9:;!

禽流感监测病例" 并果

断决定给予抗病毒药物达菲'奥司他韦(

7/-(?

治疗"同时采集标本送市疾控中心%

当天夜里"在医院领导的组织下"临时组成急

救医疗护理小组"坚持战斗在患者身边"密切观察"

积极救治"彻夜未眠"为后续抢救赢得了宝贵时间%

$

月
7%

日"河南省疾病预防控制中心检测结

果为
9:;!

核酸阳性% 经过认真检查&详细分析&

细致讨论"该患者被河南省人感染
9:;!

禽流感

专家组诊断为人感染
9:;!

禽流感疑似病例% 河

南省卫生厅接到报告后"当天夜里就把河南省人

感染
9:;!

禽流感医疗救治专家组副组长张庆

宪派到周口市传染病医院指导救治工作的开展%

$

月
7$

日上午
:

时"周口市传染病医院接到市卫生

局转发的中国疾控中心关于张
))

的实验室诊断

结果"仍为
9:;!

核酸检测阳性"确诊张
))

为人

感染
9:;!

禽流感实验室诊断病例% 按照国家卫

计委规定)各省的首例人感染
9:;!

病例必须经

国家实验室确诊%这样有关部门在
$

月
7$

日上午

向社会公布了周口市发现一例人感染
9:;!

禽

流感病例%

第一时间 生死抢救
时间就是生命(

病情就是命令(

救治就是战场(

坚守就是考验(

$

月
77

日" 周口市传染病医院连夜组织力

量" 于凌晨
%

时许召回了在省胸科医院呼吸科进

修的
#

名医生和
$

名护士%与此同时"该院上下齐

动"药械科连夜组织特效药品&器械*检验科&放射

科&医技科主动到岗"提供一切检查&检验便利"及

时报告结果*医管办采取严格的控感措施*后勤

科&办公室全力以赴配合救治"调配车辆*感染病

病区&结核病病区医务人员主动要求到救治一线"

全院所有医护人员自觉放弃休息时间"全力投入

到救治工作中% 医院先后组织了
7!

名医生和
78

名护士参与救治工作%

省专家组副组长张庆宪教授到达周口后"给

出救治工作的第一道命令是) 给予
9:;!

特效治

疗+++抗病毒药物达菲 '奥司他韦(

7/-(?

治疗%

当张庆宪得知周口市传染病医院在患者住进医院

当天& 被诊断为
9:;!

监测病例时就已经给予特

效药治疗时" 他高兴得竖起大拇指称赞说),你们

做得太好了"太及时有效了-人感染
9:;!

禽流感

患者病情发展迅速"往往容易错失最佳治疗时机"

你们的治疗手段科学严密&治疗时间掌握最佳% .

患者入驻到
@=A

病房后"对于医院来说"救

治就更加专业化% 周口市传染病医院的医护人

员时刻守在患者身边"观察患者的病情变化%

7%

日"患者肺部炎症在扩大*

7#

日"患者呼吸不畅"

体温仍高*

7$

日"患者病情稍稍稳定"没有进一

步恶化*

7/

日"患者病情稳定"各项指标向正常

值靠近*

78

日&

7:

日&

7.

日/0患者病情得到进

一步好转"救治人员悬着的心放了下来%

与全国多数
9:;!

禽流感患者病情危重相

比"周口这例患者病情大大好转的消息"多多少少

减轻了社会上下紧张不安的情绪% 省救治专家组

说"这个成绩的取得"凝聚着周口市传染病医院医

护人员的大量心血%

患者安危 各界关注
患者牵动人心"社会各界关注%

我市首例人感染
9:;!

禽流感病例发现后"

市委&市政府高度重视"统筹指挥"部署周密"措施

到位% 市委书记徐光亲临周口市传染病医院的救

治一线"要求全力以赴"做好救治工作%市委常委&

秘书长史根治到场指挥% 副市长张广东
#

次到周

口市传染病医院"对救治工作&控感工作提出具体

要求% 市卫生局局长郝保良数次到周口市传染病

医院解决工作中的实际问题"并派出督导组进驻

周口市传染病医院%

周口出现一例人感染
9:;!

禽流感病例也

成了周口社会各界群众的热门话题"人们纷纷以

不同方式表达着对该名患者的关心%几天来"周口

市传染病医院病区外都会涌来很多热心的市民"

焦急地打听患者的病情"默默地送上祝福%

救治小组的医生为了确保万无一失"

@=A

的

主任&护士长连续
:

天没有回过家"把全部身心扑

在了病人救治工作上%

听到患者的病情已经稳定的消息"市民们受

到极大的鼓舞% 医务人员的高尚医德和敬业精神

让市民深深感动" 他们说)1白衣战士就是默默无

闻的英雄%如果说英雄的壮举是一瞬间做出来的"

那么周口市传染病医院的白衣战士就是默默无

闻的英雄% 为了病人"他们默默奉献"充分展示了

白衣战士的高尚情操"他们的无私奉献精神值得

广大市民学习% 2

看到患者病情稳定并日渐康复"社会各界紧

张的情绪终于舒缓下来%正是在这样的情况下"周

口市传染病医院的医护人员们仍然不敢有丝毫

懈怠"他们日夜坚守"沉着应对"缜密观察"确保万

无一失%

科学施救 措施得力
应该说"这名禽流感患者"之所以没有出现

危重情况"得力于周口市传染病医院的早发现&早

治疗"更得力于周口市传染病医院的未雨缪绸%

早在今年年初"该院就自筹资金组建
@=A

隔

离病房"委派医护人员到上级医院进修培训"并购

置了大量急救医疗器械&药物和防护设备"确保发

现疫情能够有效救治%

早在全国发现首例禽流感病例之时"该院就

把防治禽流感工作列入了重要议事日程%

为了确保救治效果最佳"

$

月
/

日"该院组织

全院医务人员举办了人感染
9:;!

禽流感培训

班% 同时成立了救治工作领导小组"健全了救治&

护理&后勤保障等制度"明确了职责"修订预案"备

足特效药物&防护设备"完善工作制度和流程"确

保患者救治顺畅"并在短短
7

天时间里"紧急做好

了重症患者救治
@=A

病房的准备%

前期准备工作快速到位% 医院处于备战状

态"迎接随时发生的1敌情2%

当我市第一例人感染
9:;!

禽流感患者出

现时"院长王云超指示)1要集全院之力"全力以

赴"精心救治"确保万无一失- 2医院立即成立抢

救领导协调小组"由院长挂帅&全体人员参与%

绝不放过任何一个细节"紧紧抓住每一个细

微之处% 医院多名医务人员纷纷表示)1一定会全

力以赴投入救治- 2

大会诊后"该院多科室联动"继续展开积极

有效的救治工作%为了做好救治工作"不少医务人

员忘记休息时间"仔细询问病情"商讨治疗方案"

院领导&院办&医管办&

@=A

&感染科&检验科都坚

守在工作岗位上% 为一名患者组织如此规模的大

救治"在该院历史上实属罕见的%

对救治小组来说"这是一场硬仗&一场持久

战&一场没有硝烟的战斗"容不得半点懈怠"容不

得一丝马虎%

@=A

主任卫房征&护士长杨慧连续
:

天没有离开
@=A

病房"家里生病的老人也顾不上

照顾"他们一心只想把救治工作做得完美&完美&

再完美些%

在市卫生局统一指挥下" 通过周口中心医

院&周口中医院的大力支持"周口市传染病医院各

科室齐心协力"克服重重困难"振奋人心的消息不

断传来% 经过积极&科学&有效的救治"患者张
))

病情明显好转"顺利度过潜伏期"并出现向好趋

势%

$

月
%#

日下午"患者张
))

痊愈出院%

未雨缪绸 临危不乱
周口市传染病医院是全市唯一传染病定点

救治医院"更是全市结核病&肝炎等重点传染病治

疗中心%周口市传染病医院建院以来"凡是有重大

疫情时"都能感受到他们在第一时间冲到第一线%

对于艾滋病&结核病&肝炎的救治"他们有着最好

的医疗条件和技术力量"是全市名副其实的治疗

中心% 在一些突发的疫情"如甲型
9797

流感&手

足口病的救治"他们也都是快速反应"迅速开展工

作"圆满完成任务% 今年"从人感染
9:;!

禽流感

疫情发生初期"他们就高度警惕&高度关注&高度

重视"并把人感染
9:;!

禽流感防控工作作为当

前的头等大事和首要政治任务来抓"统筹部署"周

密安排"未雨绸缪"打好了早发现&早救治的基础%

加强领导"健全组织是关键% 加强培训"提高

能力是重点%完善预案"规范程序是前提%储备充

足"相互协调是保障% 强化值守"信息通畅公开是

减少恐慌的良药% 周口市传染病医院在总结抗击

非典和手足口病工作经验基础上"结合实际制定

应急预案"采取多种形式"全员培训% 按照1依法&

科学&规范&统一2的原则"实施科学&有序施救%科

学整合和调度医疗资源"及时进行会诊"市中心医

院无私援助"把呼吸机&血气分析仪等急救设备和

药品及时送到"并派出了专家随时指导"在卫生部

门的统一调配下"省市通力协作"争分夺秒"为抢

救病人生命赢得了时间%

持之以恒 毫不懈怠
如今"患者张

))

虽已痊愈出院"但是"周口市

传染病医院从领导到职工没有人有丝毫懈怠% 他

们表示"哪里有病例"哪里就是战场% 他们要以强

大的技术力量&装备力量全力救治"精心救治"充

分考虑到每一个细节"以实际行动全力以赴抓救

治"时刻把病人的健康放在第一位% 严格落实预

检分诊制度"力争早发现&早报告&早诊断&早治

疗*抓培训提高能力"进一步加强医护人员人感

染
9:;!

禽流感防控知识培训" 切实提高疫情

预防&辨别&诊断&处置和救治能力"为救治工作

的开展奠定基础*应急值守抓联络"继续实行
%$

小时值班制度和日报告&零报告制度"加强上下

联络"保持政令畅通*未雨绸缪抓储备"坚持平战

结合&备用结合的原则"科学调度和配备防控资

源"切实做好防控和救治物资储备"为防控工作

的顺利开展提供物资保障*因势利导抓宣传"广

泛宣传传染病防治知识"消除公众恐慌心理"在

全社会形成群防群控的工作氛围*强化责任抓领

导"继续加强对防控工作的领导"强化工作责任"

加大督查督导力度"切实做到组织领导不变&工

作机制不变&防控力度不减&责任追究不软%

采访结束时" 周口市传染病医院院长王云

超告诉记者"周口市传染病医院担负着全市传染

病救治的任务"责任重大"事关人们健康&社会稳

定"我们在市委&市政府和市卫生局的领导下"有

信心&有决心&有能力打赢人感染
9:;!

禽流感

这场战役"以实际行动向市委&市政府和全市人

民交一份满意的答卷%

!!!!!!$

月
%#

日下午! 全省首例人感染
9:;!

禽流感患者张某走出周口市传染病医院重症病

房!痊愈出院% 图为张某出院时与女儿相拥而涕!他说)*感谢社会各界的关心支持!是周口市

传染病医院给了我第二次生命% + 记者 刘艳霞 摄

!!!!!!

市委书记徐光到周口市传染病医院隔离病房看望患者! 要求全力以赴做好救治工

作% 黄征 摄


