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纠正偏科要对症下药
!!!!!!

学生们对于自己感兴趣!成绩好的科目肯下

工夫"分数自然越来越高"而由于某一门功课总

是学不好"缺乏兴趣"久而久之产生排斥心理"这

门课的成绩就难以提高"使得孩子的成绩#强科

更强"弱科越弱$%作为家长"心里万分焦急"可怎

么办呀&那么"小学生学习偏科家长该如何应对&

来听听专家的建议吧%

树立信心调动孩子积极性

多年从事课外辅导的刘老师指出"很多家长

清楚孩子不爱学习一些学科"但很少有家长考虑

孩子不爱学习的主要原因是什么"一味的强迫式

学习"结果成绩反而越来越差%

刘老师提醒"家长的期望'态度及正确引导

非常重要( 孩子既然能学好某些学科"那么他们

在学习方面肯定是有能力和成功的方法( 首先"

家长要帮助孩子做好)满怀兴趣去学习$的心理

准备"寻找弱势科目的兴趣点"就像人们在日常

谈话中寻找共同话题一样"然后通过这一点来逐

步培养学习兴趣(

其次"各学科是互相联系的"偏科会使孩子

对于自己的弱势科目缺乏足够的信心"甚至会连

累其他科目"导致整体成绩下降( 简单的说教和

学法指导往往起不了多大的作用(家长应在弱势

学科上寄予学生更大的期望和耐心"日常通过各

种方式向他传达)你很优秀$的信息"对他*她+的

成功抱有热情和期望"坚信他*她+的弱势科目也

能进步'成功%使孩子感受到关注"从而产生一种

激励作用"树立学习信心% 这一点学校老师的作

用也相当重要%

找准症结培养正确学习方法

据了解"学生也为提高自己弱势科目的成绩

而着急"但是经过种种努力之后效果不明显%

专家认为"这些偏科学生其实具有很大的发

展潜能"只是没有掌握正确的学习方法% 学生要

以平和的心态"分析自己弱势科目中所存在的问

题"推敲不同学科的学习方法"把不懂处'易错

处'常错处'常考处一一归纳总结% 要多和老师'

同学交流"了解别人的做题和学习方法"达到事

半功倍的效果% 最好回归课本"通过结合课本来

不断反思解题技巧% 孩子的弱势学科往往在知

识'技能掌握上存在缺陷"或者是记忆不牢"或者

是理解不透"或者是应用不熟练%

因此"对照大纲"回归课本"查漏补缺"及时

弥补"这才是提高分数最有效的办法% 对于即将

面临考试的学生要轻重分明"有一些学生想通过

进一步强化强科"多花一些时间和精力"进一步

提高强科的成绩"用来弥补弱科得不到的分% 这

种学习方法表面上看似乎有一定道理" 其实"把

仅有的时间花费到上升比例有限的强势科目上

是大错特错的%应该在全面系统地梳理知识要点

后" 对自己一向学得较好有信心的课少花时间"

节省出大部分时间和精力放在弱势科目上%在最

短时间里获得最佳的复习效果%

把握进度制定良好学习计划

专家强调"良好的计划是提高学习效率和质

量的重要举措% 因此"要依照自己的具体情况而

定"不能盲目%要学会利用规律"首抓弱势学科全

面系统学习目标"制定出长期和短期的学习计划

要尽量做到周到细致"不要有的地方细致"而有

的地方只是走马观花"漏洞百出% 要注意计划进

度的安排"应该要前紧后松% 专家建议有条件的

家庭可以选择师资力量比较好的辅导机构"针对

孩子的弱势学科"制定贴身的学习计划"进行科

学的辅导教学"更快更好地提升孩子弱势学科成

绩% !杨佳"

当上小记者!女儿更加努力了"

!!!!!!

记得女儿上小学五年级的时候! 有一天

她跑过来告诉我 " #爸 ! 我想当一名小记

者$% # 哦& 那你为什么要当小记者&% 女儿

若无其事地说" #好玩'% 我笑了笑! 语重心

长地说" #干一行要爱一行! 你尊重自己的

选择! 就等于尊重自己$ 想当好一名记者可

不太容易! 虽然只是一名小记者$%

女儿满不在乎地说了声 #好 %' 没过多

久! 女儿的小记者证就发下来了! 随后我也

看到许多小记者在周口晚报上发表的文章 !

大家还积极参加报社组织的活动())))

女儿对此好像无动于衷! 问其原因! 她

说主要是对自己写作文没有信心$ 我告诉她!

不会写先学会 #偷%! 为什么让老师让你们背

语文课本上的文章和优美的句子! 这样不但

能体会作者的感受! 还可以为自己所用$ 另

外多参加活动才能增加见识* 锻炼自己的各

种能力$

女儿很快就明白了这个道理$ 女儿开始

有了变化! 她总能挤出时间去读一些文章 *

积极的课外读物$ 碰到不会的字* 成语就查

字典* 词典! 遇到问题就想办法一一解决 $

每天坚持学一个成语! 她还主动和我谈论文

章的画龙点睛之笔$

有一天 ! 女儿兴高采烈地跑到我面前 "

#爸爸* 爸爸! 快看! 我的文章发表了'%

女儿从此更加努力'

!小记者王伊凡的家长# 王建"

我骄傲!我是一名小记者
!!!!!!

大家好!我叫王伊凡!是七一路一小六+

4

,班的一

名小学生!同时!我还是周口晚报的一名小记者$

当上小记者后!我写了好几篇文章!都没有发表!

那时!我的心情有点儿失落$但是!妈妈和老师都鼓励

我积极投稿!不要气馁!总有一天会发表的$终于有一

天!我不负妈妈和老师的重托!发表了我的第一篇文

章$ 那时!别提我有多高兴了!但我没有骄傲$ 皇天不

负有心人! 接着我又陆陆续续地发表了
3

篇文章!看

到我的一篇篇文章发表! 我心里有种说不出的喜悦

感$同时!我也爱上了写作!而且还在我们学校获得了

#书香少年% 这个称号$ 获得称号后的我更加信心满

满$ 更令我高兴的是!去年!我还被评为了#优秀小记

者%!今年!我要向#十佳小记者%进军'

小记者的活动丰富多彩! 每一个活动都能让我

学到丰富的知识!领略到中国文化的博大精深$ 例如

去参观#三馆%时!我了解到了一些书籍!知道了很多

历史文化知识!看到了很多历史悠久的古物-去参加

旭日作文培训时!我掌握了很多写作的技巧-去参观

邮票展时!我看到了很多邮票!而且还了解到了它们

的由来..

当上小记者后!我的性格也变得开朗多了!你再

也看不到那个内向*害羞的我了!现在展现在你面前

的是一个开朗*活泼的小女孩/ 我还在参加小记者活

动的同时!交到了许多朋友!认识到了许多同龄的伙

伴..

我骄傲!我是一名小记者$

小记者#王伊凡

年龄#

!"

岁

爱好#画画$看书

座右铭# 智慧源于勤奋%伟

大出自平凡&

家长学堂

家长心语

为什么有人
分不出红和绿

!!!!!!

人的眼睛之所以能看见五

彩缤纷的世界" 是因为在眼睛

后部的视网膜上" 有一种叫圆

锥的感光细胞" 它含有对颜色

敏感的色素"因此能感受色彩%

正常人的圆锥细胞里有
/

种感

光色素"它们能对红'蓝'绿
/

种原色产生反应% 当各种颜色

的光折射到视网膜上时" 这
/

种色素就会受到相应的刺激%

由于接受刺激的强弱程度存在

着差异" 因此当它们在眼内被

调和在一起后" 便使人感受到

了各种不同的色彩% 如果感光

细胞缺乏这
/

种视觉细胞中的

一种"就不能辨别相关的颜色%

如果视网膜上缺乏能感受红色

的细胞就是红色盲" 不能分辨

绿色的是绿色盲" 这
/

种都不

能分辨的叫红绿色盲%

为什么蚂蚁
要扛回同伴的尸体

!!!!!!

蚂蚁是无性繁殖的昆虫 "

彼此通过身体发出的信息素来

进行交流沟通% 当蚂蚁找到食

物时"会在食物上撒布信息素"

别的蚂蚁就会本能地把有信息

素的东西拖回洞里去% 当蚂蚁

死后" 它身上的信息素依然存

在%当有别的蚂蚁路过时"会被

信息素吸引% 但是死蚂蚁不会

像活蚂蚁那样互相触碰触角跟

对方交流" 于是它带有信息素

的尸体就会被同伴当成食物运

回去%通常情况下"那样的尸体

不会被当成食物吃掉% 因为除

了信息素以外" 每一窝蚂蚁都

有自己特定的识别气味" 有相

同气味的东西不会受到攻击"

这就是同窝蚂蚁可以很好协作

的基础%

人在高兴的时候
为什么会喊出大声

!!!!!!!

人在特别高兴的时候会

情不自禁地高喊 ,#太好啦 $'

#哇$% 人在高兴的时候大喊大

叫有如下的理由% 人首先会把

感动和欣喜传达给大脑中的

前额叶"在这个部位决定自己

应该做何反应% 脑前额叶是掌

管理性的 " 此时会做出判

断---这会儿应该考虑一下

周围的环境采用常识性的表

达喜悦的方式吧. 但是"如果

一个人非常激动非常欢喜"那

么这种情绪就会不通过前额

叶而是被一下子传递给大脑

边缘皮质% 这是一个下达指令

让人当即做出本能的反应的

部位 "因此 "人在这时候就会

旁若无人地大声喊出来%
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