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后新婚父母!是要先生宝宝!还是先让

自己"断奶#$%宝贝&后!升级版重口味"育儿教

科书'%断奶&于
#

月
-4

日晚开播!而该剧的主

演!依然是%宝贝&里的雷佳音!此番他将搭档

佟丽娅!演绎
46

后"奶爸'"奶妈'的故事( 剧

中!与)奶爸'结缘的雷佳音一改花心大少变身

萌系
78

男!再度带来升级版重口味育儿指南(

接连出演两部*育儿'戏!雷佳音笑言!自己都

快成为*育儿'专家了+

六六新剧%宝贝&开播后!网络上便掀起了

一股讨论
46

后"育儿'的热潮(

#

月
-9

日%宝

贝&收官!同样由雷佳音主演的%断奶&将接档

再续"育儿'经!点燃电视五月"好孕季'的育儿

热潮!观众又看到了同一张为小宝宝而忙得焦

头烂额的新面孔(
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该剧讲述了
46

后小两口安琪,佟丽娅饰-

和李俊鹏,雷佳音饰-在婚恋和生活道路上的

成长故事!一个是日企职员!一个是世界
#66

强的外企
78

男!在加上两家
#6

后父母做坚实

后盾!衣食无忧!物质上不成问题!但是两人在

精神上却过渡依赖父母!生活不能自理!再加

上两家父母不愿放手!事无巨细地对子女的生

活琐事大包大揽!而随着安琪和李俊鹏走进婚

姻并生儿育女! 逐渐组成了当下热点的*

:-,

家庭'!个人问题也升级为两个家庭的矛盾!从

此两家人围着这对
46

后的婚恋.工作.房子.

车子.票子.育儿等生活话题*团团转'!打翻了

一连串酸甜苦辣咸的生活五味瓶(

*看%断奶&的第一感觉是轻松简单!简直

就是电视版/泰礮0!笑料百出.礮点齐全'(

娱评人宋子文表示!"该剧鸡毛蒜皮的家庭矛

盾处理成一桩桩乌龙误会!使得整部剧轻松幽

默!喜感十足!更不乏令人动容的感人情节!整

部剧泪水和笑点齐飞!算得上一部温情满满的

优质家庭剧( '
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虽同为育儿剧!雷佳音却为观众带来了截

然不同的两个角色!"双面奶爸'带观众体验升

级版重口味育儿大片( 从 "陈
;;

'到 "李俊

鹏'!此番雷佳音先"生'宝贝!后"断奶'!在育

儿的道路上可谓是艰难前行(如今谈起育儿经

来!"奶爸' 雷佳音俨然是专家!"既然要生!就

要对孩子负责到底! 让孩子顺其自然长大!不

要过多给予他们压力( '

再当轻熟男! 雷佳音呼吁
46

后 "心理断

奶'( 谈及"啃老'."断奶'话题!雷佳音直言作

为
46

后肯定有困惑!"他的社会能力. 认识能

力都没有
:6

.

#6

岁那么成熟淡然!他身上还有

一些孩子气!但没有孩子那么天真!遇到的社

会问题又很大!所以还是需要不断地向上努力

去成长( 这时候的孩子!

46

后!包括我在内有

一些迷茫!但最好的是有一个目标去冲破这种

迷茫'(

此番延续%宝贝&里的轻熟男形象!从"不

谙家务!不食人间烟火'的小男孩到成长为有

担当有责任的大男人!雷佳音表示该片对当今

年轻人最大的现实启示在于要从自我心理层

面断奶!"孩子一定要长大!特别是
46

后!大都

是家里独生子女!小公主小皇帝!父母只关注

你一个人!依赖性很强!所以必须走出那步!把

自己心里层面上的奶断掉( ' !新新"

!!!!!!

由
!"#

尚世影业和荷风影视联手打造的
$%

后成长宝典#断奶$%在
$

家地面频道轮番热映之后%

&

月
'$

日

晚登陆东方卫视与全国观众见面%并在搜狐视频同步播出&该剧聚焦
$%

后'独生子女(一代%讲述了一对
$%

后夫

妇逐渐摆脱对父母从物质到精神上的索取%)断奶(成功长大的故事%轻松的喜剧风格%幽默的台词金句%再加上

多段让人潸然泪下的感人情节%笑点泪点双管齐下%被首批尝鲜的观众称)

(&

分钟的戏%

(%

分钟都在笑%剩下的

&

分钟%直教人以*泪+相许(,
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本报综合消息 "虽然该剧是一部充满

生活琐事的生活剧!但看完之后!有种震撼心

灵的感觉!

46

后从婚恋到驾驭生活的行家里

手!就像一部
46

后的成长史诗'!%断奶&被首

批尝鲜的观众封为"心灵地震剧'(

7"#$89:;<=>?@AB

剧中!不论是双方家长为子女操持毕生!

不愿放手! 还是子女不想长大! 事事依赖父

母!甘当"啃老族'!都是当下很多家庭真实的

生活状态! 也反映了百姓们最真实的生活状

态(而除了家长里短!该剧也囊括了当下社会

中两代人乃至三代人之间最典型的相处琐

事!虽然会因为不同的观点而发生争吵!但是

却会在失意. 悲伤的时候从家人那里得到温

暖和安慰(

剧里还涉及了双方长辈的不合.怀孕.坐

月子.育儿.保姆亲戚.分拆迁费.再婚家庭等

众多家庭乃至社会的热点问题! 而男女主人

公一次次"考试'成功!从一个莽莽撞撞的没

有断奶的孩子! 成长为一个真正的 "家庭战

神'!既有人生的况味!又有游戏通关般的快

感(

"电视剧%断奶&并将大而全的社会热点

戏剧性地植入生活细节中! 讲述了普通老板

姓身边的那点事儿!非常接地气儿!而且通过

这些稀松平常的家长里短处处放大和传递生

活中的正能量!鼓舞人心!震撼心灵!可以称

得上/心灵地震剧0'娱评人宋子文说(
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我国南北地区文化差异巨大! 对于影视

作品的欣赏常常出现地域性的落差!近年来!

电视荧屏上鲜有南北通杀的作品出现! 家庭

剧更是稀少( 但%断奶&一剧在
4

家地面频道

相继播毕!北抵黑龙江.山东.陕西!南到四

川.上海!都取得了不错的收视率!连续多周

成为当地的收视冠军! 而且曾一度掀起当地

的"断奶潮'!观众自发组织"再不断奶我们就

老了'的网络活动!获得了零差评!足见该剧

的魅力不凡(

制片人李君杰表示!

46

后虽然是当代社

会中压力最大的一代! 但剧中小两口仍克服

麻烦和障碍把日子过好了!充满正能量1而且

该剧将家庭生活中的种种矛盾和摩擦戏剧化

放大!让老百姓以旁观者的身份来重新审视!

使更多人发现无论是矛盾也好摩擦也罢!背

后却难以掩盖浓浓的亲情1 而最关键的就是

这部剧非常接地气!既有充实的生活内容!以

婚恋.房子.教育.养老等各种问题为切面带

出诸多社会热点!有出色的编剧!将这些繁冗

的点连成精彩的线和面! 高于生活一公分而

展现给观众!还有轻松.幽默的基调和气质!

洗掉了以往家庭剧的不真实和苦大仇深!而

将一桩桩家庭问题和矛盾处理成一件件乌龙

事件!让观众看得轻松而不费力( !搜狐"-断奶$剧照
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本报综合消息 由佟丽娅.雷佳音.罗晋.

林园等主演的
46

后婚恋育儿剧 %断奶&

#

月

-4

日晚登陆荧屏( 在剧中!佟丽娅一改往常

"苦情'的荧幕形象!扮演一位"四肢不勤.五

谷不分'娇生惯养的上海女孩安琪( 此前的

上海开播会上有传出佟丽娅和陈思成好事将

近!对此佟丽娅解释最近二人都很忙!领证了

会和大家分享的(
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近日! 张歆艺和导演杨树鹏领证结婚的

新闻占据了各大版面! 作为好友的佟丽娅

也在微博送上祝福! 而当谈到他和男友陈

思成何时领证时! 她说2 *最近一段时间

我们都在忙着拍戏! 没有时间去筹备结婚

仪式! 我们一直表示要在一起! 领证. 婚

礼都只是个仪式! 也不会特意去计划个时

机! 时间到了就会去做!领证了会和大家分

享的+ '

这次在 %断奶& 里面饰演的上海女孩安

琪!发嗲.扮鬼脸是家常便饭!而身为北方女

孩的佟丽娅笑言2*有时候说那么嗲的台词时

自己都会起鸡皮疙瘩!真的不是我的风格!平

时和思成在一起多半是我装酷比较管用!都

是他让着我多一些+ '

剧中男女主角是在并不能完全独立生活

的情况下组成一个家庭的! 在面对婆媳关

系. 生儿育女等问题时经常是手忙脚乱. 焦

头烂额! 而佟丽娅
,"

岁就离开家独自在外

读书打拼! 什么事情都自己独立解决! 他表

示剧中的那些情况肯定不会发生在自己的身

上+ 对于何时要孩子! 她似乎也没有规划!

在面对个人问题上永远秉持 *顺其自然' 的

态度+
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在%断奶& 中! 佟丽娅饰演的安琪是一

名日企职员! 雷佳音饰演的李俊鹏则是世

界
#66

强的外企
78

男+ 夫妻俩有着两家
#6

后父母做坚实后盾! 衣食无忧! 家庭生活

近乎完美+ 然而! 过度地依赖父母! 让二

人始终不能独立奋斗 + 作为父母亲 ! 安 .

李两家理所当然地为安琪. 李俊鹏小两口

奔忙并操办一切2 从恋爱到订婚! 从购房.

装修再到婚礼的筹办+ 当他们终于感到心

力交瘁并决定给子女们 *断奶'! 让他们自

己去承受这一切时! 却发现子女们毫无准

备! 茫然失措+ 佟丽娅在形容她此次的角色

时用了一个字*作'!装哭!扮鬼脸!什么招数

都会用+

虽然电视剧讲述的是年轻小夫妻遇到的

种种琐碎矛盾!但主创团队用一种轻松.幽默

的方式呈现出来!接受采访时佟丽娅称2*拍

戏的时候!我们都非常轻松!因为我们身边就

有这样的例子!所以好多戏都是临时自己加

的!其中有一场戏的景是在外滩!结果我们很

快就拍完了剧本上的情节!还剩下好多时间!

我让雷佳音给我演求婚的戏!他当场笑说!才

不要呢!凭什么$ ' !李文婷"

佟丽娅陈思成被传好事将近

-断奶$剧照
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