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大部分吸烟者很听劝

世界无烟日!志愿者公共场所禁烟

!

晚报记者 朱海龙 通讯员 邓莉

本报讯
4

月
"!

日是第
5#

个世界无烟日!

周口市区公共场所的"无烟#效果怎么样$ 当

日!记者与周口市疾病控制中心%共青团周口

市委以及报名参与无烟日活动的热心企

业&&&周口御茶园的工作人员和周口市职业

技术学院学生一起走访多个公共场所!当了一

回禁烟志愿者' 大多数吸烟者面对志愿者的劝

告!都能及时掐灭手中的香烟!但少部分人不

予理睬!甚至对志愿者报以白眼(

4

月
"!

日
6

时
"7

分!由本报记者%周口市

疾病控制中心和团市委工作人员!以及周口市

职业技术学院和)御茶园#的禁烟志愿者!一行

"7

多人早早地来到集合处( 大家简单分工后!

拿着宣传手册和礼品分成
8

个小组!分别到车

站%医院%商场和网吧等公共场所!劝吸烟者禁

烟(

据统计! 在
!

个多小时的禁烟活动中!志

愿者共劝
877

名吸烟者禁烟! 发放宣传手册

!777

余本! 并向听从劝告停止吸烟者送上一

包价值
57

元的茶叶( 周口市疾病控制中心相

关负责人邓莉说!此次活动虽然得到了大多数

人的支持!但也受到一些吸烟者的反感!一些

吸烟者认为吸烟是他们的自由! 别人无权干

涉(

吸烟者叫嚣"#谁规定我不能抽烟$ %

医院

!

晚报记者 朱海龙

4

月
"!

日
9

时许! 禁烟志愿者一行近
!7

人来到周口市中心医院(刚进入医院!志愿者就

开始忙碌起来*)先生您好!今天是世界无烟日!

我们是禁烟志愿者!这里是公共场所!为了您

和他人的健康!请不要吸烟++#听到此话!一

名中年男子配合地掐灭手中的香烟! 并说*)公

共场所吸烟熏别人!的确不文明!不道德( #

就这样! 志愿者不厌其烦地劝阻吸烟者禁

烟!但记者注意到!这边志愿者刚劝一位吸烟者

禁烟!那边又)冒烟#了(

!

个多小时下来!志愿

者共劝了
577

名吸烟者禁烟(但志愿者说!听到

汇总的这个数字他们并不高兴! 因为吸烟的人

太多了!公共场所禁烟还要靠大家自觉(

劝阻中!志愿者遭受到不少白眼( 在市中心

医院门口附近!志愿者看到一名衣着讲究的男子

正大口大口地吸烟! 便上前向他宣传世界无烟

日!并劝他把烟掐灭!但该男子叫嚣*)谁规定我

不能抽烟, #说罢!吸着烟昂首离开(

志愿者成功劝 !位吸烟者禁烟

商场

!

晚报记者 朱东一

4

月
"!

日
6

时许!记者和志愿者一起来到

七一路与五一路交叉口的某商场!宣传禁烟!但

志愿者在该商场转了一圈后未发现有吸烟者(

该商场工作人员告诉记者*)我们商场是禁烟单

位!商场内的东西都是易燃物!一旦发现有市民

在商场内吸烟! 我们的工作人员会立即上前劝

阻的( #

随后!记者和志愿者一行来到五一广场某超

市( 在入口处!看到有一位年轻男子正在抽烟!志

愿者走上前对该男子说*)你好!今天是世界无烟

日!这里是公共场所!希望你能把烟掐灭( #听到

此话!该男子笑称*)今天是世界无烟日吗$ 我还

不知道呢, #说着!便把烟给掐灭了(

从
6

时
"7

分至
9

时
57

分! 志愿者在此处

共劝阻
6

位吸烟者禁烟(记者在现场发现!多数

市民对公共场所禁烟比较支持! 只有一两位吸

烟者!在被志愿者告知公共场所不能吸烟后!没

有把烟掐灭(

吸烟者很听劝!积极掐灭烟头

网吧

!

晚报记者 张燕

4

月
"!

日上午! 记者与志愿者一起走进

多家网吧!劝说吸烟者禁烟(

9

时
!7

分! 志愿者来到文明北路的一家

网吧( 由于刚开门!网吧里只有两名店员!志

愿者上前说明来意后!把随身携带的)禁止吸

烟 #宣传手册及 )五日戒烟法 #的手册放在了

前台(

随后! 志愿者又来到该路段另一间网吧(

一进入网吧!烟味儿扑鼻而来(记者看到!虽然

该网吧贴有)禁止吸烟#的标识!但不少人视而

不见!在电脑旁)吞云吐雾#( )你好!今天是世

界无烟日++为了你和他人的健康!你能把手

中的烟掐灭吗$ #一名志愿者上前劝说一位正

在吸烟的年轻男士 ( )吸烟就是想提提神儿

++以后在公共场所里!我一定会多加注意( #

该男士边说边把手中的烟掐灭!并把烟头放入

了志愿者手中的回收袋( 为了鼓励他早日戒

烟!志愿者赠送给他一包茶叶以及一本)五日

戒烟法#手册( 通过志愿者的宣传!该网吧里

不少吸烟者积极-主动地掐灭了手中的烟!但

仍有极个别吸烟者迟迟不肯掐灭烟(

看到此次活动得到大多数吸烟者的理解

和支持!志愿者备受鼓舞!遂满怀激情地赶赴

文明南路的一家网吧( 看到该网吧没有张贴

)禁止吸烟.标识!在征求老板同意后!志愿者

在该网吧显著位置张贴了)禁止吸烟#标识(

非吸烟者大加赞赏此次活动

车站

!

晚报记者 张志新

4

月
"!

日上午 !记者随同志愿者一

行来到周口客运中心站! 向乘客宣传禁

烟的好处( 此次活动得到不少乘客的支

持!尤其得到非吸烟乘客的大加赞赏(

当日
!7

时许 ! 在周口客运中心站 !

记者看到宽敞整洁的候车大厅内无人吸

烟( 随后! 记者和志愿者一行来到停车

场! 看到这里倒是有不少嘴里叼着香烟

的烟民! 其中不少烟民是等待上车的乘

客!当然也有部分司机(

志愿者看到这些烟民后 ! 一边向他

们散发宣传手册! 一边向他们讲解世界

无烟日的有关知识! 希望他们为了自己

和他人的健康!能够戒烟(

听了志愿者的宣传和讲解 ! 不少烟

民纷纷表示配合! 并把未吸完的烟掐灭

交给志愿者 ( )原来今天是世界无烟日

啊, 无论怎么难受!我今天都得忍着!不

能再吸烟了 ( #一位乘客笑着说 !)我以

后要多喝茶! 少吸烟! 这样才有利于健

康( #

作为二手烟的受害者! 非吸烟者对此

次活动大加赞赏()我不喜欢有人在我旁边

吸烟!尤其在公共所( #乘客李先生说!)你

们举办的这个活动可以提醒吸烟者注意

健康!注意形象( #

拒绝烟草 我们共同行动

记者手记

!

晚报记者 朱海龙

在外采访!坐下谈事!桌上一盅铁

观音还未泡开!一只手带着善意!拿着

两支烟就递了过来" 于是! 每日 #谢

谢$%&不客气$ 等文明用语未说几句!

反倒是&我不吸烟$这句话不厌其烦地

说了数次'

诚然!香烟已承载了太多除其本身

之外的东西!有人说!一支烟能看出善

意!看出地位!看出角色!此乃&烟文化$"

在第
5#

个世界无烟日期间!本报

推出了 &拒绝烟草 我们共同行动$活

动"活动中!记者又是到公共场所暗访

吸烟情况!又是专访戒烟成功人士!后

来又和相关部门工作人员及大学生一

起充当志愿者! 到公共场所不厌其烦

地劝吸烟者禁烟! 虽然起到的效果很

小!也遭到不少白眼!但如果能为你和

他人的健康起到一点点作用! 我们觉

得值了"

一年一次的&无烟日$就这样匆匆

而过!给我们留下了许多遗憾" 其实!

吸烟何止是危害健康! 强迫别人吸二

手烟! 更是一种不道德% 不文明的行

为"

听了宣传和讲解!一位吸烟者将未吸完的烟交给志愿者


