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高中 !宏志班" 是省委宣传

部# 省文明办和省教育厅决定实

施的 !励志助学工程 "$ 周口一

高是经批准的周口市唯一一个有

!宏志班 " 招生资格的学校 % 根

据周口市教育局下发的关于
,4+1

年周口一高 !宏志班" 招生工作

的通知精神$ 周口一高现面向全

市招收品学兼优# 家庭贫困的优

秀初中毕业生%

一! 学生待遇与管理

!宏志班" 学生免除所有入

学费用 &包括学费# 杂费# 书桌

费 # 住宿费 # 公寓用品费等 ' $

并给予生活补助每生每年
5444

元$

1

年共补助
+.,

万元%

新高一将由校长陈志强任主

管校长# 副校长刘居山任年级主

任$ 科学管理$ 并公开选聘责任

心# 事业心和业务能力强的班主

任和任课教师%

二! 考生报名与录取

直接到周口一高报名$ 报名

时带户口本# 身份证原件及复印

件% 周口一高 !宏志班" 是由市

教育局组织$ 提前填报志愿$ 提

前单独录取% 录取原则是在报名

的考生中$ 按中招考试成绩从高

到低结合综合素质评定结论择优

录取 % 填报周口一高 !宏志班 "

落选后$ 按考生中招志愿$ 继续

参加我市普通高中录取%

三! 报名时间

即日起开始报名

四! 报名电话

校长 &新高一主管校长' 陈

志强(

!"#$"%&'(&#

副校长 &新高一年级主任 '

刘居山(

!"%"%#!)$!%

招生办公室(

%''*##$

周口一高

'$!"

年
(

月
'"

日

十年载人航天梦三问!神十"几不同#

!!!!!!

据新华社电
-

月
**

日$神舟十号发射成

功$这离!神九"发射成功不过
+,)

天$而距杨

利伟首次飞向太空则已
*)

年% 英雄辈出$飞

船更迭$不变的是那份航天梦% 和此前神舟飞

船相比$!神十"又有哪些不同和突破呢)

从"神九#到"神十#有多远$

!神十"和!神九"到底有多不同)航天科技

集团科技委主任# 中科院院士包为民曾表示$

!神舟十号从技术状态上和神舟九号继承性是

比较好的"%

!载人航天器一旦成功后$其技术就会逐

渐定型$但是在工艺上会更加精细化控制以保

证产品质量%"荣获!中国载人航天工程突出贡

献者"的王治易告诉记者%

王治易所在的航天科技八院第
-).

研究

所$ 正是神舟载人飞船太阳电池翼的研制单

位%当载人飞船飞入太空#展开太阳电池翼起$

就可以从太阳光照中获取能量$从而支持飞船

在太空中翱翔%

!以太阳能电池板的基板为例$我们在用

胶量#固化工艺等方面做了严格控制$使得在

同样的重量下$基板结构的性能更强% "王治

易说%

类似的改进还有很多%一位航天科技八院

-).

所专家说$!和*神九+相比$我们这次优化

了摄像头布局$由此在发射过程中$可以对整

船状态进行更好#更全面的监视% "

积小流以成江海$ 正是许多细节上的改

进$让!神十"更牢靠#更安全% 此外$!神十"是

我国载人飞船首次应用性飞行$此前的都属于

实验性飞行%

包为民此前曾解释$!这相当于我们载人

飞船天地往返运输系统进入定型阶段$ 把它

整个状态固化下来$ 为以后开展空间实验室

的研究和空间站建设奠定天地往返的运输系

统% "

从实验性到应用性有多难$

在!神十"之前$中国已经
5

次成功将人送

入太空$并安全返航% 为什么到第五次才被称

为!应用性"$此前都算!实验性"呢)

!成功不等于成熟$成熟不等于可靠% "航

天科技八院退休老专家陶建中说$!刚开始的

成功只能叫突破$ 而经过
5

次载人飞行之后$

证明我们的交会对接技术已经成熟% "

很多人都注意到$我国载人飞行的时间间

隔也越来越短$这正显示了我国航天技术的日

趋成熟%

技术成熟$生产工艺稳定之后$很多设备

就可以量产$飞船研制成本下来了$质量上去

了$研制周期也相应缩短% 同时随着测试流程

的优化$飞船测试效率更高%

航天科技八院
-).

所专家举例说 (!*神

七+ 之前$ 我们每次在酒泉基地一待就是
1

个多月 $到了 *神八 +*神九 +时 $两个月就能

完成任务% 因为技术的成熟带动了效率的提

高%

当载人飞行不再成为问题时$就可以做更

多的事% !这次飞行主要以科学试验为主"$据

陶建中介绍$ 本次神舟十号共承担
14

余项科

学试验$是神舟九号的两倍还多% 主要包括航

天器技术#航天医学和公益活动等%

不可复制的太空环境$使得这些试验机会

倍显珍贵% 陶建中说(!这些科学试验$可以促

成我国北斗卫星#海洋卫星的早日成功% 这也

是*神十+发射成功的重要意义% "

从科研到民用有多久$

对于许多公众而言$载人飞船上天或许只

是一项伟大的科学试验$而离我们的现实生活

很远% 不过$这些技术将会慢慢改变我们的生

活% 以计算机为例$这种
()

世纪
/)

年代开始

深刻改变世界的机器$ 最初只是美国军方所

用% 这就是高科技的!溢出效应"%

那么$!神十"上的哪些技术可能改变未来

的生活呢)

以其太阳能电池翼为例$ 据陶建中介绍$

!神十"的太阳能电池转化效率达到
(,0

左右$

这在世界上是处于领先水平的%如果该技术能

够继续研究$并进一步降低成本$那么这将会

极大地改变我们的生活%

针对航空器的严格要求$我国也开发了许

多尖端润滑油产品$随后这些技术被广泛应用

于汽车#家电等民用领域$以满足车辆#设备越

来越苛刻的润滑要求%

此外$ 因为载人飞船对材料的要求很高$

所以在研究中开发了许多新材料#新技术% 中

国航天系统科学与工程研究院院长王?声曾

表示$ 我国近年来开发使用的
**))

多种新材

料中$

-)0

左右是在航天技术的牵引下研制完

成的%

戴眼罩洗澡 坐抽气马桶

揭秘航天员的太空生活!

!!!!!!

神舟十号航天员这次任务在轨飞行
+6

天$ 是中国载人航天飞行时间最长一次$

1

位

航天员如何安排工作和生活) 根据任务计划$

他们将开展数十项空间科学实验和技术试验$

以及首次太空授课活动%这次任务继续实行天

地同步作息制度,在饮食方面$根据他们的不

同口味$食品专家制定了个性化的太空食谱%

生活%%%粽子上天 个性食谱

中国载人航天工程新闻发言人武平
-

月

+4

日表示$同神舟九号飞行任务相比$神舟十

号航天员乘组在天宫一号的工作和生活将更

舒适%

武平介绍$为进一步提高航天员在太空的

工作和生活质量$本次任务中采取了多项改进

措施(一是改进舱内生活垃圾处理$增加了废

物收集袋的品种规格和数量$便于对生活废弃

物进行密封和处理%

二是丰富了航天食品$ 增加食品种类$针

对航天员制定个性化食谱$通过改进工艺提高

食品感官接受性%

三是优化操作程序$ 调整航天员作息安

排$增加了工作项目的时间余量%此外$通过为

天宫一号更换地板#手脚限位器$将使航天员

的天宫生活更加方便%

这次飞行中$ 根据
1

位航天员的不同口

味$专家们制定了个性化食谱$新增了新鲜水

果#小米粥#酸奶#粽子等多种太空食品%

工作%%%太空授课 全程直播

!航天员将首次面向中小学生开展太空授

课和天地互动交流等科普教育活动$这将成为

神舟十号飞行任务的一大亮点%"武平介绍说$

这是中国利用载人航天活动普及航天知识的

一次尝试%

女航天员王亚平将成为中国第一位!太空

老师"% 对于授课内容$武平说$主要是使青少

年了解微重力环境下物体运动的特点$了解液

体表面张力的作用$加深对质量#重量以及牛

顿定律等基本物理概念的理解%航天员将进行

在轨讲解和实验演示$并与地面师生开展双向

互动交流% 届时$将通过媒体全程直播%

任务%%%往返运输 人员物资

与!神八"和!神九"的试验性飞行不同的

是$!神十"将开创中国载人航天应用性飞行先

河% 武平说$全面掌握空间交会对接技术是建

造和运营空间站的前提%通过!神八"和!神九"

飞行任务$中国已掌握自动交会对接和手控交

会对接技术$本次飞行任务的性质是应用性飞

行$将为在轨运行的天宫一号提供人员和物资

运输服务%

!所谓应用性飞行$是相对以验证技术为

目的的试验性飞行而言%"武平解释$这次任务

主要包括两点(一是飞行任务目的% 前期任务

以考核和验证技术为主$本次任务中$载人天

地往返运输系统为天宫一号在轨运营提供人

员和物资天地往返运输服务%二是飞行产品的

状态% 飞船和火箭经!神八"和!神九"验证$技

术状态基本固化%!可以说$神舟飞船和长征二

号
7

运载火箭组成的载人天地往返运输系统

进入应用飞行阶段% "

揭秘%%%航天员的太空生活 晚上不值夜

班可休息

-

月
++

日
+8

时
19

分$ 神舟十号载人飞

船发射升空%人们不禁会对航天员的太空生活

产生好奇(处于失重状态下的航天员是怎样在

太空中如厕的) 又怎样洗澡) 他们是否跟地面

上一样使用冲水马桶$是站着还是蹲着)

+

是否睡觉! 实行天地同步作息

已经实现太空梦的张晓光介绍$根据任务

计划$他们将开展数十项空间科学实验和技术

试验项目%这次任务继续实行天地同步作息制

度$同!神九"任务相比$改进了夜间有人值守

制$这样可以保证每个人的充足睡眠%

,

如何娱乐! 观太空美景听音乐

张晓光介绍$ 在太空中他们会通过摄像

机#记日记等方式记录每个美好的瞬间% 业余

时间可以观看太空美景#听音乐等%

1

怎样如厕! 抽气马桶防飘粪便

航天员在太空用

的是抽气马桶$ 马桶

内不使用水$而是气$

上厕所要将自己固定

好$ 臀部要贴紧马桶

边缘$ 如果马桶内部

与外 边 不 能 完 全 密

封$ 气流便不能将大

小便带走$ 大小便会

飘逸出来%

5

身高变化!椎骨

膨胀长高
1:

在太空里$ 人类

脊椎不再受到地球引

力的牵引$ 椎骨将会

膨胀和放松$使得航天

员能够长更高$长高幅

度多达
1:

$ 这意味着

+.9

米的航天员在太空

轨道上时可长高
6

厘

米%但是人体的骨骼并

未增长$这种长高只是短时间的%

一旦航天员返回地球$ 在重力作用下$人

的脊骨的椎盘收缩$他们的身高将在几个月的

时间内恢复正常%

对微重力条件下骨骼拉伸的深入理解将

帮助内科医生研发更有效的康复技术$以辅助

航天员在完成国际空间站任务后返回地球时

更好地适应地球引力环境%

6

火的形态! 火焰变火球温度低

俄罗斯和美国航天员在失重条件下进行

过燃烧实验% 他们点燃了蜡烛$结果蜡烛持续

燃烧起来$ 不过燃烧速度比在地面缓慢得多$

尤其不同的是火焰的外形不是一般那样向上

伸展$而是一个很标准的圆球$火球外围呈淡

蓝色$温度也比在地球上低很多%

-

如何洗澡! 头戴呼吸罩防误吸水珠

长时间生活在太空中的航天员必须洗澡$

国外部分空间站有!洗澡间"%

虽然可以洗澡$但在太空中洗澡对于航天

员来说仍然是项大工程% 由于处在失重状态$

洗澡要先把脚固定住$不然身体被水一冲会不

停翻跟头%失重环境下的水也和地球上的不一

样$不会聚在一起$而是一粒粒的小水珠$很容

易呛伤人$航天员还要戴上呼吸罩和护目罩%

洗完澡后$ 身上的污水不会自动流下来$

需要开动水泵连同空气一起抽走% 洗一次澡$

真正的洗澡时间只有
+6

分钟$ 可清理污水和

其他准备工作却需
56

分钟左右%

航天员的洗发液是特制的% 这种洗发液

;-:

的成分是从植物中提取的$在失重的状态

下能变为十分细小的颗粒% 洗头时$它很容易

带走头上的污垢% 洗完后$用餐巾纸或毛巾一

擦$洗发液就被清除得一干二净%目前$航天员

洗脸主要还是靠湿毛巾擦拭$这也是中国航天

员采用的洗脸方式%

&综合央视!新华社'

!!!!

工作人员正在对王亚平的压力服加压测试&

6

月
9

日摄'( 新华社发


