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六月是麦子成熟收割的月份!是荷花飘香

的月份!也是高考"中考先后进行的月份!就是

在这美丽的六月天!我收到了李晓霞的散文集

#岁月悠悠$%海天作家书库
!

孙延秋主编!北京&

团结出版社'!看着古朴典雅的封面!看着印刷

精美的内文!我从(慈母情深$一目读起!再次

通读了一遍全书!与作者一起流泪!一起沉思!

一起欢乐!一起叹息))久久不愿放下*

在(人生感悟$篇里!作者发现!自信是一朵

芬芳的花!使人心旷神怡+春风满面!美貌让人

骄傲一时!自信可以让人骄傲一生!所以说!自

信是一朵开不败的花* 此文曾编入(语文报,初

二版$

"#$%

年寒假专号* 在(品味寂寞$一文中!

作者说!寂寞是一种享受!是一种心情!也是一

种回味"一种顿悟!自古圣贤多寂寞!品味寂寞

就是品味人生* 类似的人生感悟!书中还有很

多很多!篇篇都有作者自己独到的人生思考和

发现*

在(教学人生$篇里!一个名叫张玫的小女

生!风流张狂!无恶不作!但在老师的智慧教育

下!痛改前非!变成了一个品学兼优的好学生

%(带刺的玫瑰$'* 一个人的精神成长发育史!

其实就是一个人的读书时* 作者的读书经历!

在(与书为伴乐无穷$"(阅览室情缘$里进行了

细致叙述*

父母之爱是人世间最真挚"最无私"最伟大

的一种人间真情* 为子女操劳了一生的母亲!

晚年有病!为了不给子女添麻烦!总是自己硬

撑着"强忍着"隐瞒着-母亲病重住院!子女不

分昼夜"寸步不离左右-母亲病逝!亲人穿上孝

衣日夜为其守灵))每读一遍(母亲$这篇文

章!我都会潸然泪下* 如果说母爱像缕缕春风!

吹绿了我们的世界! 那么父爱就是巍峨的大

山!虽然沉默!却不惧风雨!他高大挺拔!果敢

刚强!擎起儿女成长的一片蓝天!(父爱如山$"

(父爱无声$"(父亲送我一本书$等文对其进行

了淋漓尽致的描绘*

.读万卷书
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行万里路/是古人的一种生活

追求!其实也是当代人的生活追求* 在工作之

余的周末+假期!痴迷旅游的作者游览了大江

南北的许多奇山秀水后! 用生动形象的语言+

浓墨重彩的笔法!描绘了(油菜花开万里香$的

最美乡村000嵩县大坪!描绘了(人间仙境白

云山$!描绘了春意盎然的龙门石窟!描绘了风

景秀丽+ 景色迷人的天下第一险山000华山

))读者足不出户!就可以欣赏+领略祖国山

河之壮美1

爱情是人世间最美好的情感和回忆! 是人

类的一个永恒的话题* .得成比目何辞死!愿作

鸳鸯不羡仙* /这是初唐四杰之一000卢照邻

对爱情的向往和追求* .曾经沧海难为水! 除却

巫山不是云* /这是唐代诗人元稹对个人婚姻

的内心感慨* .问世间!情是何物!直教生死相

许* /这是元代著名文学家元好问对男女爱情

震撼心灵的解读* 作者的爱情虽出媒妁之言!

虽然平平淡淡!但也一样浪漫+甜蜜而又温馨!

所以!作者才不惜笔墨用了较多的篇幅来记述

她的爱情婚姻家庭生活!如(枫叶情$+(千年不

语爱情草$+(人海中找到你$+(相濡以沫$ 等!

需要补充说明的是!(执子之手! 与之偕老$是

作者写给同为教师+同为作家的老公
%'

岁生日

的一封信!见报后也收入了这本集子*

好丈夫的背后是好妻子! 好子女的背后是

好父母* 作者的儿女都健康成长!顺利地走进

大学的殿堂! 与父母的言传身教密不可分+息

息相关* 为了培养孩子的诚信意识!老公挥刀

杀鸡%(君无戏言$'-为了消除女儿对老师的误

解!母亲托人买书让老师送给女儿!从而使孩

子亲其师+信其道!学习成绩有了大幅度提升

%(帮女儿学做阳光女孩$'-孩子高考!母亲写

出洋洋千言的书信为孩子送去关爱+ 送去自

信!送去高考取胜的法宝%(高考前写给女儿的

一封信$'* 此外!(精美的亲情本$+(我家的春

晚$+(给商品起名$+(幸福生活$等文用细腻的

文笔写出了一个教师家庭的日常生活*

童年是一首歌!歌中有你有他也有我-童年

是一幅画!画里有我们七彩的生活-童年是一

首诗!诗中有我们的憧憬和梦想* 作者写童年

时代在麦秸堆里追逐+嬉闹+翻跟头-在大雨来

临之前!聚在打麦场上!手持圪针妄想扎到一

只蜻蜓作为玩具-写坐在池塘边玩泥巴+过家

家-写在山上放牛!比赛甩鞭子+扔石头+唱山

歌等 !无不充满童真童趣 +栩栩如生 +引人入

胜*

梦想是人生的太阳!是一个人成长的精神

动力和支撑* 不同的人有不同的梦想!在(追梦

人生$篇里!作者描绘了她的梦想是挤进神圣

的文学殿堂!探索文学的奥秘!著书立说!成为

一名作家* 皇天不负有心人* 作者的梦可以说

已成真*

岁月天荒地老无穷尽!但对绝大多数人来

说!只是一段不足一百年的时光* 即使这短短

的时光!有很多人也是在焦虑+苦闷+彷徨+等

待+失望!甚至是痛苦+悲伤绝望中度过的!而

把岁月过得悠闲自在+遥远长久不仅是一种能

力!而且是多数人的梦想* 愿(岁月悠悠$一书

给你带来快乐 +幸福 +逍遥自在 !给你带来回

忆!发现和思考!给你带来激励+坚韧和梦想*

把岁月过得悠闲自在!遥远长久

分享 读悦
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在这个充满竞争的社会中!美景+美人与美

食是现代人的三大幸福向往*但是!人们总是忙

于各种事情!美景就犹如远在天边!难以触及-

美人更是众里寻她千百度!蓦然回首!那人却不

见踪影-只有美食!十年如一日的陪着我们!无

论是喧闹的城市中心!还是偏远的大街小巷!都

会有美食出现!耐心地期待着你去品尝* 于是!

追求幸福的人们!接二连三地便成了美食家*巴

陵就是这样一位十多年游食于大江南北+ 吃遍

了山珍海味的美食家* 他不是一个吃.独食/的

人!而是将自己所尝到的美食写出来!和大家一

起分享* 让我们一起和他去邂逅美食1

(觅食$一书分为五部分!为湘煎湘辣+川辣

煮厨+汤水香煎+鱼肴遍地+味国味民等*简单的

看这五部分的标题就可以知道! 巴陵没少品尝

各地的美食&从湖南到四川+从家禽到鱼肴+从

豆腐到汤水! 从茶艺到吃货))无不体现出这

本书给人的味觉体验和精神享受*

这部美食文化随笔集(觅食$是一本字里行

间飘着美食香味的书籍! 无不刺激着读者的味

蕾和情感1 更是集结着民俗民风+风土人情+人

文地理+美食渊源的书*他在(新化三合汤$一文

中这样写道&.正宗新化三合汤!咸酸辣香交织!

回味悠长!原料要求严格!黄牛血和百叶+水牛

肉+资江畔井水!缺一不可*今天!新化讲究的三

合汤为黄阉牛的牛肉+水牛公牛的百叶!水牛母

牛的牛血!牛肉脆嫩!百叶爽口!牛血嫩滑*在新

化境外!冷水江+涟源+隆回+新邵等地!即大新

化!也做三合汤!名号还是新化三合汤!却把牛

血+牛百叶+牛肉统一成水牛或黄牛!水不讲究!

味道相差甚远*/这不仅是一本美食类的教科全

书!更是巴陵对吃的透彻了解!给读者呈现的不

仅仅是一种美食!更是美食的做法+渊源* 巴陵

在创作中以一种追根溯源的姿态! 对这些美食

的前世今生进行了看似无意+实则认真的考究!

在品尝美食色香味形器的同时! 也品味了当地

风土人情和历史渊源! 给美食增加了文化趣味

与底蕴*

(觅食$是一部以文字提炼饮食精华+推动

美食文化发展的书*行走在美食的路上!巴陵肆

意的寻找旅途的美食! 把旅行当作美食探秘的

线路! 挖掘隐藏在当地居民深处的人文素养以

及美食的存在意义*走在味觉的边缘!不为味觉

所迷失! 却以一个边缘人的身份和姿态更清楚

地看到了美食中所深藏的文化故事和人文历

史1

与美食邂逅
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光明日报出版社
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%中国人当今为什么会 &郁

闷'#为什么会&忐忑'#禽流感(大

气雾霾等事情都会让老百姓忐

忑) *作家梁晓声在"忐忑的中国

人$中#用坦率的笔调+忧虑的声

音( 睿智的思想道出中国人的精

神状态与生活现状# 以及社会现

状和阶层分析, 他认为现在有三

个%中国*-一个是数字中国.一个

是网络中国. 第三个是身边的中

国#也就是每个人每天过的日子,

身边的中国是一个被熟视无睹的

中国, 梁晓声认为#要去学会和承

受抵御时代的污浊和浮躁# 静下

心来# 去寻找那份来之不易的真

实, 对于老百姓而言#脚踏实地地

活着#远离有毒的食品#享受清新

的空气//这才是身边实实在在

的日子,
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海岩新作"长安盗$故事源起

"新闻联播$报道过的一则真实案

件-%西安警方成功追回被盗墓团

伙非法偷运出境的唐朝敬陵石

椁#* 这是近年公安部破获的一起

特大盗墓案#内部称之为%第一盗

墓案*, 当然此故事到了海岩的笔

下#被赋予了更情结化的描写-女

主人公赵红雨在辞掉刑侦工作准

备读研的假期里#遇到了改变她一

生命运的大事, 身为知名电视节

目"唐史讲坛$主讲人的生父万正

纲上门认亲, 不料#一起轰动一时

的%贞顺皇后敬陵失窃案*#将逐渐

开始接受并适应这份亲情的父女

二人拉进了一场名利与财富+道德

与法律的争锋交战中, 于是#历史

脉络中武惠妃和唐玄宗的故事#以

及现实生活中发生的爱情#两条故

事线在盗墓案中的交错发展#环环

紧扣#共同构成%长安盗*,

-0123

海岩 著

江苏文艺出版社
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北京大学出版社
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上帝给人们一个任务- 牵一只

蜗牛去散步,人们不能走太快#蜗牛

已经尽力爬#却只有那么一点点,催

它唬它责备它#蜗牛抱歉地说-人家

已经尽力了嘛0 教育孩子就像牵着

一只蜗牛在散步# 父母习惯以成年

人的标准去揣度和约束孩子# 这使

双方产生隔阂# 给孩子造成心灵伤

害# 也让父母失去了与孩子一起成

长的快乐, 作者帕蒂1惠芙乐认为#

孩子的每一个%非正常*表现的背后

都有一个正当的理由# 为了让孩子

在童年和少年期人格和心理健康成

长#父母要学会倾听孩子,

!

新西兰
"

埃莉诺1卡顿 著

译林出版社
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%女孩都是天生的两面派#

更狡猾+ 更善于把真实的自己

虚伪地隐藏起来, 而男孩的个

性相对就清晰多了, 女孩能迅

速清楚地区分表演和真实的自

我#区分形式和实质, 这种永远

的双面性意味着她们既是广

告#同时又是商品本身, 她们总

是在表演, 她们可以重新塑造

自己#但男孩却不行, *这是
#$

后新西兰作家埃莉诺1卡顿的

犀利描写 #其因处女作 "彩排 $

一举成名#被誉为%年度小说黄

金女孩*,
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