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暑假开始了!孩子乐了" 调查发现!很多家

长特别为孩子的暑假发愁#如把孩子放在哪里$

怎样让孩子的暑假过得充实一点等"

看电视的时间过长

在对呆在家的孩子的了解中发现! 他们除

了每天做作业外!花在看电视上的时间比较多"

开学就上五年级的鑫鑫的姥姥说! 鑫鑫现在每

天除了吃饭和做作业外! 其余时间都在看动画

片" 看着孩子天天凑在电视机前!姥姥很担心"

建议!给孩子多开发一些娱乐项目!看电视

过多"容易对孩子的眼睛和脊椎造成伤害!

对暑假班持排斥心理

家长李先生说 ! 孩子今年什么辅导班 %

兴趣班也没报 " &我不一定非让孩子上英语

班 %奥数班 !就是想让他有个地方去 !学点东

西!比如跆拳道%乒乓球之类的训练班" 和孩

子商量后 !孩子一口就回绝了 #'我什么班也

不想去 ( )我一看 !强扭的瓜也不甜 !就没再

强迫他" *

建议!让孩子自己找些有意义的事情做"自

己安排暑假!给予孩子一定的闲散空间"让他自

己学会玩儿"不一定非要学些什么! 事实上"闲

散中也同样大有学问!

孩子盼望和父母在一起

!"

岁的男孩儿洋洋说 # &我想让爸爸多

和我玩会儿"*洋洋的妈妈无奈地说#&孩子平

日里见爸爸比较少!暑假里在家的时间多了!

就对爸爸格外依恋"现在一到下班时间!他就

特别盼望爸爸能早些回来! 陪他下楼打打羽

毛球或一起下下棋" *

建议 ! 孩子对亲情的渴望溢于言表 !

暑假里 " 孩子和父母相处的时间很多 "趁

这个机会 "建议可以多培养一下孩子与父

母之间的亲情 !
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令人期待的暑假终于到来了!

在这个暑假里 ! 小记者们有没有

什么特别的假期计划 $ 有没有一

场旅行让你记忆犹新 $ 或者你身

边又发生了哪些有趣的故事 $ 赶

快把你的想法和感受变成文字告

诉我们吧 ! 与所有人一同分享你

精彩的暑假"

暑假是一曲跃动的旋律! 是一

簇跳动的火焰" &暑假生活记事*%

&生活片段*% &生活插曲* ++暑

假期间你的所见% 所闻% 所想! 或

者是你喜爱的一本书% 一篇文章%

一部电视剧或电影! 也可以是发生

在你身边或家中的故事等! 只要是

你认为有意义! 都可以写下来! 只

要是暑假期间发生的故事! 都可以

构成文章的主题" 即使篇幅不长!

但只要十分感人! 也可以写成作文!

重要的是写出自己的真实情感"

投稿须知!

!-

参赛作品须围绕征文主题 "

尽情书写自己的多彩暑假!

+-

应征作品不限体裁" 字数应

在
1""

字以内!

2-

周口晚报小记者投稿邮箱 #

$%&'()$*!+,-./0

" 截 稿 时 间 为

+"!2

年
1

月
2!

日!

3-

投稿请写清楚小记者姓名 $

编号$ 学校$ 班级及辅导老师等!

4-

同步征集 %多彩的暑假& 绘

画作品" 小记者可将绘画作品拍照

后发至邮箱!

,-

奖项设置#

一等奖 '

!

名 (# 超级鸡腿堡

套餐
5

玩具) 二等奖 '

+

名(# 超级

鸡腿堡套餐 ) 三等奖 '

2

名 (# 超

级鸡腿堡) 优秀奖 '若干名(# 精

美玩具!

!

温馨提醒# 每月的获奖作者

名单将在 *小记者周刊+ 公布" 凭

小记者证可到周口市区中州大道德

克士餐厅领取奖品!

咨询电话!

,",2666 !247+++"""6
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投稿邮箱!

6789:;6<!."=>?@

小记者
AA

群!

.40B2!!1B

小记者家长
AA

群!

.!0.0/!!.

热线电话!

!02C...///1

!B10".4/221

:;<3=>0?@ABCDE

第一天#清晨
48""

在老报社集合!中午抵

达日照营地" 面对湛蓝的大海!在沙滩上举行

,开营仪式-" ,日照国防教育基地-!观看装备

齐全的高射炮%鱼雷发射%卫星导航系统%

"26

型猎潜艇"

第二天#观海看日出!临石观海真切感受

&日出先照*的含义.,拓展训练-!破冰游戏!打

破营员之间的紧张陌生关系" ,团队建设-!自

己动手制作小团队的队旗%队标!编写队歌%团

队口号" ,乘船出海-%,袋鼠跳跃-%,带球赛

跑-%,二人三足-%,八仙过海-%,地雷阵-!环环

相扣!让我们一起激情闯关"

第三天#乘车前往青岛!参观青岛,栈桥-!

车览 ,八大关别墅区-%,五四广场-%,五月的

风-!游览,海底世界-"

第四天#游览,万平口景区-!观看,

39

动感

电影-!,海滨浴场-戏水踏浪!尽享蓝天%碧海%

金沙滩" ,篝火晚会-!载歌载舞!海滨狂欢夜"

第五天# 参观江北最大的毛竹园 ,竹洞

天-!观看,少数民族表演-!,竹竿舞 -游戏互

动" 午餐后返程!回到温暖的家中"

"

招收对象#全市
1:!,

岁学生!报名时须

带小记者证及户口本复印件"

"

活动费用#小记者
71"

元%非小记者
!"1"

元

以上费用包含交通%食宿%课程%训练%辅

导%保险%营服%帽子%营员手册等全部费用"

"

报名地点#周口市七一路老报社一楼新

闻旅行社

"

咨 询 报 名 电 话 #

1+1+!!1 1+"7!!1

!2121,27,61 !4!27377,1,

FGHIJKLMN;<

周口六一路小学六"

4

$班 毛维溥 编号!

!2""67

座右铭#宝剑锋从磨砺出"梅花香自苦寒来!

我有很多爱好!也有很多梦想!但我最大的

梦想是成为一名优秀的记者!用我的手和笔记

录身边的生活和时代的变化"一个偶然的机会!

我结识了周口晚报!并有幸成为一名小记者"

暑假期间!我发表了我的第一篇作文!并挣

到了第一笔稿费" 当看到我的作文在报纸上发

表时!激动的心情难以用语言表达!心里比吃了

蜜还甜呢( 以前!我不喜欢星期一!甚至有些讨

厌星期一! 因为那意味着漫长的一周开始了"

可现在我却喜欢上了星期一! 因为星期一是我

的读报时间!我可以在晚报上寻觅我的作品!也

可以欣赏别人的优美文笔" 晚报让我体会到了

写作的快乐(

当小记者的另一大快乐就是参加小记者活

动(富有创意的活动让我大开眼界!还能结交朋

友!增长见识!锻炼自我"

今年植树节! 我们每个小记者在生态园里

栽下了一棵小树! 并把这块栽树的地方取名为

&幸福林*"当我栽好自己的小树时!心里别提有

多高兴啦( 前几天! 我去生态园看了看我的小

树!它正茁壮地成长着" 我给我的小树浇了水!

希望它快点成长"

参加小记者使我变得自信%快乐起来了"家

人都说!与以前相比!我简直像换了一个人"

小记者风采
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!!!!!!6

月
!+

日! 韩国江原道
春川!在中国教育修学团赴韩
文化交流活动中!本报小记者
张祥钦现场进行书法创作!周
泉表演了笛子独奏!博得了韩
国青少年学生的阵阵喝彩"

图为张祥钦在创作书法

/中韩友好0"

%晚报记者 臧秋花 摄$


