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记者查询史料得知! 步姓是一个多

民族"多源流的古老姓氏!得姓始祖是步

扬"步叔乘"蒲鲜#万奴$ 其源流有
!

种说

法$

源流一%出自姬姓!是以封邑命名的

姓氏$ 春秋时期!晋国大夫叔虎!他有三

个儿子%称&芮&义$ 义后来生了扬!扬被

封于步邑$人称步扬$他的后代于是以邑

为姓!称为步氏$

源流二% 出自北方鲜卑族三字姓所

改$ 南北朝时!北魏鲜卑族有步鹿根氏!

入中原后逐渐与汉文化融合! 后改为单

姓步氏!称步姓$

源流三%出自满族老姓汉化$ 满族老

姓包括布希氏等$

源流四%源于官位!出自春秋时期官

吏步丈人!属于以官职称谓为氏$ 步人!

全称为步尺人!亦称丈步人!是西周初期

辅政大夫召公所设置的官位$

源流五%源于姜姓!出自春秋时期齐

国贵族步叔乘!属于以先祖名字为氏$ 春

秋时期!齐国有位贵族步叔乘!是孔子的

七十二门徒之一$

源流六%源于官位!出自汉朝时期官

吏步兵校尉!属于以官职称谓为氏$ 步兵

校尉!亦称步兵将军!是西汉时期汉武帝

刘彻在公元前
"#$

年设置的军制官位!戎

驻于京师咸阳!为屯兵八校尉之一!是领

军驻扎于上林苑门的军队最高指挥官!

官秩两千石!下属官员有步兵校丞&步兵

司马! 与其他七校尉一起皆由汉武帝亲

自统辖$

源流七%源于鲜卑族!出自古鲜卑族

步禄孤部落!属于以部落名称汉化为氏$

源流八%源于满族!出自金国时期东

真国国主蒲鲜'万奴的后裔子孙属于以

部落名称汉化为氏$ 据史籍(清朝通志'

氏族略'满洲八旗姓) 记载%*满族步鲜

氏!亦称布希氏"蒲鲜氏!源出金国时期

女真蒲鲜部!是女真完颜部的一个分支!

以姓为氏!出自东真国国主蒲鲜'万奴的

后裔子孙$ +
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今年
%%

岁的步中海!

"&!!

年从淮师

毕业后就当上了老师$ 应该说!老师的工

作性质决定了他会遇到不少姓氏的人!可

是步中海却告诉记者%*从小到大!不论在

生活中"学习中还是工作中!除了亲人!我

没遇到过一个和我同姓的人$ +

*周口的步姓人很少$ +步中海回忆!

'$

年前的一个傍晚!他外出散步时!在当

时的周口人民商场门前的一个地摊上!他

无意中发现了一本关于周口姓氏的书$ 他

特意翻看! 其中竟然有关于步姓人的记

载$ 步中海记得!这本书中说!周口的步姓

人有
($

多人$*这
($

多人里应该还包含我

们这一家吧$ +步中海笑着说!*虽然知道

周口除了我们家之外!还有步姓人!但宗

族观念在这个时代早已淡化!没必要刻意

前去寻找同姓之人!有缘自会相识$ +

正是因为步姓人少!周口许多人甚至

不知道*步+还是一个姓氏$ 步中海告诉记

者!每次对外介绍自己时!几乎所有人都

以为他姓*布+$ 此时!步中海总要予以提

醒%*步是散步的步$ +
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步姓!是一个多民族"多源流的

古老姓氏!人口总数均未列入百家姓

前
6$$

位 !在宋版 #百家姓 $中排序

6%!

位%

流传至今的步姓宗祠通用对联

中有这样一副四言联&'源自步邑!望

出平阳( )从这副对联可以看出!步姓

的其中一个 * 或许也是最大的源

流+++以封邑命名的姓氏 ( 春秋时

期!晋国大夫叔虎有三个儿子称*芮*

义 !义生扬 !扬被封于步邑 !人称步

扬( 于是!扬的后代以邑为姓!称为步

氏( 这副对联还点出了步姓的郡望(

郡望!是郡与望的合称!郡是行政区

划!望是名门望族,郡望连用!即表示

某一地域国范围内的名门大族% -姓

氏考略$与-郡望百家姓$中记载&.步

氏望出平阳/ )这里所说的.平阳)指

的是三国魏正始八年从河东郡分出

的平阳郡!治所在平阳县0今山西省

临汾县西南1! 步氏在这里是当时的

名门望族%

经过不断的迁徙!如今!江苏*浙

江*河北*河南*山东*辽宁*湖北*宁

夏*新疆*吉林*四川*北京均生活有

步姓人% 周口也有步姓人!但人数极

少!如果不是六一路小学的老师步中

海是周口晚报小记者站站长!那么记

者走近步姓人恐怕还要大费一番周

折%
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步中海在家中排行老小!他有
1

个姐

姐!他的父母均已过世$ 因与父母的年龄

差距大!关于步姓!步中海从父母那里知

道的并不多$ *父母从未特意对我讲过我

们的姓氏来源!也许他们认为!姓甚名谁

并不重要吧$ +步中海说!*我只从他们那

里听说!我们的老家在开封!我属于,中-

字辈的人 ! 祖上有人给袁世凯做过秘

书$ +

记者查阅史料得知! 开封杞县有步

氏一门颇为有名!著名近代教育家"杞县

步大楼村人步金门是著名的民主革命先

驱$ 其子步凤藻!袁世凯任大总统后!聘

他为总统府秘监"清史馆协修$ 后袁世凯

称帝!步凤藻愤而辞职$

步中海所说的 *祖上曾有人给袁世

凯做过秘书+的这个人!指的是不是步凤

藻!步中海不清楚!记者也未能考证$

因为对步姓了解甚少! 步中海也未

见到过其他步姓人! 所以他对曾被媒体

报道的两个同姓人很留意!*一个是步鑫

生!一个是步兴亮+$ 这两个人!前者曾在

上世纪
!$

年代初创造了*步鑫生神话+!

轰动全国.后者曾在上世纪
&$

年代初出

任河南省林河酒厂的厂长$ *留意只是因

为同姓!了解仅止于此$ +步中海笑着说$
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在教育阵线上干了
0(

年的步中海!他

对待工作的态度正如他的姓氏一样! 踏踏

实实!一步一个脚印$

记者从侧面了解到! 步中海是首届省

百名优秀班主任! 省青少年科技教育带头

人!省第二届优秀志愿者!省第五次少代会

代表!省&市&区优秀少先队辅导员!市骨干

教师!市&区优秀教师$ 脚踏实地认真干工

作的步中海!对待自己的爱好///集邮!也

很认真$现在!他还是周口集邮爱好者中的

名人///全国集邮先进个人& 市集邮协会

常务理事&市青少年集邮特聘教师$

*对待任何事都要认认真真& 脚踏实

地$ +步中海笑着说!*咱没给步姓人增添多

少荣誉!但咱也没给步姓人丢人$ +

五十七
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你的姓氏少见吗 2 你知道你的祖

辈是从哪里来的2 你是否因为自己的

姓氏让你啼笑皆非2 你的家族有什么

稀奇的故事2 如果你或你身边的亲朋

有稀有姓氏! 请告诉我们, 如果你想

和大家一起分享你或你身边的稀有姓

氏!请联系我们3

电话请拨打!
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