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记者查询史料得知!师姓还是一个多

民族"多源流的姓氏!其源流有
!

种说法#

其一#师姓以官名为氏$ 据史籍%姓

谱&记载!夏"商时代!管理乐技的职官叫

作师!如上古时期的师延!商王朝时期的

师涓等' 周王朝时期有师尹之官!专职掌

管音乐歌咏'这些人的后代子孙遂以职官

为姓!乃成师姓'

其二#师姓以技艺为氏'据史籍%元和

姓纂&记载!西周及春秋战国时期!擅长乐

技的人皆被称为师'当时比较著名的有晋

国师旷"师服!鲁国师乙"师襄!郑国师悝"

师触"师躅"师惠"师叔!卫国师涓等!皆为

当时的著名乐师!精于音律' 在这些精于

乐技的乐师们之后裔子孙中!皆有以先祖

的职业技能称谓为姓氏者!称师氏!世代

相传至今'

其三#源于官位' 出自西周时期官吏

祭师!属于以官职称谓为氏'上古时期!人

类恐惧自然现象! 因此有专职负责祭祀

日"月"天"地"风"雨"雷"电"水"云的祭

师!分别称作日师"月师"天师"地师"风

师"雨师"雷师"电师"水师"云师等!不一

而足!在周王朝时期皆隶属于春官府司管

辖'

其四#少数民族汉化改姓'清朝以后!

蒙古人姓巴克西纳尔氏" 巴戈西纳儿氏!

改汉姓均为师'今蒙古族"满族均有师姓'

彝族"苗族"傣族"黎族"侗族"土家族"土

族"满族"保安族等少数民族中!均有师氏

族人分布!其来源大多是在唐"宋"元"明"

清时期中央政府推行的羁縻政策及改土

归流运动中!流改为汉姓师氏!世代相传

至今'

其五#源于姬姓!出自周王朝时期官

吏师君!属于以先祖名字为氏'师君!是西

周时期设置的侍卫统领官职称谓!这里的

(师)是武装护卫之意!司职为守卫君王正

宫以及相关事宜! 隶属于春官府司管辖'

在师氏"师君的后裔子孙中!有以先祖官

职称谓为姓氏者!称师氏!世代相传至今'

其六#源于国名出自汉朝时期西域姑

师国!属于以国名汉化为氏'姑师国!亦称

车师国!是秦"汉朝时期西域地区的古国

名称!当时与楼兰国同样著名!位置在今

著名的新疆维吾尔自治区吐鲁番盆地!其

国民的民族成分与匈奴民族相近'

其七#源于他姓改姓' 师姓的血脉相

对比较复杂!他姓因种种原因改为师姓的

情况有
"

种#金代有尚书右承相因金与尹

的韵母相同!为避国讳而改姓师*元朝避

忌改尹姓为师姓*宋朝时陕西省清涧县杨

姓改为师姓'
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关于修订家谱的事! 师修林介绍!自

明朝末年以来!师姓的家谱已经修订过
"

次!民国年间曾修订过一次!经过几十年

的发展!家谱中很多内容已经丢失!但为

何现在的师姓家谱记载详实+

(,文革-以前!村里唯一的一本家谱

在一位老人家里存放' ,文革-期间!家谱

被破坏' ,文革-后!村里的老人一直惦记

着家谱的事情! 虽然想重修可没有人组

织!因此!修家谱的事也就没有了音讯' )

师修林介绍!上世纪
#$

年代!在几位有威

望的师姓人的倡议下!决定重修家谱'

修订家谱的过程中!扶沟县的师姓人

听说要修师姓家谱的事情后!也来到师庄

村与同姓人相聚!相互交流各自师姓后人

在当地的情况' 与此同时!商丘市宁陵县

的师姓后人也来到太康县师庄村认宗溯

源'
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(帅字加一横就是 ,师 -!经常有人

叫我,帅师-' )当说起师姓给他们带来

的趣事时! 一位
%$

多岁的师姓小伙子

用手比划着说' 他上学时!经常有同学

这样称呼他!他觉得这样称呼也没有什

么侮辱性 !时间一长 !朋友都喊他 ,帅

师-'

除了这个有趣的故事 !当记者仔细

翻看师姓人的家谱时!发现一个有趣的

现象#家谱的首页上居然并排写着(师)

与(施)两个姓氏!如图三"' 这不免让人

好奇两个姓氏之间究竟有何渊源+

(在我们这里师姓人与施姓人是同

宗 !所以在修家谱的时候 !才把两个姓

氏合在一起 ' )师修林说 !一种说法认

为 !师姓人祖上有一个人不识字 !他就

请人代写姓名 ! 结果把 (师 ) 写成了

(施)' 后辈想把姓氏重新修改过来时!

已经很困难了' 另外一种说法认为 !闯

王李自成曾被一个姓师的御使捕获 !从

此便与师姓人结下怨恨' 后来!李自成

起义经过太康时!想杀师姓人' 于是!为

了躲避灾祸 ! 师姓人把 (师 ) 改成了

(施)!成功避祸'

随后 !记者在 %太康师氏 .施氏家

谱&上也看到类似关于师姓与施姓渊源

的记载'
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骄阳似火!从太康县城出发!往南走五六公里!经过

太康县产业集聚区附近一条小路! 又拐了几个路口!就

来到了师庄村'

(俺这个村有
!$$

多口人!全部姓师!你来这里采访

算是找对地方了//)说明来意后!村支书师修廷高兴

地说' 随后!师修廷特意从家中拿出珍藏的家谱!如图

一"! 和村里几位老人一起讲述师姓人的家族史 !如图

二"'

(据老辈人讲!我们的祖上世代居住在开封!然后又

从开封迁徙到太康' 至于何时!从什么地方迁徙到开封

的!老辈人也讲不明白//)

&'

岁的师修林说!按照家

谱的记载!元朝以前!师姓人就已经在开封定居!由于元

末兵荒马乱! 师姓的先人为躲避战乱才到太康定居!至

今已有
&$$

多年的历史'

在随后的交谈中!记者了解到!除了师庄村!在太康

县其他乡镇也零星居住着师姓后人!另外!在我市的扶

沟县.淮阳县等地方也有师姓人聚居'
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稀有
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你的姓氏少见吗 # 你知道你的祖

辈是从哪里来的# 你是否因为自己的

姓氏让你啼笑皆非# 你的家族有什么

稀奇的故事# 如果你或你身边的亲朋

有稀有姓氏$ 请告诉我们% 如果你想

和大家一起分享你或你身边的稀有姓

氏$请联系我们&

电话请拨打!
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请发至!
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晚报记者 张洪涛 文
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图

'师者$所以传道授业解惑也& (出自韩愈

的)师说*$这句话的流传$'师(逐渐成了指代

老师的专有名词+ 可实际上$师$还是人的姓

氏& 在我市太康县毛庄镇就有一个叫师庄的地

方$这里居住着
!56

多位师姓后人&

作为稀有姓氏$ 师姓的渊源说法不一$其

中就有以官名为姓和以人名为姓之说& 那么生

活在太康县的师姓后人是什么时间,从什么地

方迁徙来的# 带着这些疑问$近日$记者来到位

于太康县毛庄镇黄郭行政村师庄自然村寻访

师姓后人+

图三

图二

图一


