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古陈州今河南淮阳的老百姓总爱说一句

口头禅!"北有陈州#南有杭州$%是说自己家乡

陈州的人文景致可与杭州媲美&此言不虚$ 古

陈州之地淮阳地处中原&为羲皇故都'龙湖胜

地(杭州地处江南&为五代吴越和南宋故都'西

湖胜地$ 两地皆人杰地灵&文脉颇盛$ 北宋时

期&苏辙曾任陈州教谕&苏轼曾先后任杭州通

判'知州$陈州地处汴杭水陆要道&苏轼赴杭任

职途中看望陈州的小弟苏辙&或兄弟相会于陈

州&少不得在此逗留时日&漫游胜景&泛舟柳

湖&把酒临风&吟诗作赋&畅叙兄弟情谊&感受

陈地民风&谈谈宦海沉浮&道道人生感悟&宠辱

皆忘&好不惬意)

陈州在苏轼的心目中永远是关爱小弟苏

辙的手足所系$ 陈州杭州两相宜&苏轼苏辙一

般同$ 当其时&苏氏兄弟二人因与王安石政见

不合&都被贬外放为官$宋神宗熙宁三年*

.898

年+&苏辙被贬为河南推官&未赴任&适逢苏家

挚友张方平*曾官拜参知政事即宰相'与王安

石政见亦不合+知陈州&苏辙遂被聘为陈州府

教授$他在陈三年&谦逊施教&恐愧本职&,传道

愧虚名--深恐误诸生$%*.初到陈州二首/之

一+古陈州的环城湖&今称龙湖&由柳湖'南坛

湖和东湖组成&比杭州西湖还大一倍&风景无

限别致&.诗经0陈风/就有对陈州湖光的赞美$

三湖之中&苏辙尤喜陈州城西柳湖&他常常幅

巾轻履&或沿湖散步&或倚枕看书&,最爱柳阴

迟日暖&幅巾轻屦肯相随$1*.次韵孙户曹朴柳

湖/+,枕畔书成癖&湖边柳散愁$ %*.初到陈州

二首/+苏辙在柳湖中修筑了读书台&所与游者

皆君子名流&乐而忘忧$ 明代陈州知府戴昕重

修八角琉璃亭&亭基修成船形&象征,宦海扁

舟%$ 亭四周遍植莲花&暗喻,出淤泥而不染$ %

每值盛夏&柳拂曲栏&十里荷花&满目生情&文

人骚客&流连忘返$ 清人雷方晓在.苏亭莲舫/

中对苏辙读书台表现出深深的怀古叹惜之情!

,惆怅颍滨归去后&空留明月照沧浪$ %如今的

苏辙读书台孤矗在柳湖中&显得十分冷寂和黯

然$ 近日悉知淮阳方面准备开发苏辙读书台&

内心不禁感到些许慰藉$

宋神宗熙宁四年*
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年+春&苏轼上书

神宗论朝政得失&亦忤王安石&乞补外郡&四月

奉命通判杭州&这对苏轼而言无疑是一种精神

解脱$ 苏轼七月出京&在赴杭途中顺道赴陈看

望苏辙&在陈逗留七十余日&直到中秋过后才

登舟离去$ 陈州的景致是美丽的&不知陈州美

丽的湖光是否多少能够抚平他心灵的伤痛$苏

辙把自己对柳湖的深情与苏轼的兄弟之情联

系起来&在.宛丘二咏/中说!,故殿山花丛百

围&故园曾见色依依$凌寒强比松筠秀&吐艳空

惊岁月非$冰雪纷纭真性在&根株老大众园希$

山中草木虽携种&潦倒尘埃不复归$%此诗写湖

边山茶&告诉远在杭州的苏轼&陈州山茶开花

千朵&与家乡的山茶颜色相似&特别惹人喜爱$

而后感物自况&以山茶的,松筠秀%',真性在%

自勉和慰勉苏轼&进而以山茶的启示&决心,潦

倒尘埃不复归%&不管在社会上受到多少挫折&

都要为实现抱负而奋斗$苏辙将这两首诗寄给

西子湖畔的苏轼之后&苏轼写了一首七古.次

韵子由柳湖感物/& 亲切地安慰苏辙!,唯有柳

湖万株柳&清阴与子共朝昏$ --朝看浓翠傲

炎赫&夜爱疏影摇清圆$%手足之情在他们共同

的境遇中心灵相通&贴得更近了&而他们心灵

的寄托又都在某种程度上付与陈州柳湖了$

元丰三年
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年
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春&苏轼在赴任黄州团

练副使途中&他的心情依旧怅然愤懑&不知道

前方的路向何处延伸$ 此时正在南京*今河南

商丘+任职的苏辙前来陈州为兄长送行&二人

再次共游陈州$ 苏轼后来写了.子由自南都来

陈三日而别/一诗&抒发了自己遭贬谪不得志

的复杂心情&也表达了兄弟间的崇高情谊$ 此

次重游陈州旧地&这里的名胜民风更进一步加

深了苏轼对陈州的印象$ 元丰五年
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七月&他在黄州携友游赤壁时作.赤壁赋/&吟

诵了.诗经0陈风0月出/诗里的,窈纠%*古音与

窈窕相近+ 这一章!,诵明月之诗& 歌窈窕之

章$%,明月之诗%',窈窕之章%互文指代.陈风0

月出/这首古诗&该诗描写了诗人看到皎洁明

亮的月光下美人娇好的容貌和幽闲的体态&引

起了感情上的爱慕向往和烦闷不安$此时的苏

轼&被贬黄州&盼明君而不得&图报国而不能&

忧愤之极&烦闷之极&心境与.陈风0月出/里的

抒情主人公是极为相近的&如此.月出/就成了

他抒发期盼和烦闷之情的最好诗篇$苏轼在赤

壁吟诵.月出/这首诗时&不会不联想到他两游

陈州的经历&不能不说与他游历陈州'熟谙陈

州的风情甚是有关$

哲宗元四年*
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年+&苏轼再赴杭州

任职&不过这一次是任知州&他的心情也许平

复了些&他领凭赴任应该走的就是这条并不陌

生的水路& 舟楫从东京今开封顺蔡河而下&在

陈州与小弟苏辙作短暂相会后&继续登舟浮颍

淮而行$苏轼傲然挺立舟头&披星戴月&昼夜兼

程&转运河&入长江&辗转至杭州$ 苏轼剪背的

英姿&永远萦绕在我们的心中$ 而今我们踏着

苏轼的踪迹& 从古陈州地面的周口港出发&浮

淮南下杭州&不知能否体验当年苏轼赴任之艰

辛$境况不同&心难体同&大概当年苏轼挺立在

船头&思绪万千&不知行将迎接他的是何种挑

战吧$

苏轼刚下舟车& 面对的是杭州旱荒肆虐&

饥疫遍地$他不顾长途劳顿&深入体察民情&了

解民间疾苦&随即上书减免赋税&救济灾民$他

还身体力行&自捐俸禄&以解灾民燃眉之急$由

于苏轼赈济及时&杭州人民顺利地度过了两次

大灾荒$ 杭州经历旱涝之灾后&苏轼深感兴修

水利的重要性&于是募民疏浚西湖&并以挖出

的淤泥堆筑起横贯南北湖面的长堤&后人为了

纪念他&将这条长堤称为,苏堤%$ 苏轼在杭州

任内励精图治&深得百姓爱戴$ 苏轼作为诗人

在杭州任职之余写了五十多首诗&最著名的莫

过于他在通判杭州期间写的 .湖上初晴后雨/

了!,水光潋滟晴方好&山色空蒙雨亦奇$ 欲把

西湖比西子&浓妆淡抹总相宜$%这是一首赞美

西湖美景的诗&也是一首写景状物的诗$ 杭州

美丽的湖光山色冲淡了苏轼内心的烦恼和抑

郁&也唤醒了他内心深处对大自然的热爱$ 每

次游览杭州&就越发热爱杭州这座苏轼曾经治

理过的名城& 越发激起对苏轼人格魅力的敬

慕$ 他把杭州作为自己的第二故乡&与杭州人

民结下了深厚的友谊$ 他在.送襄阳从事李友

谅归钱塘/中如此写道!,居杭积五岁&自意本

杭人$ 故山归无家&欲卜西湖邻$ %杭州人民感

其德政& 将比邻西湖的两条最繁华的街道&一

条称作,东坡路%&另一条称作,学士路%*苏东

坡曾任翰林大学士+& 充分表达了杭州人民对

苏轼的感念之情$

陈州是苏轼永远的牵挂&杭州是苏辙永远

的向往$陈州在苏氏兄弟的心目中一定是美丽

的& 因了苏辙曾在此任职和苏轼三次游陈&因

了这里美丽的柳湖和让他流连忘返的太昊陵

等胜迹&因了他们在苏辙读书台饮酒赋诗的雅

兴和畅快&因了苏辙对远在杭州的兄长苏轼的

无限眷念$杭州在苏氏兄弟的心目中无疑也是

美丽的&因了这是苏轼两度任职'与杭州人民

同甘共苦的地方&因了西湖的美丽融入了苏轼

无限的挚爱&因了苏轼倾情筑就的长堤&因了

苏轼对远在陈州的小弟苏辙的关爱$他们彼此

的思念就是陈州与杭州之间永恒的牵挂&他们

的书信就是陈州与杭州之间的鸿雁&他们留下

的遗迹就是陈州与杭州之间藕断丝连的情谊$

这一切都没有在岁月的过往里消失&而是愈发

地明晰和难忘了$沿着苏轼来往陈杭之间的故

航道&北游陈州&南游杭州&相信您在两地都会

寻找到心灵的慰藉&寻找到旖旎的湖光&寻找

到美丽的荷花--

陈州杭州两相宜

淮阳龙湖荷花

淮阳西柳湖 淮阳东湖 淮阳九曲桥

古代 !老师" 都有哪些称谓

!!!!!!

,老师%一词是对在学校中从教者的称谓&

,传道'授业'解惑%是其基本职责$,老师%最初

指年老资深的学者或传授学术的人&如.史记0

孟子荀卿列传/!,齐襄王时& 而荀卿最为老

师$ %后来&人们把教学生的人也称为,老师%&

如金代元好问.示侄孙伯安/!,伯安入小学&颖

悟非凡儿&属句有夙性&说字惊老师$ %明清以

来&一般称教师为,先生%$

.=

世纪末&中国现

代教育奠基人何子渊先生等辛亥革命元老将

,西学%引入中国&创办新式学校后&遂开始在

.学生操行规范/里明确将教师称谓定义为,老

师%&但绝大部分学生约定俗成将,先生%改称

为,老师%&则是从民国时期开始的&并一直沿

用至今$

其实&在,老师%之外&古代对教师的称呼

还有很多&而且有些已经相当陌生222

师长!含有视老师为尊长之义&是古时候

对教师的尊称之一$ .韩非子0五蠹/!,今有不

才之子
>

父母怒之弗为改
>

乡人谯之弗为动
>

师

长教之弗为变$夫以父母之爱'乡人之行'师长

之智
>

三美加焉
>

而终不动&其胫毛不改$ %

夫子!原为孔子门徒对孔子的尊称&后来

夫子成为人们对教师的尊称$ .论语0子张/!

,夫子焉不学&而亦何常师之有
?

%

山长!是历代对山中书院的主讲教师的称

谓&其出处源于.荆相近事/$五代十国时期&蒋

维东隐居衡山讲学&受业者众多&蒋维东被尊

称为,山长%$ 此后&,山长%成为对教师的一种

尊称$元代时&各路'州'府都曾建有书院&设山

长$明清沿袭元制&乾隆时期曾一度改称院长&

清末仍叫山长$废除科举之后&书院改称学校&

山长的称呼废止$

师傅!古时老师的通称$ ,师傅%一词原本

是太师'太傅'少师'少傅等官职的合称&因为

这些职位负责教习太子&所以师傅也成为老师

的代称$.谷梁传0昭公十九年/!,羁贯成童&不

就师傅&父之罪也$%师傅这一称谓迄今仍在使

用&但一般指工商曲艺戏剧等行业的老师$

师父!古代有,一日为师终身为父%的说

法&所以也将老师尊称为师父$ .吕氏春秋0劝

学/!,事师之犹事父也$ %

西席!也称西宾&是对教师的一种尊称$其

来源为这样一个典故! 汉明帝刘庄当太子时&

曾拜桓荣为师&登皇位后&他对桓荣仍十分尊

敬&常到桓荣住的太常府内&听桓荣讲经$汉代

席地而坐&室内座次以靠西向东为尊$ 汉明帝

虽贵为皇帝& 仍然给桓荣安排坐西面东的座

席& 表示对启蒙老师的尊敬& 此后&,西席%或

,西宾%就成了对教师的尊称$

师保!原为古代辅弼帝王和教导王室子弟

的官员&亦师亦保&统称,师保%$.易0系辞下/!

,无有师保&如临父母$%后来泛指老师$如清代

龚自珍.抱小/!,小学者&子弟之学$ 学之以侍

父兄师保之侧&以待父兄师保之顾问者也$ %

宗师!原为掌管宗室子弟训导的官员$.汉

书0平帝记/!,其为宗室自太上皇以来族亲&各

以世氏'郡国置宗师以纠之&致教训焉$ %后逐

渐演变为众人所崇仰'堪称师表的人$ 北宋孔

平仲.谈苑/卷三!,石介&字守道&徂徕山人也$

文章学术&天下宗师&皆呼为徂徕先生$ %

教授!如今的教授一词是高等教育体系中

的一种职称& 但在古代太学中则是讲学的博

士$中国汉'唐两代太学都设有博士&宋代中央

和地方的学校始设教授&元代各路'州'府儒学

以及明清两代的府学也都设有教授$

助教!在国子监任教的教师$ 西晋咸宁二

年立国子学&始设助教&协调国子祭酒'博士传

授儒家经学$ 此后除个别朝代外&国子监中都

设经学助教&称国子助教'太学助教'四门助

教'广文助教等$

学博!原为唐代府郡的学官$ 唐代府郡置

经学博士各一人&掌以五经教授学生&后泛称

学官为学博$清代小说家吴敬梓的.儒林外史/

第三十六回!,这人大是不同$ 不但无学博气&

尤其无进士气$ %

讲郎!原为讲授经书的官员$ .后汉书0儒

林传/!,又诏高才生受 .古文尚书/'.毛诗/'

.谷梁/'.左氏春秋/&虽不立学官&然皆擢高第

为讲郎$ %

教谕!原为宋代京师小学和武学中的学官

名$ 明清时期&县设,县儒学%作为一县之最高

教育机构&内设教谕一人&另设训导数人$训导

是指辅助教谕的助手$ 府学教谕多为进士出

身& 由朝廷直接任命$ .明史0职官志四/!,儒

学!府&教授一人&训导四人$ 州&学正一人&训

导三人$ 县&教谕一人&训导二人&教授'学正'

教谕&掌教诲所属生员&训导佐之$ %

先生!,先生%一词的最初含义是先出生的

人&引申指长辈'知识丰富的人$ .孟子/中的

,先生何为出此言也%以及.国策/中的,先生

坐&何至于此%&其中的,先生%均是称呼有学

问'有德行的长辈$后来&,先生%一词被引申为

从事教育工作的人$ .礼记0曲礼上/!,从于先

生&不越路而与人言$ %郑玄注!,先生&老人教

学者$ %

!姜安阳"


