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瑞典卡罗琳医学院
!"

月
#

日在斯德哥尔摩宣

布!将
$"!%

年诺贝尔生理

学或医学奖授予美国科学

家詹姆斯"罗斯曼#兰迪"苏

克曼以及德国科学家托马

斯"苏德霍夫!以表彰他们

破解囊泡传输系统的奥秘$

诺贝尔生理学或医学

奖揭开了今年诺奖的颁发

序幕!物理%化学和文学等

奖项将随后颁发!每个奖项

的奖金为
&""

万瑞典克朗

&

!$"

万美元'$获得生理学

或医学奖的三位科学家将

平分奖金$
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细胞生命活动依赖于细胞内运输

系统! 三位获奖者的研究成果揭示了细

胞如何在准确的时间将其内部物质传

输至准确的位置"揭示出细胞生理学的

一个基本过程#囊泡通过与目标细胞膜

融合"在神经细胞指令下可精确控制荷

尔蒙$生物酶$神经递质等分子传递的

恰当时间与位置!

诺贝尔奖评选委员会秘书长汉松

说#%例如"对控制血糖具有重要作用的

胰岛素"正是借由囊泡精确传递并最终

释放在血液中! 若囊泡运输系统发生病

变" 细胞运输机制随即不能正常运转"

可能导致神经系统病变$糖尿病以及免

疫系统紊乱等严重后果!

这一机制的发现帮助研究人员更

好地了解了多种疾病"包括糖尿病和免

疫系统紊乱! 囊泡运输调控机制的研究

能继续推动药物研发"治疗人体代谢缺

陷等疾病!
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出生
!$2#

年"美国马萨诸塞州

现职美国耶鲁大学细胞生物学教授

,+

岁的罗斯曼形容今次的得奖研究并

非一朝一夕完成! 而是经过长年累月努力"

他表示!开始研究的头几年!同事曾笑他是

疯子!他更透露获奖研究早前失去研究经费

资助!希望获得诺贝尔奖肯定后!能够重新

获得经费"

现于母校耶鲁大学任职生物系系主任

的罗斯曼表示!在深夜接到得奖通知时正在

睡觉!形容那一刻感觉有如#灵魂出窍$% 他

对自己可能成为这一研究范畴的代言人表

示欢迎!强调这一研究绝对有趣"

罗斯曼称!生物化学&细胞生物学及分

子机制的其中一个主要概念!是当蛋白在亚

细胞水平运作!它们某种程度上会表现得如

机器" 他指尽管其研究最初备受同事质疑!

但凭着'青春的嚣张气焰$&政府资助以及恩

师兼
!$2$

年医学诺奖得主科恩伯格的启

发!终于坚持下来"
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出生
!$34

年"美国明尼苏达州圣保罗

现职美国加州大学柏克莱分校任职

苏克曼可以说是另辟蹊径& 最终闯出一片

新天地的学者样板" 他的得奖研究成果大部分

基于一种用途最广 & 但也最不起眼的微生

物(((酵母菌% 由于酵母菌的研究成果不保证

能应用于人类身上! 令他当年首个研究资助申

请被驳回!但他坚持研究!结果有今天的成就%

苏克曼读大学时对
561

科学产生兴趣!毕

业后到斯坦福大学跟随
561

复制范畴大师科

恩伯格深造% 不过科恩伯格实验室的竞争太大!

于是转到加州大学圣迭戈分校继续博士后研究!

最初导师主攻哺乳动物细胞膜研究!但他认为这

方面的工具太少!转而研究更易培植的酵母菌%

苏克曼表示!

7

日接到获奖电话的第一个反

应是'我的天$% 消息公布后他的电话响个不停!

谈到得奖后计划!他表示'当电话不再响时!我

会洗个澡!然后喝我的第
+

杯咖啡% $虽然得奖

意义非凡!但他强调未来将继续低调做学问!也

未想好如何运用大笔奖金%
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出生
!$22

年"德国格丁根

现职美国斯坦福大学教授

现年
27

岁的苏德霍夫因在
"#

年研

究生涯中 ! 一直致力解开 '突触 $ 之

谜% 突触是两个神经细胞之间的功能性

接触区! 是神经讯号以神经传送素方式

在神经细胞间传输的关键通道! 无数突

触形成天文数字的沟通互动! 从而产生

人类各种活动& 官感和记忆动作! 研究

神经讯号物质传递机制! 正是他获奖原

因%

苏德霍夫因
7

日接到诺奖委员会的

电话时!正开车前往西班牙南部城市巴埃

萨出席演讲% 他笑言作为一名守法公民!

第一时间是停车! 然后才接电话!'坦白

说!起初我也以为
8

得奖电话
9

只是个玩笑!

因为我很多朋友都会耍这种恶作剧% $

苏德霍夫因原籍德国!

!$4"

年赴美留

学!并取得公民身份% 他现于美国斯坦福

大学任教!上月刚获拉斯克奖%
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本报综合消息
+#!"

年诺贝尔奖生

理学或医学奖于当地时间
!#

月
7

日在瑞

典卡罗琳医学院揭晓!获奖者为美德科学

家% 有中国学者表示!

+#!"

诺贝尔医学生

理学奖与国际著名结构生物学家&清华大

学生命科学学院院长施一公擦肩而过%

因为各种各样的分子需要进出细

胞!因此细胞就需要有很多通道!施一

公就发现了很多细胞通道!而细胞有那

么多通道!如何对细胞的这些通道进行

'交通管理$!这正是今年诺贝尔医学生

理学奖的主题!即如何管理好细胞的交

通运输!以便准时送到准确的地点% 可

以说!施一公的研究与这个主题非常接

近!可谓失之交臂!甚为可惜%

今年
32

岁的施一公曾是美国普林

斯顿大学分子生物学系建系以来最年

轻的终身教授和讲席教授!

+##4

年
+

月

全职回国! 受聘为清华大学终身教授%

今年
3

月当选美国艺术与科学院外籍

院士及美国科学院外籍院士%

2

月!施一

公出现在中国科学院公布的
+#!"

年院

士增选候选人名单中% &蔡文清'
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本届诺贝尔物理学奖紧随生物学奖之后

于
!#

月
4

日揭晓%比利时物理学家弗朗索瓦)

恩勒特和英国科学家彼得*希格斯因希格斯波

色子+又称'上帝粒子$,的理论预言获奖%

据了解!在物理学奖方面!众多科学家

均在这一领域有过杰出贡献! 具体颁给谁!

可谓一大悬念% 比利时科学家弗朗索瓦)恩

勒特率先提出希格斯波色子的设想% 彼得)

希格斯等
,

名科学家于
!$,3

年发表了相关

理论 !并以他的名字 '希格斯 $命名这种粒

子%当然!大型强子对撞机同样功不可没%科

学家于
+#!+

年
7

月宣布! 他们通过对撞机

确认发现了希格斯波色子%
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诺贝尔文学奖本次共有
!$2

名候选人!其

中
34

人首次获得提名% 日本作家村上春树去年

和诺奖失之交臂!今年呼声依然很高%

在赔率榜前
!#

名里! 有
"

位美国作家上

榜!分别为乔伊斯)卡罗尔)欧茨&菲利普)罗斯

和托马斯)品钦% 圈内评论家认为!美国作家获

奖的可能性比较大% 毕竟从
!$$"

年托尼)莫里

森获奖后! 美国已经
+#

年无缘诺贝尔文学奖%

还有人提出! 诺奖有对德高望重的作家文学成

就的'追认情结$-在最近
!#

年诺贝尔文学奖的

得主里!有相当一部分得主是'文学老人$!德高

望重的老作家获奖概率高于新锐作家% 而上赔

率榜的三位美国作家!都生于上世纪
"#

年代%
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诺贝尔和平奖候选者达到创纪录的

+2$

人! 刚果民主共和国妇科医生丹尼斯)

穆克瓦格就是其中之一!他和同事们曾经治

疗了数千名在战争中被轮奸&虐待的女性%

另外!遭受塔利班枪击!却成功渡过难关

的巴基斯坦女孩马拉拉)尤萨福扎伊也榜上

有名% 马拉拉来自巴基斯坦西北部斯瓦特地

区!

+##$

年为英国广播公司乌尔都语网站撰

写日记! 讲述塔利班下令关闭女子学校后她

所在学校的状况!引起外界关注%她坚定维护

女性受教育权利!曾因此在
+#!+

年被一名塔

利班人员开枪击伤头部%据悉!美国泄密大兵

布拉德利)曼宁也有可能获奖%

'

京晚
(

上图依次为(弗朗索瓦"恩勒特%希格斯%日本作家村上春树%丹尼斯"穆克瓦格医生%

!)

岁女孩马拉拉%曼宁

罗斯曼 苏克曼 苏德霍夫


