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出诊原因 人次

其他内科系统疾病
!"

其他类别外伤
#!

交通事故外伤
$%

心血管系统疾病
&#

酒精中毒
&&

脑血管系统疾病
%

其他
'

呼吸系统疾病
#

儿科
$

妇!产科
$

药物中毒
(

各类烧伤
(

)*

中毒
(

一周提示! 本周
(&+

急救共接诊
&&$

人

次! 随着冬至的到来"天气变得越来越冷"天

气寒冷可引起小血管的痉挛和收缩" 使血压

升高#心跳加快#血液黏滞度增高"因而心脏

负荷加大" 容易引起心绞痛发作和心肌梗塞

发生"因此"在严寒季节"尤其应该预防冠心

病#心绞痛发作和急性心肌梗死等疾病!

医生建议"在日常生活中"凡是有高血压

或冠心病病史的老年人"一定要防寒保暖"根

据天气的变化及时添衣加被" 气温变化异常

时最好不要出门$谨遵医嘱"按时服用降压#

降糖#降脂#溶栓#扩血管和防心肌缺氧的常

规用药$老年人还应定期去医院进行心电图#

脑血流图等检查" 每隔一段时间都要对自己

的血压和血脂进行检测$在饮食上"要少吃盐

和一些油脂类的食物" 多吃一些绿色蔬菜和

水果"及时补充维生素及微量元素"忌烟酒"

以达到预防心血管疾病的目的!

"晚报记者 张志新 信息提供 耿清华#

科别 门诊接诊总量"人次$

肺病科
%&+

肝病科
!$'

脑病科
!$+

儿科
!&+

妇!产科
'!+

皮肤科
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温馨提示!冬季
,

是慢性肺心病患者难

熬的季节! 冷空气的刺激使呼吸道的抵抗力

下降
,

容易引起呼吸系统感染
,

导致病情加

重或恶化" 很可能会发展成为呼吸系统衰竭

以及心脏衰竭的严重后果!因此"冬季肺病预

防对于每个肺病患者都很至关重要!

医生提醒" 凡患有慢性支气管炎或肺心

病的人" 进入冬季后" 注意体温和痰液的变

化"如体温不正常且脓性痰量增多"一旦受到

感染"应及时就医用药!重症肺心病常严重缺

氧"家庭应自备氧气袋"必要时可以坚持低浓

度吸氧"缓解缺氧症状! 冬季容易发生感冒"

尽量减少感冒的发生" 要保护好呼吸道和胸

部不受寒冷的侵袭"外出时要围上围巾#戴好

口罩和帽子"平时要多喝开水"戒烟酒! 凡是

患有肺心病的市民应少食多餐"宜进食低盐#

低脂肪#高蛋白#易消化的饮食"不食易产气

食物"否则胃肠胀气使呼吸更为困难!

%晚报记者 张志新 信息提供 姚娟$

专业特长!
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种植牙
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三叉神经痛
,/

颌面外科手术
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牙齿美容
0/

难治性牙病
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刘杰彪' 原市中心医院口腔科主任医

师'现任周口市妇幼保健院业务院长(
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我国自主研发肿瘤微创高低温
复式治疗设备进入临床

本报综合消息 近日" 由我国自主研发的

肿瘤微创高低温复式治疗系统首次进入临床

试验并获得成功" 打破了美国及以色列等国

家在低温冷冻设备的垄断" 标志着我国肿瘤

微创治疗技术获得重大突破#

全球范围内的恶性肿瘤新增发病率数量

巨大"中国的情况尤其严峻$ 在我国"每年仅

因恶性肿瘤而为此支出的费用就超过
(+++

亿人民币"且大部分治疗效果差强人意$

为进一步提高杀灭肿瘤组织的效率"中

国科学院理化所刘静教授和研发团队创新推

出将极端低温与高强度靶向加热系统融合的

治疗设备$ 解决了大功率高密度冷热量强化

输送与快速切换问题" 从性能上来说制冷量

更大"冷冻能力更强"且兼具高温热疗效果"

同时工作很安全"耗材容易获得"成本低$

该设备采用液氮代替稀有的氩氦气进行

降温" 使手术探针低温达到负
(-+

摄氏度以

下"高温达到
"+

摄氏度以上"在国内外首次

成功开创了冷冻和热疗相结合的微创手术方

法"技术达到国际领先水平$

据设备研发团队成员介绍" 目前国内使

用的冷冻微创治疗设备都需从国外进口"一

次手术的费用需要近两万元$ 新技术用成本

低%容易获得的液氮替代手术所需的氩氦气"

不仅可以大幅降低手术费用" 还有望将技术

推广到中小城市和边远地区" 节省社会医疗

成本" 有效缓解恶性肿瘤对社会造成的沉重

负担$

据悉" 该设备由中科院理化所与海杰亚

&北京'医疗器械有限公司联合开发"拥有完

全自主知识产权" 目前已进入招募临床志愿

者试验阶段$ "据人民网$

冬季止咳注意御寒保暖

进入冬季"气温逐渐转凉"耳边咳嗽声渐

起$ 每年冬天"天气的变化特别容易刺激呼吸

道器官"这是诱发咳嗽的常见因素$ 北京首大

耳鼻喉医院专家指出" 由于咳嗽的致病机制

较为复杂"在治疗咳嗽时需详审病机%分型辩

治"才能尽快治愈疾病$

治咳先治痰

咳嗽既是一种独立的疾病" 又是肺部常

见%多发的肺系病症$ 咳嗽最早见于(内经)"

*五气所病肺为咳"五脏六腑皆令人咳"非独

肺也$ +认为咳嗽有二"一曰热"一曰寒$ 张景

岳提出从肺论治" 傅山治咳嗽" 善从三焦辩

证"喜从肺!脾!肾立法$ 咳嗽由于脾气直衰"

斡旋之令不行"则可咳嗽"久病痰多"切不可

作脾湿生痰论之" 盖久病不愈未有不因肾水

损亏者"咳嗽先治痰$

咳嗽分内外

中医通常将咳嗽分为外感!内伤两类$ 外

感咳嗽因风寒袭肺"风热犯肺"风噪犯肺$ 内

伤咳嗽有痰湿雍肺!痰热郁肺!肝火犯肺!肺

阴亏虚等症$ 一般来说" 小儿咳嗽发生的原

因" 主要为感受外邪" 其中又以感受风邪为

主$ 咳嗽的病变部位在肺"常涉及于脾"病理

机制为肺失宣肃$ 肺为娇脏"其性情宣肃降"

上连咽喉"开窍于鼻"外合皮毛"主一身之气"

司呼吸$ 外邪从口鼻或皮毛而入"邪侵于肺"

肺气不宣"清肃失职而发生咳嗽$ 小儿脾常不

足"脾虚生痰"上贮于肺"或咳嗽日久不愈"耗

伤正气"可转为内伤咳嗽$

御寒保暖抗咳嗽

对于咳嗽的预防" 重点在于提高机体免

疫功能"增强皮毛腠理御寒抗病能力$ 若有感

冒及时诊治$ 外感咳嗽"如发热等全身症状明

显"应适当休息$ 内伤咳嗽多呈慢性反复性发

作"尤其应当注意起居饮食的调养"可根据病

情适当选食梨!莱菔!百合!荸荠!枇杷等"注

意劳逸结合$ 缓解期应坚持*缓则治本+的原

则"补虚固本以图根治$ 此外"人们应注意气

候变化"防寒保暖"饮食不宜甘肥!辛辣及过

咸"戒除嗜酒吸烟等不良习惯"避免刺激性气

体伤肺$ 适当参加体育锻炼"以增强体质"提

高抗病能力$ "贝延$

今冬取暖 就用!得象"碳晶电热板
这是一款温暖万家的产品 这是一项领先世界的发明 这是一次采暖行业的革命

!!!!!!

本报讯 寒冬已至"冷空气再度来袭"采暖取

暖刻不容缓$ 而如今"人们对采暖产品有了越来

越苛刻的要求"比如要健康舒适!要环保卫生!

要安全耐用"当然还要省钱!省事!省心"等等$

那么"市场上有没有这样的采暖产品呢,

*得象+碳晶电热板一经问世"便以其经济节

能! 健康舒适! 安全耐用等突出优势引人注目$

*得象+ 碳晶电热板几乎克服了其他采暖设备的

所有缺点和不足" 使用中的舒适性得到极致发

挥$ 安全!耐用!升温快!不干燥!无噪音!安装方

便"后期无需维护"使用费用更是特别经济$

采暖效果!所有电采暖产品中效果最佳"也

是唯一达到集中供暖温度并超过其效果的电暖

产品$ 发热面积大"升温速度快"开关灵活"而且

室内温度均匀!不干燥$

运行费用!相同条件下"其使用费用只有空

调!燃气水暖的一半$

安全性能!*得象+ 碳晶电热板表面采用绝

缘!阻燃!防水!耐高温的无机非金属材料$ 核心

发热层碳晶板不怕折!不怕水"即使被钉子打穿

也能照常工作"不会漏电$

使用寿命!*得象+ 碳晶电热板使用寿命高

达
'+

年"

(+

年内出现质量问题"厂家免费换新"

'+

年终身质保$

健康舒适!*得象+ 碳晶电热板以清洁能源

&电能'为驱动力"工作时无排放!无辐射!无噪

声!无污染"并且产生与人体波长相同的远红外

线"对人体进行光波理疗"去除经络寒气$

操作性能!*得象+ 碳晶电热板操作非常简

单"就像开关电灯"只需一键即可实现室内恒温"

并且温度调节方便自如$

为解决周口人民取暖问题" 提高周口人民

冬季生活质量"现在周口市区和各县诚招代理!

经销!合作伙伴$ 只要你心怀梦想!心存奉献"想

美化周口!造福百姓"实现自我价值"欢迎加入

*得象+碳晶采暖行业$

温 暖 热 线!
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法国#男子成功移植人造心脏 可维持跳动 !年

!!!!!!

本报综合消息 人造心脏被成功地移植到

患者身上" 这一幕将不再是科幻电影中令人

不可思议的剧情$

据英国(每日邮报)报道"世界医学史上

的第一例人工心脏移植在法国巴黎蓬皮杜欧

洲医院成功完成"并且病人已经苏醒"各项指

标反应正常$

人工心脏设计公司的执行长马尔切洛表

示"他对手术非常满意$ 但由于仅有这一例移

植手术" 而且患者目前尚在术后恢复的早期

阶段"所以对手术效果还不能过早下结论$

手术医生阿兰-卡尔庞捷说"*心脏辅助

装置已经被频繁地用于移植手术中"目前有
$

种不同类型"但事实上病人的选择很少$ 而这

款心脏允许病人做更多活动"还能减少凝血"

将会完全取代人类的心脏$ 它能让病人恢复

正常的社会生活"并减少药物依赖$ +

这颗心脏重约
&

磅&

+0-

千克'"约是人类

心脏重量的
$

倍$ 心脏内部装有电子传感器"

能够根据患者活动情况对血压进行调节$ 与

人类血液接触的表面部分选用了牛的组织以

取代会形成凝血的塑胶等合成材料$ 心脏的

动力由一节锂电池提供" 在病人体内至少可

以跳动
'

年$ 在不久的将来"它可能会每年帮

助成千上万死于等待器官捐赠的病人$

心力衰竭对男性的影响大于女性$ 这颗

人工心脏的尺寸能适应
"!1

的男性" 但仅能

适应
&+1

的女性$ 该人工心脏设计方表示"未

来可以制造出小型的人工心脏" 适用于体型

较小的女性以及中国和印度患者$

"据人民网$


