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对于不少人来说!汽车还依然属于"奢侈

品#! 用血汗钱买回来的新车! 少说也得开个
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年吧$ 车子是否耐用和少毛病!与"磨合期%

的操作是有很大关系的$ 通常来说! 新车在

9888

公里里程之前!都属于磨合期$ 虽然新车

的发动机在出厂前都经过了"冷磨合%!但这种

磨合还是不能够代替实际使用时的磨合$ 那

么!新车磨合应该注意哪些问题呢& 大家不妨

学学我们即将介绍的十个新车磨合技巧!让爱

车顺利度过这段决定'未来幸福%的磨合期$

技巧一!冷车有必要预热一下

有人会问( 现在的发动机技术比以前先

进!还有必要这么讲究热车吗&当然有必要$这

是因为!合理的预热可以帮助机油在发动机部

件与部件之间形成)油膜%!从而减少发动机部

件磨损$

技巧二!行车时应及时换挡

这个技巧主要是针对手动挡车型的$在磨

合期驾驶手动挡车型时! 换挡要及时恰当!避

免高挡位低转速和低挡位高转速的错误行为!

也不要长时间使用一个挡位*当然了!车速快

时用最高挡的情况除外+,

至于自动挡车型!路况好时则需要驾驶员

持续加速!同时留意配合发动机转速!尽量不

要急踩油门急加速$

技巧三!保养要适时

新车在磨合期阶段! 务必及时进行保养$

我们只需要依照车辆说明书上的厂家建议!达

到一定公里数或时间后!及时进行车辆的检查

保养!更换机油-机油滤等!并全面检查底盘系

统,

技巧四!多留意机油的状态

在磨合期内!发动机正处于"渐入状态%的

关键阶段!其部件运作时所产生的微小金属屑

会混入机油!如不及时更换机油!将会加重发

动机的磨损,

有一点必须注意!那就是切勿在机油中添

加任何所谓的"抗磨添加剂%!否则得不偿失,

技巧五!添加的燃油要保质

很多新车主都是省吃俭用才买的车!为了

省钱!大家都会去一些油价比较低的私营油站

加油,然而!这些油站的油品质量没有保证!对

于车辆的损害可大可小,

技巧六!切忌盲目"拉高速#

不少车主都有一个认识误区!以为新车的

"拉高速%就是开快车!然后就把新车开到高速

公路上一通疯跑,

技巧七!切忌长时间跑高速

发动机长时间连续高负荷工作!很容易造

成机件磨损加剧!尤其对于新车而言, 长时间

在高速公路上行车!对于新车的发动机来说就

是高负荷运作,

技巧八!避免车辆经常满载运作

新车在磨合期阶段经常满载运行!则属于

负荷过重! 会导致发动机及变速箱的负荷增

大, 因高负荷而导致的发动机输出功率过大!

长此以往会造成机件的过度磨损,

技巧九!尽量避免紧急制动

紧急制动不但会使磨合中的制动系统受

到冲击!而且还会加大车辆底盘和发动机的冲

击负荷,

技巧十!切勿拿新车当"教练车$

有的新车主很慷慨大方!喜欢拿自己的新

车给其他新手练习!殊不知这样的做法对新车

来说可谓是"毁车行为%,

总结( 谁都想自己的爱车少些毛病更耐

用! 但很多人往往忽视了新车磨合期的重要

性!随心操作!导致新车没有完全进入状态就

毛病频现, 作为车主!我们很有必要让爱车平

稳度过磨合期!为日后漫长的用车阶段打好基

础, 希望本文提到的十个磨合技巧!能帮助到

各位新手车主, %新华&
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汽车不再只是一部交通工具! 它更像我们

的朋友!甚至融入到我们的家庭中!成为了家庭

重要一员, 我们对自己的爱车关怀备至!甚至达

到"爱%的程度!当然不能忽视自己的座驾的细

节方面, 即时你真的"爱%它!也不能爱的太过

分, 譬如!你为了更好的保护引擎!将机油加的

过满!这些都是不对的. 下面本报编辑为您介绍

下如何更好地去)爱%车!而不是去)害%车$

误区
/

!机油宁多不可少

曲轴箱内的机油不可多加!也不能少加!机

油过多会增加曲柄连杆机构的转动阻力! 还会

使飞溅到气缸壁上的机油增多$ 机油过多会导

致燃烧室积碳增加!发动机功率降低!从而会影

响到排放$ 车主在检查或添加机油的时候!应按

照机油标尺上面的刻度添加! 机油液位最高不

能超过标尺刻度上限! 最低不能低于标尺刻度

下线! 机油液位通常添加到两刻度中间偏上的

位置比较合适$

误区
0

!胎压宁高不能低

有些车主喜欢把轮胎气压充得很高! 认为

这样既能超载又可节油!这种做法是不正确的$

轮胎气压过高会使轮胎接地面减小! 胎面磨损

加重!降低了刹车时的制动效果!这会影响到行

车安全$ 轮胎气压过低也不好!气压过低除了会

影响行车安全和制动效果以外! 还会加速胎肩

的磨损!以及增加车辆的燃油消耗$ 车主在利用

气泵自行充气的时候! 应当按照厂家规定的气

压进行充气! 轮胎气压标签通常位于车身或是

油箱盖上面$

误区
6

!车轮螺丝宁紧勿松

汽车各部位的螺栓!根据直径-螺距及用途

的不同!其紧固力矩均有相应规定!达不到规定

的力矩螺栓会松动! 超过紧固的力矩螺栓会被

拉长$ 在对各部件紧固之前!需要先掌握各螺栓

的紧固力矩!例如车轮螺栓!通常情况家用轿车

轮胎螺栓的紧固力矩在
/88:/68;
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之间$

误区
<

!附件皮带宁紧勿松

有些车主认为提高附件皮带的涨紧度!可

以提高压缩机的制冷效果! 以及发电机的发电

量!因此便一个劲地提高皮带的紧度!殊不知这

种做法是错误的$ 附件皮带应当保持适当的涨

紧度!因为皮带过紧会使轴承负荷过大!会缩短

部件的使用寿命!还会导致皮带出现断裂!最终

会影响到车辆的正常使用$ 伴随着岁月的流淌-

时代的进步!汽车已悄然走入寻常百姓家$ 汽车

不再只是一部交通工具!它更像我们的朋友!甚

至融入到我们的家庭中!成为了家庭重要一员$

我们对自己的爱车关怀备至!甚至达到"爱%的

程度!当然不能忽视自己的座驾的细节方面$ 即

时你真的"爱%它!也不能爱的太过分$ 譬如!你

为了更好的保护引擎!将机油加的过满!这些都

是不对的 . 下面我为您介绍下如何更好的去

"爱%车!而不是去"害%车$ %新华&
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遇到时间比较长的红绿灯!很多车主都

会拉上手刹$ 但有时车主会发现!明明手刹

已经拉上了!可车还是会动$

专家说!由于手刹的效能会随使用次数

的增加而下降 !所以有时拉了手刹 !汽车还

会移动$

专家提醒车主 !手刹使用有技巧 !最好

定期进行适当的维护与检查$

找到
=8>

的位置是关键

用拉动式手刹的车主都知道 ! 手刹手

柄也有一个拉动的行程 $ 当手柄拉到整个

行程的
=8>

时!正常的手刹制动系统就应处

于刹车位置$

专家介绍 !要测定手刹是否正常 !首先

得找到这个
=8>

的工作点$ "这个工作点可

以通过数棘轮的响声来确定 ! 也就是很简

单的计数 $ 可以将汽车停在比较安静的地

方 !慢慢拉起手刹 !边拉边数棘轮发出的咔

嗒声 !直到手柄拉到尽头为止 !然后算出响

声总数
=8>

的位置$ %

找到
=8>

的正常工作点!就该检查手刹

是否能正常工作了$ 把汽车开到坡度较大-

路面状况良好 *最好是柏油路 +的斜坡上 !

踩住刹车 !将挡位置于空挡 !将手刹手柄拉

到之前找到的
=8>

工作点位置 $ 再找个不

平的路段 !将车停下 !手刹拉到
=8>

!松开

刹车如果车还动 ! 说明手刹的效果已经打

折扣了 $ 最好在上坡和下坡位置各做一次

这种检查$

除了制动效能外 ! 还应该检查手刹的

灵敏度$ 但这种测试对手刹磨损较大!所以

只能偶尔使用$

"在没有坡度的路面上缓慢行驶 !缓缓

地提拉手刹手柄 ! 感觉一下手柄的灵敏度

和接合点$ %专家提醒说!在检查过程中!如

果感觉手刹的制动效能或灵敏度不理想 !

可以通过调节手刹的操作钢缆来解决 $ 在

手刹手柄的底部与钢缆的连接处有一个可

调的补偿机构 ! 松开锁紧螺帽就可以拉伸

刹车钢缆的长度 $ 当然车主自己调节肯定

有难度!应该交由专业的维修人员来处理$

小提醒

高速行驶千万别用手刹

"手刹机构并不精密 !左右两侧的制动

力分布不均 ! 在高速行驶时拉动手刹很容

易使其中一边的后轮抱死!发生侧滑$ 所以

有些车主想在高速上遇到制动系统失灵用

手刹来减速是非常危险的 !正确的做法是 !

通过降挡来减速 ! 到车速很低时才拉动手

刹将车子刹停$ %专家一再强调手刹千万不

可在高速行驶时使用$

%琳琳&

新车磨合期的十个小技巧

爱车切勿伤车 保养时常见的四大误区

手刹使用有诀窍 拉到 =8>位置即可刹车


