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现在的父母工作繁忙!还必须不断地学习

新的知识!根本无暇腾出精力来精心照顾和教

育孩子!所以!有近
345

的家庭都由祖辈来照

顾孩子" 应该说!双亲教育和隔代教育各有利

弊"
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在教育的时间上#现在!年轻的父母实

在太忙了!白天上班!晚上回去能和孩子呆在

一起的时间实在是少得可怜" 而祖辈则不同!

他们无工作和经济的压力! 有充裕的时间$足

够的耐心和爱心!他们能从日常生活中的一些

小细节上去观察$了解孩子的优点!并加以鼓

励和引导!对孩子的一些小毛病$小缺点!也能

及时发现并纠正" 但可能对孩子过分关注了!

孩子本来能自己做的!祖辈也呵护备至!代为

其劳"孩子本来在正常环境下能锻炼自己的能

力!结果被祖辈们取代了"
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在对待孩子的态度上#父母趋于理性!

而隔代老人趋于感性" 父母教孩子一种知识!

给孩子买一样东西!满足孩子一个要求!往往

先要考虑这样做对孩子的成长是否有益处!着

眼于培养孩子良好的品格!为他们以后更好地

适应社会作准备"但老人对待孩子往往有一种

溺爱的倾向! 以尽量满足孩子的愿望为出发

点! 而较少理会这种满足是对他们有益或有

害"祖辈对孙辈疼爱过度!处处会迁就孩子!容

易造成孩子任性$依赖性强和生活自理能力低

下"还有一些祖辈!因过度疼爱孩子而%护短&!

致使孩子的弱点长期得不到矫正"
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在教育理念方面#祖辈有丰富的社会阅

历和人生感悟! 有抚养和教育孩子的实践经

验!对孩子不同年龄段容易出现什么问题' 如

何处理' 他们知道的要比年轻的父母多得多"

但对孩子因好奇心而表现出来的 %破坏&$%冒

险&等行为!总是急着制止!不善于运用有创造

性的方式引导孩子"

所以! 双亲教育和隔代教育必须平衡发

展!才能培养出身心健全$习惯良好$品格高尚

的孩子" 我们不妨试试以下做法#
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%给爷爷$奶奶放假&" 父母不管多么忙!

都要多抽点时间与孩子在一起"双休日经常带

孩子到户外运动!如打羽毛球$篮球等(或带孩

子外出旅游!让孩子在美丽的大自然中获得一

份灵性与活力" 同时!父母必须承担起对孩子

开创性精神与冒险性精神的培养$兴趣特长的

及早发现与引导$文化课的辅导等教育方面的

重任"
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%哄上压下!统一认识&" 虚心学习祖辈

的育儿经验!尊重他们的教育方法!肯定他们

的教育成果" 对教育孩子的差异!如年轻一代

比较注重孩子的智力培养和个性发展!而祖辈

们则看重做人的品德和艰苦奋斗精神的教育!

这就需要相互沟通!统一认识!择善施教"还应

注意不要在孩子面前暴露教育方面的分歧!维

护孩子父母的威信"两代人共同协商建立必要

可行的家规!同时也要给孩子一定的自由度和

独立性"
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%爱你有商量&" 父母不能放手不管!也

不能一味地唱%白脸&!要张弛有度!还应积极

创造机会!和孩子多接触!疏通感情"祖辈也要

以理智控制感情!分清爱和溺爱的界限!要爱

得适度!正确的爱有利于孩子的健康成长" 两

代人要共同努力! 营造一个有利于家庭教育!

和谐温馨的家庭氛围"

只有父母$爷爷奶奶共同参与教育!孩子

的世界才算完整(只有两代人统一认识$明确

目标$步调一致!孩子的教育才会通向成功!孩

子也会从幸福的家庭中走向五彩缤纷的大千

世界" !王讯"
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观察事物用 %五觉&! 观察方法容易

学"

眼看耳听心要想!触觉嗅觉和味觉"

观察事件要连贯!生活细节细体验(

观察人物抓特点!神态动作和语言(

典型特征细心看!突出特点要记全"

观察景物要联想!静态动态细端详(

形状颜色和气味!联系生活多想象"

定点观察按空间!时间变化分阶段(

动点观察写游记!地点变化要牢记(

抓住特点和重点!景物特征记心间"

观察动物很容易!外形习性牢牢记(

观察植物方法多!生长过程分四季"

静态动态要联想!联系生活举事例(

观察建筑按远近!空间方位有条理(

外形结构与作用!分类观察均须记"

观察物品很特殊!形状结构和用途(

对照特点多联想!联系生活多想象"

眼中有情笔生趣!拟人观察很容易(

万事万物皆有情!联想想象观具体"

观察不怕根基浅!窍门就是天天练(

恒心架起通天路!勤奋攀登智慧山"

观察积累素材丰 ! %五觉 &体验妙无

穷 (

学会观察写文章!妙笔生花笔生风"

!肖竹仁"
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一#使用简单的背景

在相机或者当时的情况不允许的情况下!我们

只能够进行远距离的拍摄!在这种情况下!尽量使

用颜色和结构相对简单的内容作为背景!这样也能

够突出你图片的主题"

二#寻找合适的光源

强烈的阳光只是众多光源中的一种!对于拍摄

人物来说!多云阴沉的天气情况是最好的!因为这

样的天气中!光线非常柔和!对于脸部的表现也非

常好" 而在大晴天拍摄的人像非常的锐利!而且会

产生阴影"

三#稳稳地拿住你的相机

要想拍摄到锐利$清晰的图片!你的相机必须

要把持得非常稳" 为了达到这种效果!在按下快门

的时候!要匀速地轻轻按下!速度不要过快!否则会

影响手持相机的稳定"你可以通过挂带构成一个三

角的支撑以保持相机的稳定!当然!最好还是能够

使用三脚架"

四#正确使用你的闪光灯

如果你能够充分地利用闪光灯!你就能够极大

地提升照片的成像效果" 特别是在室内!每台相机

的闪光灯都有它作用的范围!在拍摄的时候!要把

物体置于闪光灯的作用范围内!一般来说!闪光灯

的有效范围在
"967

英尺之内"不光是在室内!在室

外闪光灯也能够发挥作用!它能够淡化阳光所产生

的阴影!并且使色彩明亮" !韦坊"
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%百善孝为先&!孝亲敬老是中

华民族的传统美德 " 从宋代的朱

寿昌弃官寻母到陈毅探母 ! 从黄

香温席到山东小伙田世国捐肾救

母 !从汉文帝刘恒亲尝汤药 !到宜

宾女孩黄露露带着瘫痪在床的母

亲求学 !无不彰显出从古至今 %孝

亲敬老&都是我们不变的信仰" 做

为中华民族的继承人 ! 我们更应

该把这种精神发扬光大 ! 在每个

人的心中生根发芽"

我们不仅要尊敬自己的父母和

亲人!还要尊敬其他所有的老人"当

老人们生病时!我们细心照料!为他

们减轻痛苦(当老人们孤独悲伤时!

我们陪伴在他们左右! 为他们带来

快乐!去除烦恼(当老人们看不清字

时!我们为他们读书读报!带来最新

鲜的信息(当老人们需要搀扶时!我

们及时伸出自己的双手! 给予他们

最最力的臂膀"

我曾经听说过这样的事情#在

拥挤的公交车上 ! 有些人对于身

边站着的老人 !就像没看见一样 !

继续和朋友说说笑笑 ! 好似为自

己有座位可坐而感到骄傲 ! 对老

人佝偻的身躯和蹒跚的步伐熟视

无睹 ( 有些同学回家后就开始坐

在沙发上 !对父母吆来喝去 !像个

十足的讨债鬼" 其实!就像歌里唱

的那样 # %父母一生把爱交给他 !

只为那一声)爸妈*" &他们对你的

言听计从 ! 并不是因为他们喜欢

这样 !而是因为对你的爱 !一种从

你未出生时就有的爱 " 他们对你

的爱是永无止境的 ! 每个孩子都

是幸运的 ! 因为从一出生就拥有

了世界上最珍贵的感情+++亲情"

滴水之恩!当涌泉相报" 我们应该

从力所能及的小事做起 ! 用一点

一滴来回报慈爱的父母 " 我们可

以在妈妈劳累一天回到家时 !递

上一杯热气腾腾的茶水 ! 让她一

天的劳累在你的举手之劳中消失

得无影无踪 ( 我们可以在爸爸劳

累的时候 ! 帮他按摩一下僵硬的

双肩 !这时 !就算是不善表达的父

亲!眼中也会闪出欣慰的光芒"

乌鸦尚知反哺!作为高等动物

的人类 !怎能让 %孝亲 &这两个字

消失呢' 孝心不分贵贱!孝心是什

么' 孝心也许只是一杯热茶!孝心

也许只是常回家看看 ! 孝心也许

只是帮助父母做一些力所能及的

事" 只要我们用心!无论为父母做

什么事 ! 他们都会非常满足和开

心"

尊老敬老!从我做起!从小事做

起" !辅导老师$张兰花"

老师点评$ 孝亲敬老是中华民

族的传统美德! 薪火相传" 代代不

息# $孝心%是这一良好品德的基石!

这一美德的种子已在小作者稚嫩的

心灵中生根发芽# 文中从古至今的

举例&娓娓道来的诉说&真挚动人的

情感! 在赞叹小作者扎实写作基本

功的同时! 也让我们看到了更加和

谐美好的未来#
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