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本报综合消息 由徐峥和莫文蔚主演的

悬疑电影!催眠大师"已于
0

月
)3

日在全国

公映# 截止
1

月
4

日# 影片票房已经过亿$

!催眠大师" 将催眠师这一不太被人了解的

职业展现在银幕上$ 真实的催眠究竟是怎样

的% 是不是会有连环催眠% 在催眠中的人还

有意识吗% 记者邀请美国国家催眠师协会

56789

认证催眠师哈维来给!催眠大师"挑

挑错$ 哈维表示电影!催眠大师"从催眠技术

的角度来看#很多细节做得很真实$ 不过真

的要给!催眠大师"挑错的话#剧情的核心部

分&连环催眠'催眠套催眠#在现实生活中不

可能发生#只会存在电影艺术中$

%催眠套催眠&治好徐峥

专家!在现实生活中不可能发生

真实指数!
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电影场景!在影片中#徐峥饰演的&催眠

大师'应导师要求#接诊一位受&阴阳眼'所

困扰的患者莫文蔚#诊疗过程却一再陷入困

境$ 原来莫文蔚也是一位催眠师#和徐峥在

同一导师学习#徐峥擅长&模糊催眠'#莫文

蔚擅长 &清醒催眠'$ 此次莫文蔚受导师之

托#名为找徐峥看病#实则要给徐峥治疗$ 莫

文蔚和徐峥互为医生#互相催眠#最后莫文

蔚为徐峥解开了长久以来的心结#使徐峥恢

复健康$

专家解读!电影中的&催眠套催眠'#现

实生活中是不存在的$ 没有所谓的&催眠套

催眠'# 催眠的前提是在被催眠者自己愿意

的情况下才会进行#催眠没有办法违背人的

意志$

现实中的催眠并不神秘#电影里徐峥使

用的&模糊催眠'#实际上是经过催眠师一定

方法引导而达到的一种催眠状态#在这种催

眠方式中# 被催眠者基本上都是闭着眼睛

的#进入一定深度以后#因为很放松#从旁观

者的角度来看#被催眠者意识处于&模糊'状

态# 实际上被催眠者的大脑是十分清醒的#

意识层面的分析评判功能变弱#潜意识发挥

主导作用#此时被催眠者处于高度的受暗示

状态$

而&清醒催眠'在现实生活中时刻都在

发生着#它是指人在清醒的情况下受到的直

接的心理暗示#举个例子#一个女孩子穿了

件新买的裙子去上班# 同事见到她对她说(

&哇#你看起来真漂亮) '#女孩子接受了这个

暗示#一整天都会心情大好#这就是一种清

醒催眠$

莫文蔚使徐峥迅速进入催眠状态

专家!进入催眠的时间长短不一

真实程度!
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电影场景!在电影开头#徐峥在诊所外

第一次遇见莫文蔚时#她正在看楼道角落的

一个落地大钟$ 徐峥顺着莫文蔚的视线看了

一下大钟#就被莫文蔚进行了催眠$

专家解读! 催眠是需要一个过程的#这

个过程可能是几秒*几分钟*十几分钟甚至

更长#同时催眠也是有深度的#有浅度催眠*

中度催眠*深度催眠和超深度催眠#这个过

程和深度受很多因素的影响$ 电影不是催眠

术教学片#它所要展示给观众的和观众想要

的只是这几秒钟就够了$

莫文蔚在催眠中突然醒来

专家!自我保护本能可让人随时醒来

真实程度!
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电影场景!!催眠大师"中#徐峥对莫文

蔚进行催眠治疗到关键时刻时#莫文蔚突然

自己从被催眠状态回到清醒状态#使得徐峥

无法挖掘莫文蔚记忆深处潜藏的秘密#催眠

治疗也因此没有达到预期的效果$ 通过影片

后半段导师的揭秘能够得知#这是徐峥导师

设置的一个关键点#如果徐峥知道了这个秘

密就达不到治疗的目的$ 为了在催眠中不被

发现# 莫文蔚在最开始就已经被导师训练

过# 一旦触发到可能泄露此次治疗的节点#

她就会清醒过来$

专家解读!人进入催眠状态以后是有意

识的*是清醒的#真正的催眠任何时候你想

出来都可以出来#主动地睁开眼睛#催眠结

束了$ 所有的催眠都是自我催眠#催眠师只

是一个引导的作用$ 如果催眠师要求被催眠

者做一些不合适的动作#被催眠者是有天然

的自我保护本能的#就会从催眠状态中跳出

来$ 比如让脱衣服*说出银行卡密码这样的

事是不会发生的$

徐峥接受催眠治疗后解开心结

专家!现实生活中有案例

真实程度!
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电影场景!医生徐峥在接受了病人莫文

蔚的催眠治疗后#终于接受了因为自己的醉

酒驾车而害死了自己爱人和朋友的现实#从

原来自残自杀#生活恍惚的非正常生活状态

变成正常人$

专家解读!徐医生通过催眠的方法释放

了自己心理的负担$ 现实中有太多这样的案

例#几次催眠咨询结束以后#一个垂头丧气*

无精打采的人变得容光焕发#开始了新的生

命#这是很让人欣慰的事$
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本报综合消息 由鞠觉亮执导# 钟汉

良*张晓龙*刘筱筱*吴刚*吴孟达联袂主演

的年代传奇大戏!十月围城"正在江苏城市

频道&第一剧场'热播$ 播出之后#网友们反

响强烈#纷纷赞扬老中青
4

代演员搭戏看点

十足#钟汉良一人分别饰演两角#在&男神'

和&簈丝'之间无障碍自由切换$

作为 &

):/0

年最受期待电视剧'!十月

围城"开播以来广受各方关注$一篇!剧本太

帅" 的剧评在编剧圈广为转发# 文中大赞(

&一般人听到
++

电影的电视剧版#第一反应

是注水#第二反应是狗尾续貂#对剧本的不

信任很容易导致观众错过如此好剧#而实际

上本剧最大亮点恰恰就是剧本#是近年来难

得一见的可称得上教科书水平的剧本$ '

此外#!十月围城" 单集制作费用超过

4::

万元#不管是拍摄场景布置还是演员服

装造型# 团队都始终秉承着精益求精的态

度$ 剧中#一只孔雀出现在广东第一富商李

玉堂+吴刚 饰,家中 #这足矣展现 !十月围

城"对细节的极致追求$ 网友不禁赞叹(&上

一次在电视剧里看见大户人家养动物还是

<=

版红楼梦里#那里是一只仙鹤$ 今天终于

又看到大户人家养动物了#这次是孔雀$ 细

节做得真棒$ '而女一号区舒云+刘筱筱 饰,

还量身打造了
4<

套服装#除了民国洋装*清

装旗服外# 最为奢华的是一套粤式婚服#双

面金丝手绣配点翠凤冠#看上去颇有几分贵

妃的派头$
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张漪
"

钟汉良'左()刘筱筱在*十月围城#中$
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本报综合消息 日前# 杜汶泽两部电影

新片即将上映之际#因其早前对网友极具挑

衅的不当言论#令网友发起抵制其电影的微

博#随后众多艺人纷纷转发抵制#就连一向

低调的乐坛&大姐大'田震也于
1

月
4

日在

微博开腔斥骂杜汶泽#众网友纷纷力挺&乐

坛大姐大'田震的真性情$

不过# 双方粉丝却引发了一场骂战#

0

日#不少杜汶泽粉丝也反击田震#而由田震

主持的!我为歌狂
)

"也即将于
1

月中旬播

出#因此#杜粉也在微博发起&抵制田震新节

目'的话题$

记者试图联系田震#但其助理表示不愿

再谈及此事#而其主持的安徽卫视!我为歌

狂"官方微博则第一时间发声力挺田震(&力

挺田震姐#不论如何#我们和你在一起#公道

自在人心#不惧遭抵制) '
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张漪
"

杜汶泽新片遭抵制$
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本报综合消息 &大衣哥'朱之文自成

名后#围绕在其身边的话题一直不断$

近日#有微博爆料朱之文现身济南街头

&猪蹄摊'# 卖起家乡特色名吃 &郭村镇猪

蹄'$

对此# 有市民笑称 # &-大衣哥 . 该

叫 -猪蹄哥 . 啦 )'

1

月
4

日 # 朱之文接

受记者电话采访 # 对网上的质疑进行了

回应$

有网友近日发微博称朱之文在济南街

头&猪蹄摊'#卖起家乡特色名吃&郭村镇猪

蹄'$ 对此#朱之文表示#所谓&卖猪蹄'只是

他来帮朋友一个忙#被网友们拍到了$&我的

一个朋友在济南开了这家猪蹄店#我过来帮

帮忙$ 当时电视台正在这里录节目#导演说

去市场拍个场景吧# 当时菜市场人很多#可

能有人拍了这些照片传到了网上#于是成了

我卖猪蹄了$ '
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级大风终结草莓音乐节 "北京

站#$ 张曼玉的最后一句话是%&我真的不想

停下来$ '

从万众瞩目到人人吐槽%张曼玉的唱功

几乎得到了一边倒的差评%堪称是现象级人

物$

1

月
/

日的上海%不少粉丝特地为女神

而来$但她一开嗓%一首烟熏暗黑版的(甜蜜

蜜)就吓跑众人%荒腔走板直接导致观众纷

纷离场$ 然而时隔一日%女神就在帝都成功

实现自我救赎$单薄的裙装在狂风肆虐中登

场%一开口便诚意十足%希望大家给她
):

次

机会$相比唱功%女神的情商显然更高$唱的

好坏是一回事% 懂不懂得救场是另一回事$

放低姿态和身段%

):

次走调的单子都开出

了% 看女神狂甩长发完全沉浸在音乐中%你

忍心打断么*更重要的是%草莓赚到了钱$只

要有张曼玉的金字招牌%女神消费就还将继

续下去$ 这次%摩登天空借着张曼玉把饥饿

营销做得非常成功%不仅是张曼玉登台的两

场票房一路飘红%连续
4

天的音乐节预售门

票都提前售罄$

另一方面% 伴随着张曼玉小姐处女秀%

聒噪了
4

天的迷笛音乐节+ 草莓音乐节+乐

谷音乐节终于安静了$

4

大音乐节怎一个乱

字了得$ 张曼玉出场让现场一度瘫痪%外面

人进不来%主舞台乌泱泱%等演出结束%想退

的人又出不去$

&五一'小长假期间人们不是拥堵在景

区和公路% 就是在音乐节寒风中瑟瑟发抖$

有媒体人建议中国的音乐节每办一次休息

四年%总结休整反思再继续做$ 问题是停不

下来啊% 就像张曼玉小姐停不下来一样%做

这东西总是有瘾的$ '琳距离(

!"

朱之文说$


