
编辑
!

黄全红
!"#$%&'()*+*,-./012# "#-3

年
4

月
-5

日 星期一

版成长园地
!

"#$ %&$

!"# $%&

64

小记者
书架

小记者风采征集启事

!!!!!!!

我的青春我做主! 在这个时代 ! 个

性与张扬 ! 能力与特长 ! 奋斗与追求是

我们的主题"

小记者们敞开心窗 ! 秀出自己吧 #

$小记者风采 % 版块将为您提供一个平

台 ! 分享学习经验 & 共话成长过程中的

快乐与烦恼 ! 或者你有什么梦想也可以

与我们分享 ' 少年强则中国强 ! 这是一

个公益的平台 ! 一个充满正能量的平

台 ! 正在为中国梦增添光彩 ' 本版块将

展示小记者的个性风采 ! 只要你传一张

自己的照片 ! 写上自我介绍与一段学习

经验 & 活动感想或者是难忘的事都可以

与大家一起分享 ( 欢迎广大小记者踊跃

报名 ! 秀出自己 '

征集对象 ! 周口晚报小记者

应征条件 ! 一张个人单照 )生活

照 & 艺术照均可 ! 要求像素清晰 *" 一

段自我简介 )姓名 + 编号 & 学校 & 班

级 & 爱好等 * , 一段学习心得 & 活动采

风感想或者是难忘的事"

投稿方式 ! 请把文字和照片发至邮

箱
()789:(,-5.012#

咨询电话!
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小记者风采

家长学堂
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#第一宝$!请尊重孩子的个人形象

一些家长总是按照自己的意愿去装扮孩

子!有的甚至让小女孩剪一个男孩的短发" 家长

应给孩子做适合年龄的打扮! 并最好问问孩子

的意愿" 另外!一些家长也喜欢在和别人聊天时

当着孩子的面大谈特谈孩子的缺点! 或者经常

拿孩子和别的孩子做比较" 其实年龄再小的孩

子都有自尊心!他们希望能够得到成人的尊重"

%第二宝&!告诉孩子做人的道理

家庭教育的目的就是让孩子懂得做人的道

理!掌握做事的本领!家长要从小教育孩子一些

为人处世的规则! 让孩子学懂一些基本的生存

法则!待人恭敬有礼!尊重友爱他人!做事要懂

得分轻重" 家长的这些教育不能空洞说教!应学

会将道理融入生活中!融入细节中!让孩子在生

活中学习!在学习中成长" 父母的言传身教比生

硬地陈述道理有更意想不到的良好效果哟
;

%第三宝&!临睡前的一个吻

身体接触是最有力量的爱语之一" 中国家

长对孩子的爱表现得很内敛! 他们很少给孩子

拥抱! 更不用说是亲吻了" 家长羞于把爱说出

口!那何不将对孩子的关爱都注入行动中呢# 临

睡前轻抚宝宝额头!给他一个温柔的亲吻!和宝

宝道一声晚安! 让孩子带着父母满满的爱意进

入梦乡" 或许今天孩子表现不好让你生气!但家

长对孩子的爱本应是无条件的!让他知道!无论

发生什么事!父母一如既往地爱着他"

%第四宝&!请尊重孩子的隐私

不要以为孩子就没有隐私! 再小的孩子都

有着不可告人的小秘密" 一些家长会在孩子面

前对别人说孩子昨晚又尿床! 然后一起哈哈大

笑" 孩子的隐私公然成为成人的笑料与谈资!让

孩子感到难堪" 家长尊重孩子的隐私实际就是

保护好孩子脆弱的自尊心" 即使我们非常好奇

孩子的一言一行! 也不能急于求成去窥探孩子

的秘密!对孩子要有起码的尊重和信任!用足够

的耐心和恰当的方式和孩子多互动交流! 拉近

距离!取得孩子的信任"

%第五宝&!和孩子一起养成好习惯

一个不良的习惯很难改变! 孩子好的习惯

要从小培养" 家长要在日常生活中加以耐心教

育和引导" 家长可以和孩子协商!一起订立一些

行为准则! 家长和孩子一起坚持实践! 相互监

督" 对于孩子好的行为!家长应该要给予赞扬!

让他继续努力坚持$对于不好的行为!家长应及

时批评指正!让孩子逐渐学会区分好坏行为" 另

外! 家长应该根据孩子不同的年龄阶段和心理

特点!有重点地培养不同的习惯"

%第六宝&!爸爸妈妈给孩子当榜样

家长是孩子的第一任教师! 孩子会在日常

生活中模仿家长的行为并以之为楷模" 家长要

时刻提醒自己!注意好自己的一言一行" 家长养

成良好的生活习惯!保持乐观向上的生活态度!

孩子也会在耳濡目染的氛围中形成这些观念"

孩子的教育!家长的%身教&比%言传&更重要!以

身作则' 言行一致不仅可以树立和提高家长在

孩子心目中的威信! 还可以牢牢地把握住教育

管理孩子的主动权"

%第七宝&!给孩子创设交往小伙伴的机会

现在的孩子大多是独生子! 再加上一些家

长出于保护理由!对孩子的活动诸多限制!难免

使孩子缺少很多和同伴交往的机会! 容易感到

孤单! 这并不利于孩子社交能力和心理的健康

发展" 孩子在和同伴的玩耍中可以学会同情'合

作和妥协这些人际交往能力" 家长应尽可能地

给孩子创设交往小伙伴的机会! 多让孩子邀小

伙伴到家里玩! 同时鼓励孩子多到别的小孩家

中做客! 让孩子在与同伴玩耍中享受快乐的童

年!在交往中学会尊重友爱他人"

'新华(

我与小树共成长
小记者!王梓郡

编号!

+"(+

学校!周口六一路小学

爱好!钢琴)跳舞

座右铭!知识改变命运*阅读成就人生+

我叫王梓郡!今年
-<

岁了!是周口

六一路小学四年级一班的学生" 我嘛!是

个安静细心的小姑娘"

我圆圆的脑袋上扎了一个高高的马

尾!讲起话来小嘴喋喋不休!一笑就露出

一排整齐的牙齿"

我有许多爱好!比如唱歌&跳舞" 我

还喜欢弹琴! 每当优美的乐曲从我的指

尖滑过!我就感到非常高兴"

虽然!我刚刚加入小记者队伍不久!

却在健康成长着!收获着"

有一次 ! 我和爸爸妈妈一起参加

小记者 $绿化家园 !共建美丽周口 %植

树活动" 来到植树地点!我首先拿起铁

锹挖坑 " 挖坑虽然看起来简单 !但是 !

我却费了九牛二虎之力才把坑挖好 "

挖好坑后 ! 我们一起把小树苗放进坑

里 !又把土填上 " 小树苗终于栽好了 !

我们又给它浇浇水 ! 让小树苗茁壮成

长"

临走时!我默默地对小树苗说-$小树

苗啊
;

让我们一起成长吧' %
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,蓝色的海豚岛-由美国作

家斯.奥台尔所著( 故事内容讲

述太平洋中有一个岛屿! 形状

像一条侧躺的海豚(岛的周围有

海豚在游泳! 有海獭在嬉戏!有

海象在争雄!有野狗在决斗//

以前! 在这个岛上住着印第安

人!他们受到捕猎海獭的阿留申

人的杀害! 后来离开这个岛到

东方去居住( 他们离开时!留下

一位小姑娘000卡拉娜( 她在

岛上孤零零地生活了
-=

年!等

待援救的船只到来( 她独自修

建住所!制造武器和捕鱼用具!

与野狗斗争! 历尽艰险才得以

生存下来(

!!!!!!

,草原上的小木屋-是美国

经典名著1小木屋2系列小说中

最有名最具代表性的作品( 它

的作者是罗兰3英格斯3怀德(

罗兰根据自己的成长经历!费

了
-<

年的心血完成了 1小木

屋2系列小说(这套书记录了在

美国西部拓荒热潮中! 罗兰从

两岁开始! 就跟着爸爸妈妈四

处迁移!艰苦开拓,直至拥有幸

福生活的人生经历(

!!!!!!

,爱的教育-作者德3亚米

契斯! 出生于意大利民族解放

运动时期( 这本小说是一部令

全世界亿万读者感动的伟大作

品( 它采用日记的形式!以一个

小学四年级的孩子000安利柯

的眼光和口吻! 向人们讲述了

一个个感人至深的小故事(故事

中有正直善良的卡隆+品学兼优

的德罗西+ 坚忍勤奋的斯代地+

可爱懂事的波列科西//他们

送给了安利柯最真挚的友谊 +

最美好的回忆( 当然!还有慈爱

的父母+令人尊敬的老师!他们

给予了安利柯最无私的疼爱 !

教会他宽容与理解(


