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踩的人多了
这里的绿化带成了路
!!!!!!!

月
"#

日!记者在周口公园看到!停车场与主干道之间的绿化带被人踩出了一条

路!而路旁就竖有一块写着"足下留情!春意更浓#的提示牌$ 附近居民说%"这里本来没

有路的!走的人多了!就慢慢成了路$ &市民呼吁!既然大多数人选择从这里通过!管理

部门不如干脆把这里铺设成水泥路!方便人们通行$

晚报记者 徐松 摄
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晚报记者 张燕 实习生 张迎春

本报讯 如果多云是本周天气的!主旋

律"#那么阵阵雨水就是其中的!小插曲"$

值得注意的是# 此次雨水的来临并不能冲

淡太阳的!热情"#市民仍需防暑降温$

上周我市天气说变就变$ 早上还是晴

空万里# 但是临近中午乌云逐渐聚集#很

快#阵阵雨水从天空飘落$而雨水并没有带

来多少凉爽#反倒是雨过天晴之后#天气变

得闷热与潮湿#直到昨日也是如此$

!今明两天#我市晴天间多云#最高气

温将达到
:5$

以上$ "市气象专家介绍#市

民出门时要注意防晒$

本周三%

6:

日&#太阳到达黄经
368%

时

将迎来二十四节气之一的大暑节气$'月令

七十二候集解()!六月中#解见小暑$ "'通

纬*孝经援神契()!小暑后十五日斗指未为

大暑#六月中+小大者#就极热之中#分为大

小#初后为小#望后为大也$ "进入大暑节

气#气候特点是高温酷热$而未来几天的天

气也将很好地印证这一点$

!受副热带高压东退以及低槽的影响#

周三,周四会有雨水降临#周五,周六受台

风-麦德姆.外围云系的影响#我市多云#局

部有阵雨或雷阵雨$"市气象专家介绍#!周

降水量为
:

毫米至
38

毫米#与历年同期平

均值相比偏少$ "

市气象专家介绍# 本周虽然有雨水降

临#但是进入大暑节气后#气温不会大幅下

降#人体仍会感觉闷热$

本周具体天气预报如下)周一,周二晴

天间多云/周三,周四多云间阴天#有阵雨

或雷阵雨/周五,周六多云#局部有阵雨或

雷阵雨/周日多云$

!大暑"是一年中最热的节气$ 此时人

体新陈代谢旺盛# 体力消耗相比其他季节

会大很多# 加上日长夜短# 睡眠不足等原

因#很容易导致抵抗力下降$在这高温的炎

暑#人们尤其要做好防暑保健#从精神,起

居,运动,饮食等方面进行调养$

线索提供 任晓燕
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岁生日!你

的爸爸妈妈祝你生日快乐!天天开心"

"5

月
66

日是张秀真的
<=

岁生

日!你的家人祝你生日快乐!身体健康"

"

邹小娅真诚祝愿弟弟病体早日康

愈!万事如意"

老规矩在生活中
!

晚报记者 李燕

星期天#正在写暑假作业的女儿突然问我)

!妈妈#什么是老规矩0 "这可是一个不错的话

题1 正好趁机教育一下小姑娘#我心中窃喜$ 我

装作若无其事的样子说)!规矩要从小时候养

成#故而许多老规矩就是家风#是一个家庭的行

为准则$ "!那咱家的老规矩是什么0 "我摇摇头

说)!我还真无法跟你说清楚$这样吧#你去问问

姥姥姥爷吧#他们比我更有发言权$ "

女儿飞快地跑到正在做饭的母亲身边问)

!姥姥#咱家的老规矩是什么0 "母亲笑着说)!我

觉得咱家的老规矩就是勤劳$ 妈妈每天去上班

是勤劳#姥姥做饭也是勤劳$ "!哦#我们家的老

规矩是勤劳1"女儿认真地说$随后#她又跑到正

在读报的父亲跟前问)!姥爷# 咱家的老规矩是

什么啊0 "父亲摘下老花镜说)!我们家的老规矩

是爱读书#读书不仅能让人长知识#还能让人开

阔视野$"!哦#爱读书也是我们家的老规矩1"女

儿若有所思地说$

这时#父亲可能因为读报时间长了#揉了揉

眼#女儿赶忙过去帮他做眼保健操$父亲对女儿

说)!你亲身体验了吧# 孝敬老人也是咱家的老

规矩$ "女儿茅塞顿开#兴奋地说)!噢#我明白

了1 老规矩就在平常的生活中$ "

是啊#女儿说得对#老规矩就在生活中$ 平

时#家长一句无心的话或一个微小的举动#在他

们看来也许是那么微不足道# 但却会在不经意

间深深烙在孩子的心里$几年前#央视曾播过一

则'妈妈#洗脚(的公益广告)一位年轻的妈妈给

自己的母亲洗脚# 并且告诉老人这样对身体有

好处$这一切被年轻妈妈的孩子看见了$正当她

准备叫孩子洗脚# 却看见孩子端着洗脚水向她

走来#边走边说)!妈妈#%请您&洗脚1 "看了这则

广告#我感触颇深#父母是孩子的第一任老师#

是对孩子影响最早,最深的人#是孩子模仿最多

的对象$

在我家#其实并没有成套的家规家风#但在

从小到大的记忆中# 父母接人待物的方式和态

度深深地影响着我$

上世纪
=8

年代的一个寒假#父母带着突发

高烧的我去医院看病$医生诊断后#父母去拿药

时#发现取药处的台子下方有一个小布袋#打开

小布袋发现里面有一件衣服和一块手帕# 手帕

里包着两三千元钱$ 在四处询问不知是谁丢失

的情况下# 父母把小布袋交给取药处的工作人

员$正当我们准备离开医院时#焦急的失主匆匆

赶了回来$ 得知自己小布袋里的财物完好无损

后#他拿出几百元钱想表示谢意#被父母婉言谢

绝了$虽然这件事过去了很多年#但我仍记忆犹

新$在那个年代#两三千元算得上一笔数目不小

的钱#当时我家的条件并不富裕#而父母却丝毫

不为金钱所动$ 小时候的我对这件事并没有太

深的理解#只觉得父母做了一件好事#但现在回

想起来却是那么的自豪和骄傲$ 我为自己有这

样的父母而感到光荣$如今的我#也秉承了父母

良好的品德#接人待物讲诚信#不贪小便宜$ 父

母就是以这种言传身教的方式教育着我# 为我

树立了良好的榜样$

老规矩就这样润物细无声地影响着我$ 同

样#我对女儿的教育#也是身教重于言教#把老

规矩渗透在平常生活中$

做人要正直
!

晚报记者 程文琰

说起老规矩#就会想到传承#

提到传承#必然会忆起老一辈人$

说起我家的老规矩# 思来想去总

结出一个词222正直+ 虽然爷爷

和父亲从没跟我说过老规矩 #但

我从他们的言传身教中感受到了

老规矩的传承+

爷爷年轻时# 饱尝饥饿和贫

困+ 那时候#地里收成不好#常常

食不果腹+ 村里有个人不孝顺#打

下来的粮食不给已分了家的母亲

吃# 将已无劳动能力的老母亲弃

之不顾+他的行为常惹人非议+但

庄稼人都活得小心#怕得罪人#谁

也不会开口指责谁+ 那时候人们

吃饭喜欢端着碗聚到一起# 叫赶

饭场#人一多#很是壮观+ 有一天#

爷爷去吃饭# 看到那个不孝的人

也端着碗来赶饭场# 就指着那人

大声说# 你这个人有饭不给你娘

吃# 自己倒还有脸端着碗出来现

眼#也不怕人笑话+ 当时把那人臊

得满脸通红#一句话没说#端起碗

走了+ 后来#听说那个人变好了#

不管吃啥饭# 总会给母亲先端过

去+

爷爷为人正直#爱管闲事+小

时候我跟爷爷奶奶在农村生活 #

在我的记忆里 #每天吃过晚饭家

里都会来人 #跟爷爷一聊就到深

夜+ 农村人没多少大事 #都是些

家长里短 # 兄弟间闹矛盾了 #或

者是跟邻居产生纠纷了 #都找爷

爷说+ 爷爷好像很乐于管这样的

事#去为他们奔忙 #为他们说合 #

不偏不向 # 尽量令双方都满意 +

但也有不满意的 #有那本来就不

占理的 #觉得吃了亏 #在背后指

责爷爷+ 同样不满意的还有我的

姑姑叔叔 #说爷爷不该管那么多

闲事 #尽得罪人 #让人在背后给

他们!穿小鞋 "+ 爷爷不以为意 #

说#我行得端#站得直 #就不怕得

罪人+ 他还反过来经常教育我的

姑姑叔叔 #说 #这些事人家既然

来找你管 # 就是知道你为人正

派 #你不能因为怕得罪人 #就凉

了他们的心 + 做人不能怕事 #只

要凭良心 #问心无愧 #事就不会

做错+

在爷爷的
4

个儿女中# 我爸

爸跟他是最像的 #也是个爱管闲

事的人 #看到不平事 #站出来替

人说话 #也常会让人不满 + 我和

哥哥!批评"他时 #他也会把爷爷

当年常说的那番话说给我们听 +

现在我开始理解他们 #认可他们

的行为 #并努力做跟他们一样的

人#跟他们一样走一条正直的人

生之路+


