
读者倾诉

柳老师!

您好!

我
!

年前离了婚" 是因为前夫

的出轨而离的婚"所以我很伤心"这

几年里我把所有的心思都用在我的

生意上! 不知道是不是像人们常说

的#情场失意"赌场得意$"我的婚姻

失败了"可我的生意倒做得挺好% 有

了钱" 我的生活品质有了很大的改

善!

到这个时候我才想起来自己也

是一个女人"虽然人至中年"可我也

想有一个和和美美的家庭" 这几年

光顾生意了"把自己都忽略了! 这个

时候"我经朋友介绍认识了他"他也

离异了"带着一个闺女! 初见面我觉

得他人挺不错的" 是所在单位一个

部门的主管" 为人处世各方面我觉

得还行!

经过几个月的相处" 他大概也

觉得我是他要找的类型" 就向我求

婚! 我有些犹豫"因为毕竟和他认识

的时间不长" 我觉得自己还不够了

解他"虽然他这段时间对我挺好的"

很体贴"而且我们也挺谈得来"但是

我总觉得这时候谈结婚有点儿太早

了!

但是"我又怕伤了他的心"毕竟

人到中年了"找个可心的人不容易"

找个能说到一起的人更难! 难得他

还挺懂我" 从生活各方面对我也挺

照顾的"我就没有明确表示拒绝!

他以为我答应了他的求婚 "就

弄了一个婚前协议让我签! 我不看

协议还好"看了立马就生气了"他竟

然在协议里说我们婚前财产归各

自"婚后的钱财要统一交给他管理"

因为他会理财!

他会理财" 我也不是一个糊涂

蛋啊& 难道我不知道怎么管理自己

的钱财& 他算计得可真好"他挣的没

我多"让我把钱交给他"凭什么啊'

再说别人家不都是女人管钱吗'

协议里还规定" 婚后不许我过

多地和陌生人打交道% 你说这是个

什么人啊"这不是故意要我好看么'

做生意不和陌生人打交道" 难道让

我喝西北风去啊& 生意场上的应酬

都是必须的"有的时候吃吃饭(喝喝

茶(聊聊天"这都是很正常的%

还有好多条款" 反正都是约束

我的% 我一看就笑了"什么话都没说

就走了% 他问我到底是什么意思"我

直接跟他说没什么意思" 我俩不合

适"他的那些条条框框我享受不了"

让他拿着它去约束别人吧%

他看我生气了" 就赔着笑脸说

他只是那么一说"如果我不同意"这

事儿还可以再商量% 可是"我这心里

却怎么也过不去% 我总觉得我们俩

之间有些东西变了" 他从前对我的

好好像也变味了%

柳老师"你说"这段感情我是应

该继续"还是断了呢'

茉莉
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如果女人向你诉苦

如果你的老婆下班回来! 向你抱怨路

上又堵成一锅粥!堵得直想骂人!这时候你

会怎么回答"

问过好些男同胞! 他们说这种情况并

不是没有发生过! 他们的回答诸如此类#

$你可以早点或晚点出门%&$你可以错开高

峰期嘛%&$你怎么能走四环呢" 那条路不堵

死你才怪%'(答案不同!但不解&责怪相

同!老婆更气恼)

这些男同胞也许不明白自己都老实回

应了!给了建议了!老婆为何还是不高兴!

作为一个女人!我来讲解一下!这些回答都

没落在要点上) 女人不是到你这里来求批

评&问指导意见的!她们抱怨的目的!是寻

求你的安慰!如果你说上一句*$唉+是的!

我知道那个地方很堵) %女人的心情也许就

会明朗起来) 再假如你说说也有堵在那里

的经历!那就是和她在同一条战线了) 如果

你再说上一句$你辛苦了%!那简直是晚上

要给你加菜烫酒的前奏)

再举个例子! 如果你的女友跟闺蜜聚

会回来!跟你吐槽说她的闺蜜简直是话痨!

光讲她邻居的婆婆就讲了半个多小时) 这

时候你要怎么说呢" 你只需要说那可真够

受的! 或者说你也把她当垃圾筒把你的烦

恼都倒给她!问题就解决了) 你可千万不要

说$那你还跟她混%,$你无聊不无聊!听那

么久%之类的话)

我并不是教男同胞们如何圆滑地讨好

女人! 一味附和! 只是理解安慰比善意批

评&好为人师更有利于家庭和谐)

如果你是女人!遇上女人向你诉苦!你

该怎么办"

前段时间!一位朋友跟我讲她怀孕了!

心理和身体双重不适!喋喋不休) 她说打电

话向妈妈叫苦! 没想到妈妈说*$哪个女人

怀孕不是这样! 就你不舒服吗" 当年我更

苦!怀着你临产前一天还在干活儿((%朋

友说她知道妈妈说的是事实! 天下的女人

怀孕都辛苦! 有的女人怀着孩子还在辛苦

地工作! 还有的女人没机会生下一个健康

的孩子! 但说再多的事实也解决不了她每

天烦躁不安&恶心呕吐的现状!她只希望妈

妈能安慰她)

好了! 下次如果有任何一个女人来跟

你诉说辛苦! 如果你能理解! 就尽量安慰

她!这至少说明你在她心中有地位!如果不

能理解!也不要指责她!最重要的是!千万

不要跟一个诉苦的女人比谁更苦-
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茉莉!

经历过一次失败的婚姻! 对于重新组织

家庭!很多再婚的男人都会想得更多!要求得

也更多!但要明白一点!对于再次步入婚姻!

想法要实际一些!不要太理想化)

无论离婚的原因是什么! 有一条是相同

的!当初从围城里走出来!有人伤了心!有人

伤了身!不管是哪种!都已经从中学会保护自

己!这是人的一种本能)

当前段婚姻的影响趋于平静之后! 所有

的人都渴望能够再次遇到一份甜美的爱情!

但一定要知道!再婚肯定会存在很多问题!有

些问题一定要在婚前弄明白! 而不应该像初

婚那样盲目)

再婚以后! 当事双方无非是希望从对方

那里得到多一点爱和关怀以及更多资源组

合! 这里面就包括了互相的适应和彼此的信

任) 要明白相爱和相处是两码事!对于经历过

一次失败婚姻的你们! 适应婚姻生活已经不

容易!若是再婚!挑战性会更大)

很多再婚夫妻在经济上绝对不会再有初

次婚姻时那种彻底的互信! 经济上的小心翼

翼会让再婚家庭缺乏和睦相处的基础)

于是就有了那个男人的婚前协议! 基于

他的想法!他一厢情愿地制订了婚前协议!由

此可以看出这是一个多么不自信的男人!他

想用掌控你的一切来拥有你! 他不光想控制

你的人!还想从经济命脉上控制你)

你当然无法接受)

你的理由很简单*我挣的比你还多!凭什

么让我交给你" 再说了! 交给你我能信任你

么!你不会拿着我的钱乱花么" 别的家庭都是

女人管钱!凭什么到我这儿就得归你管"

一纸协议撕开了你们俩原本还维持的温

情脉脉的面具! 一个严酷的事实摆在你们俩

面前!婚姻中经济问题如何处理!婚后的钱财

由谁来掌管) 这个问题看起来很普遍!每个再

婚的家庭都会碰到! 但却是婚姻关系里最致

命的问题! 有很多再婚夫妻就因为这个问题

没有达成一致而分道扬镳)

其实从另一个方面来看! 这个男人还算

是一个理智的男人! 但却是一个遇事欠考虑

的男人) 他只想到了经济的浅层面!却没有顾

虑你的感受) 当然在婚前暴露出这样的问题

总比到了婚后你们再剑拔弩张地去争吵要好

得多!这样你们可以静下心来去沟通!如果达

成一致的话就继续往前走! 达不成一致大家

也可以友好地说分手)

从表面上来看你们俩的分歧是经济问

题!究其根本却是你们俩之间的信任不够) 如

果他信任你!那这完全不是问题!婚后的财产

大家都放在一起!谁管都无所谓!只要是有商

有量地正常支出!大家心里清楚就行了) 但从

目前来看!你们俩的关系是你不信任他!他也

不信任你)

当然!也不是说这种信任无法建立) 因为

现实中确实有完全信任的再婚夫妻! 在他们

那儿一切问题都可迎刃而解! 对他们来说那

都不是事儿!可这种情况真的很少!普遍的状

态就是你防着我!我防着你!用一种怀疑的眼

光来看待身边的这个人)

这就是再婚潜伏的一大危险! 也可以说

是再婚如影随形的一个特质)

婚姻失败带给你的除了伤痛! 还教会你

以怀疑的眼光看待事物! 让你不再轻易相信

任何人!特别是男人)

第一次婚姻你投入了全部热情和希望!

收获到的却是伤心与痛苦) 好在你勇敢地走

出来了!并且重树信心!准备再次步入婚姻的

殿堂) 但这次你却多了个心眼儿!上一次的婚

姻让你学会了保护自己)

在这样的心境下! 第二次婚姻你会有所

保留并认真考虑成本) 第一次婚姻!你在思考

$他为什么和我结婚%这个问题时!答案只有

一个!因为他爱我.第二次婚姻+你思考同样

的问题时+答案可能是+因为他需要我)

在这一点上他跟你一样+ 甚至考虑得比

你更多,更复杂)

$需要我%+包括的内容就多了+经济上的

需要,生理上的需要,社会关系的需要((总

之+在又一次的婚姻里面+你会发现爱的需要

占的比重少了+ 其他的需要占据了你们思想

与生活的全部)

换言之+就是爱变得不再纯粹+有了更多

的附加条件) 这种有所保留的婚姻比第一次

婚姻更脆弱+任何风吹草动都可能让它解体)

在这场再婚的博弈里+ 女人们一般心思会细

密些+自然烦恼也会多一些)

这些烦恼其实都是自己的一些想法+比

如+他更舍得在自己孩子身上花钱+对我的孩

子却斤斤计较.他又接了前妻的电话+会不会

是藕断丝连" 他为什么藏私房钱+会不会是防

着我" 他可以抛弃前妻和我结婚+会不会又抛

弃我和更年轻的女人结婚((

以上这些都是客观存在的问题+ 虽然你

现在没有遇到+但是却要想到) 让自己尽量把

心态放平+冷静地去考虑这些冲突) 但有的时

候很多女人在面临这样的情况时+ 不由得就

会出现这样或者那样的猜忌+ 而且这种猜忌

很难避免- 在猜忌中惶惶不可终日+夫妻关系

能长久吗"

夫妻好比同一把琴上的弦+ 他们在同一

旋律中和谐地颤动+但彼此又都是独立的) 再

婚夫妻是重组的+尤其要注意+无论在什么情

况下+和谐才是主旋律)

要明白+ 信任是婚姻关系中两个人所共

享的最重要的特质+也是建立愉快的,成长的

关系所不可缺少的) 如果在一段重建的婚姻

关系里没有或者缺乏信任+ 那这段婚姻肯定

是不会长久的)

既然你觉得他是这段时间你遇到的一个

还算可心的人+那就好好把握+他也没有把协

议的事情说得那么死+还有商量的余地+那就

说明他这个人还是对你心存疑虑+ 要让这件

事情得到解决+没有人能够帮你+只有你们俩

去进行沟通+看看能不能达到意见上的统一)

人至中年+ 一定要明白自己该过一种什

么样的日子+ 也要明白再婚时自己的底线是

什么) 如果在自己能够接受的范围内+不妨妥

协一下+包容一点+毕竟找一个可心的人也不

是那么容易+能够靠在一起取暖+才是最重要

的)

如果真的不行+那也无所谓+可能彼此的

缘分还没到那一步吧+不必再纠结其他的+淡

淡地说一声$再见%+把这一切结束在秋风里

吧)
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