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!日出蒿山坳"晨钟惊飞鸟"林间小溪水潺潺"坡上青青草##$一曲悠扬的%牧羊曲&"把我们的思绪

带进了美丽的嵩山和闻名遐迩的少林寺'而我们的登封之行"不在少林寺的威名"亦非嵩山之美景'我们

要去的是一个叫!三皇寨$的古老山寨' 它位于嵩山山脉少室山西麓"海拔
'!""

多米"如今虽已开发为景

区"但登三皇寨的通道依然有!难于上青天$之感'

三皇寨因自古供奉有!三皇$而得名"作为!三皇之首$的伏羲自然在供奉之列' 伏羲所在的时代"一

般认为是在
)"""

年前"约为旧石器时代中晚期'俗称的!三皇五帝$中!三皇$究竟是哪三个(不同的史籍

有不同的说法'%辞源&上说的是)伏羲*神农和黄帝+%白虎通&认为是伏羲*神农和祝

融+%史记&中认为是伏羲*女娲和神农##

尽管说法各异"但大多史书都把太昊伏羲氏

列为!三皇之首$' 伏羲*女娲滚磨成亲和女

娲造人的传说在嵩山地区同样流传

甚广'
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嵩山属伏牛山系! 史书对伏羲和黄帝在伏牛山作为活动的

中心!有许多记载" 登封是佛#道#儒三教荟萃之地!登封的民俗

信仰具有鲜明的民族特征" 当地人既崇拜中华民族的始祖和英

贤!如$三皇%#大禹!又信仰佛道二教的神灵!如佛祖#观音#太上

老君#关帝!还信仰有鲜明嵩山地域特征的中岳大帝等!表现出

了中国传统文化心理的多种特征! 体现出了中华民族信仰中振

奋民族精神的精华所在"

大自然的造化可谓神奇" 在嵩阳书院!蓦然回首!仰望太室

山顶!诸山峰巧妙组合!宛如一位窈窕淑女平躺山顶!惟妙惟肖!

楚楚动人"人们为其命名$女娲睡像%#$天女睡姿%#$睡美人%等"

太室山与少室山都是嵩山的山峰!两座高山层峦叠嶂!绵延

起伏于黄河南岸" 自古以来!它们引起了许多诗人的遐想!吸引

了无数游客的关注!于是历代的墨客骚人#僧道隐士以及帝王将

相!根据这些山峰的形态和面貌!给每一座山峰都起了美丽的名

称!遂有七十二峰之说" 说起$女娲睡像%!当地还有一个美丽的

神话传说故事"

相传古时!在嵩山南部的一座山洞里住着一户人家!其中有

兄妹俩!女的叫女娲!男的叫伏羲"他们兄妹俩整天在山上砍柴#

采果" 一次!他们来到山下小河边玩耍!一只万年乌龟变成一位

老者!站在河中!告诉兄妹俩!天要塌!地要陷!世界要毁灭"兄妹

俩半信半疑!不多时果然天塌地陷!洪水横流" 老者就把他俩揽

在怀里!乌龟现出原形!把兄妹俩藏在甲内"让他们住了三年!等

着天地复原"

兄妹俩在里面住了两年!女娲实在忍受不住了!就央求乌龟

放他们出来!乌龟不肯!兄妹俩就哭"无奈之下!乌龟只好放他们

俩出来" 女娲#伏羲来到地面!地上荒无人烟!非常凄凉" 兄妹俩

登上位于大地之中的嵩山! 见天还没有完全长严! 地上淫水横

流!天上有许多裂缝" 女娲就站在伏羲身上!用骨针和兽筋缝补

天上的裂缝" 天上的裂缝虽缝住了! 可天上还有许多窟窿没法

缝"这时!女娲就从天上取来天火炼五色石!不知过了多少年!才

补严天上的窟窿" 女娲补天是从东南至西北! 可是当补到西北

时!五色石用完了!补天的期限也到了" 这时!天开始下雨!补过

的地方雨点均匀落下"惟独西北角没补!大水就像从天上倒下来

一样" 女娲一时心急!连忙拾起地上的一个大冰块往西北一扔!

便堵住了窟窿" 从此!西北方向刮来的雷雨就常带有冰雹"

天补好后!女娲又将芦苇灰装在葫芦内!撒遍东西南北!以

此方治住地上的洪水" 水见芦灰就下降!使整个天地复原!百草

丛生"天地被整修好后!兄妹俩看天下没有别的人!甚感寂寞"女

娲正为此事发愁"突然!天上飞来一只神鸟!告诉女娲!要让兄妹

成亲!繁衍人类" 女娲#伏羲羞愧难当!心想兄妹俩岂能成婚!但

思来想去没有别的办法"女娲和伏羲两人想了个巧妙的办法"提

出要燃火成婚!谁知女娲和伏羲所燃的火很快燃到了一块"兄妹

俩再提出滚石成亲"结果他们在嵩山北的雪花山上滚石磨!两个

石磨也滚到了一起"女娲一看兄妹成婚是天意!无奈之下只好成

亲!并结芦草为扇!以障其面"

兄妹俩婚后!看到万物都有了!就是缺人"于是!女娲就用黄

土捏人!女娲捏了一个又一个泥人!有男有女"泥人变成了活人!

一时间遍地都是人!很是热闹" 伏羲看到这种情景很高兴!就教

他们怎样生活!怎样打猎#放牧#捕鱼" 黄种人就由此繁衍下来"

嵩山一带曾流传着这样的顺口溜&$女娲姑娘从南方来! 头没戴

帽子脚没穿鞋'身披着芦衣泪满腮!全心全意修世界((%

女娲炼石补天!抟土造人!完成了造世大业后!便躺在嵩山

!

太室山
"

之巅休息!一觉睡去!一直到现在" 于是!如今人们便可

在太室山下看到$睡女娲%的英姿"
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我们的登封之行!以及在接下来的新密#荥阳和巩义的采访

活动!都得到了)郑州晚报*的帮助"作为中国晚报工作者协会会

员单位!)郑州晚报*对我们这次跨区域采访活动!以$老大哥%的

姿态和热情!专程派出县区新闻中心主任邓红超陪同采访"碰巧

的是!邓红超与我们采访组的杜欣是中学时代的文友!虽久未谋

面!但一见如故"在与地方宣传部接洽后!第二天!邓红超还执意

要陪同我们一起登山"

而登山之路并非我们当初所想的那么简单! 虽然采访组出

发以来已有过多次跋山涉水的辛苦!但翻越嵩山之累!对我们来

说算得上是一次最艰辛的体力考验"

位于嵩山山脉少室山西麓的三皇寨! 距登封市区
#$

公里!

东有大仙沟!西接当阳山!南到清凉寺!北连少林寺!总面积
%&

平方公里!从南边的好汉坡到北边的梯子沟底!全长
#'

公里"邓

红超向我们介绍说!一般人到登封都是直奔少林寺!其实登封的

美景在嵩山!登过嵩山再去少林寺才是最佳行程"而三皇寨景区

是嵩山风景区的重要组成部分! 登封是以自然山水为特色的旅

游胜地!三皇寨与少室山相互交错!融为一体!是一处最能体现

嵩山自然美景的自然山水画卷"

上午
(

点!我们由三皇寨验票口上山!这里是登三皇寨的唯

一台阶路道" 站在路中向上仰望!山路犹如高挂天际的阶梯" 从

这里往上是一段长约
#

华里的陡峭山坡"过去路面陡窄!崎岖不

平!连身体强壮的小伙子一口气也爬不上去!因此称此段路为好

汉坡" 如今在此修筑了一条用青石铺成的台阶路!宽两米!共有

$)*

级台阶!垂直高度
#''

米!犹如一挂天梯斜悬天空!周围云

雾弥漫!登山之人好似在攀梯登天!故称$登天云梯%"

时至中午!我们终于登上了三皇寨 " 三皇寨是一处悬挂于

少室山腰的天然山寨"坐东向西!背依少室山!面向美女峰!三面

涧深莫测" 春夏林绿叶翠!百花芬芳'深秋则层林尽染!万山红

遍'严冬则山舞银蛇!原驰蜡象"世人称此景为$三皇仙景%"寨成

何时不详! 据传是人们为了纪念人祖伏羲等三皇在嵩山一带的

开天辟地之功而命名的"寨上建有三皇殿!殿内塑有三尊高大庄

严的三皇金身!居中者便是伏羲氏'左者怀抱谷物!乃是尝百草#

种五谷#教民农桑的炎帝神农氏'右者皇冠顶戴#端庄魁伟的是

黄帝轩辕氏" 他们是中华民族的三位先祖" 踏遍嵩山的寺庙宫

观!唯有这里敬奉的神灵游离于三教之外!以人祖为宗!虔诚奉

祀" 曾有对联称&$跳出红尘三界外!入注白云一洞中" %

在三皇殿一侧!有)重建三皇殿记*的标牌介绍!说是古时这

里就有三皇大殿!内供伏羲等三皇!后因年久失修倾塌!唯存残

垣断壁"

+'##

年!三皇寨禅院住持释德建在修建禅院之时!重建

了三皇殿"站在此处放眼四周!群峰耸立!千奇百异!有的拔地而

起#有的逶迤连绵#有的如猛虎长啸#有的似雄狮初醒#有的如飞

龙横卧#有的若乌龟盖顶"人们依其形态称之金牛峰#白鹿峰#石

城峰#卓剑峰#钵盂峰#白云峰#五乳峰等!高低错落!林木葱萃!

争艳斗胜!活泼险峻!引人入胜"

俗话说$上山容易下山难%"过三皇寨#连天桥后!午时已过!

我们饥渴难耐!就在山顶一平台处!泡碗方便面!买瓶矿泉水"回

头望去!三皇寨已隐约在远山之中" 从上午
(

点登山!到我们走

出山脚!时针已指向下午
%

点!整整
*

个小时!我们在这座古老

的大山中!感受着先民的智慧和开拓进取的精神"

隐约在山涧的三皇寨


