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实用厨房小物
让生活更轻松

厨
房里的工作

看似简单!

实际上纷繁
复杂!

但若

借助一些创
意工具!

那就轻松多
啦"

记者采访了
一

些家居达人
!

通过他们的
推荐和记者

的亲自实践

体验!

筛选了几款
实用#

创意#

环保#

便于收纳等
功

能齐全的厨
房小物!

不仅能够满
足日常所需

!

还能

让您在厨房
里事半功倍

"

推荐小物
9

硅胶保鲜膜$密封工具%

!!! !4

硅胶材质!易拉伸!吸附性好!密封性强!与普

通保鲜膜只能一次性使用相比! 这款硅胶保鲜膜可

以反复使用"

24

除了能够密封餐具保鲜食物!也可以微波加

热!防止食物乱溅!还能直接包裹食材进行冷藏!除

了这些保鲜膜具有的基本功能! 这款硅胶保鲜膜还

可以当碗垫#杯垫等使用!防滑性能好!实现一物多

用"

:4

这种保鲜膜一包内有三种规格!由于硅胶具

有良好的延展性能!基本覆盖了家中常用容器尺寸!

十分方便"

小贴士!

94

适用于表面光滑的容器"如玻璃#陶瓷等"用

于密封时"容器表面和保鲜膜要保持干燥$

24

使用一段时间后"如果表面的黏性降低"可使

用清水清洁"晾干黏性可恢复$

:4

硅胶保鲜膜密封后"表面张力大"因此还可以

叠加放置$
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"

格肉类保鲜盒$收纳工具%

!!!!! 94

可冷冻分隔收纳肉馅之外!还可收纳肉丝#肉片

等!可用微波炉加热或解冻"

24

与常用的保鲜膜相比!此款产品可反复使用!盒

盖两面有锁扣!可锁紧保鲜盒放入冰箱冷藏或冷冻"

:4

容量为
33;&)

!盒子大小为长
225&<

宽
#95&<

高

#485&

!每个分格可放约
9#;

克!不占地!可叠加" 这样

的超薄体积!尤其适合冰箱速冻层" 除了放置肉类!还

可以分隔储存一些玉米粒#青豆粒#胡萝卜粒等"

小贴士!

94

选购时" 应注意保鲜盒的材质" 选择聚丙烯

%

==

&材质'

#4

将肉类分隔冷冻后"食用时"只需双手握住保鲜

盒的对角"向相反方向轻轻扭转"保存的肉类即可取

出'
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干酵母称取器带封口夹$称量工具%

!!!!! 94

对于厨房新手来说!制作发酵类食物!酵

母的称量是个问题!虽然一些家庭会有厨房秤!

但酵母每次
9

克#

#

克的量!大多数厨房秤反应

不灵敏! 而酵母的多少对发酵的效果有直接的

影响" 这个干酵母称取器的刻度最大为
3

克!

:

克以上的刻度单位为
9

克"

:

克以下有
;4>

克的

刻度!能够精确称量酵母"

24

一器两用!自带封口夹
<

除了称量的功能

以外!背面还有可以拆卸的封口夹"二者绑定在

一起!方便使用"

小贴士!

使用后"最好放入干净的袋子里收纳防尘"

使用时更卫生'

!!!!! !4

除了与普通削皮器一样能够处理一般蔬菜水果的皮之外!

大家公认的比较难削的西红柿和猕猴桃等也可以轻松削干净"

24

这款削皮器长

!;5&<

宽
>4>5&

!高
:5&<

体积小巧!只需要两节
>

号电池!削

皮器就可以工作"将刀片旋开!打开电源开关!贴着蔬果不用费劲

就能削除蔬果皮!可自行控制削皮速度!操作十分简单"

:4

产品有防尘盖!使用完毕!将刀头旋回!盖好盖子!避免不

小心触碰刀片划伤!安全卫生" 体积小巧!出门旅行还可随身携

带"

小贴士!

!4

打开削皮器电源"刀片会快速上下移动"使用时需注意安

全'

24

清洁时"不要让电源部分进水'
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手持电动削皮器$削皮工具%

!!!! !4

经常制作烘焙的消费者对这款硅胶案

板一定很熟悉" 这种案板有大小号可供选择"

大号的规格为
>;5&$";5&

!厚度仅为
!?2&&

!

重量约为
22;

克!与传统的面板相比!更轻便!

体积更小" 使用后!清水冲洗!易干" 还可以自

由折叠!卷放收纳!不占空间"

24

与传统竹木面板相比!硅胶吸附力较

强!放在桌子#操作台使用时!能够有效防滑"

和面时!面团不易粘在面板上!易清理!耐高

温!还可以代替锡纸!放进烤箱烤制美食"

:4

硅胶垫还有纵横标尺和同心圆标尺!

在制作面食时!可参照标尺!使切分的面团#

擀制的面片大小一致!使制作的面食更美观"

小贴士!

硅胶特性使然" 请不要使用金属刀具切

割"以免将面板划破"可使用塑料的刮板进行

切割操作'

$孙少君%
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硅胶案板
@

和面工具
A

硅胶案板
@

和面工具
B

硅胶案板
@

和面工具
B

手持电动削皮器$削皮工具%

手持电动削皮器$削皮工具%

干酵母称取器带封口夹
!

格肉类保鲜盒$收纳工具%

硅胶保鲜膜$密封工具%


