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血糖高!能做白内障手术吗
!!!!!!

一则糖尿病性白内障患者手术的新闻

引发热议! 近日"周口市中医院艾格眼科不

断接到糖尿病人电话" 咨询有关糖尿病性

白内障的手术问题" 眼科主任王峰现就此

问题进行专门解答!

为糖尿病患者的白内障做手术是相对

复杂的问题"对于医师"需要详查眼底"结

合自身经验"帮助患者作决定"过早过晚手

术都是不利的!对于患者"不妨问自己几个

问题#我的视力下降影响我了吗$我的眼底

怎么样$ 我的身体经受得了手术吗$

根据医师对手术掌握的程度" 根据患

者自身的条件和需求"对他们血糖的要求

略有不同"一般血糖控制在
:0;##2&<=

以

下即可"最好是正常或
>##2&<=

左右!

医生为糖尿病患者做白内障手术目的

与无糖尿病患者不同" 除了提高视力外"

观察眼底病变进展%治疗眼底病变是另一

重要的目的! 找对大夫"权衡利弊得失"才

能作出正确的决定!

周口市中医院艾格眼科用爱传递光

明&&&

588

例白内障免费手术及直补新一

代准分子激光手术治疗近视优惠活动现

已开启'

咨询电话 !
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本报征集小记者商家联盟

为了给小记者提供多样化的增值

服务" 同时增加商家品牌效益及影响

力"即日起"周口晚报小记者活动中心

将面向社会公开征集联盟商家等各类

(合作伙伴)"欢迎社会各界积极与我们

联系"让周口晚报小记者团架起我们互

动的桥梁"实现合作共赢!

一(征集对象

书店!影城!景区!休闲场所!美食

餐饮!民生服务!文化艺术!科学教育!

医疗卫生!交通运输!品牌连锁机构等

青少年相关用品"

二(合作条件

30

有独立法人资格!过硬的服务质

量和接待能力"

50

具有良好的信誉品牌#在周口乃

至全国具有一定的影响力"

;0

为小记者或家长提供各项专属

优惠$免费!半价或其他优惠%#且有利

于小记者的成长和发展"

三(招募程序

30

向周口晚报小记者活动中心提

出申请"

50

周口晚报小记者活动中心工作

人员现场参观#商谈合作事项"

四(权责事项

30

相关权益

一旦成为&周口晚报小记者商家联

盟或活动基地'#将享受品牌宣传和推

广的各项优惠"

在(周口晚报)小记者周刊*及小记

者官方微信平台对联盟商家或活动基

地宣传介绍"

50

相应义务

&周口晚报小记者商家联盟或活动

基地'有效期一年" 服务质量自觉接受

媒体监督#并提供品质优良之服务" 若

一年期间出现两次以上家长! 学生投

诉#并经媒体核实#取消其商家联盟及

活动基地资质"

五(联系地址及洽谈热线

周口晚报小记者活动地址+周口市

周口大道报业大厦
33

楼# 联系电话+

3;96555883> 3;96555888>

"

周口晚报小记者商家联盟对小记者的优惠措施!

30

快易典专卖店优惠措施+凭小记者证到文明路房管局

楼下快易典专卖店购买商品可享
6

折优惠#电话+

:5;6::>

"

50

睿源教育)新概念学校优惠措施+凭小记者证到六一

路睿源教育)新概念学校报名龙班或精品班可享受优惠#电

话+

:558::6

"

;0

九阳生活馆优惠措施+凭小记者证到文明路九阳生活

馆购九阳产品可享
609

折#电话+

:5;8:55

"

40

雪狼网球俱乐部优惠措施+凭小记者证到市体育馆#

可免费体验网球运动一次#报名学网球可享
6

折优惠#电话+

:6;5666

"

90

神墨教育优惠措施+凭小记者证到六一路神墨学校学

习 # 赠送奖学金卡
98

元 # 可抵减报名学费 # 电话 +

39:;?566365

"

?0

平顶山二郎山!龙潭峡景区#漯河鸟艺园景区#开封

天波杨府 !包公祠景区 #焦作峰林峡景区等优惠措施 +对

5834

年度小记者持证免门票# 对小记者家长实行免票或

优惠"

>0

卡琪屋童装+凭小记者证到六一路小学东
98

米路南

卡琪屋童装专卖店消费#可享受
>

折优惠#并送麦子)手工精

油皂一块" 电话+
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小记者商家联盟征集中,,

红灯绿灯闹"罢工#

人流车流乱哄哄
!!!!!!*&

月
*%

日$记者在周口市区八一大道与文昌大道交叉口看到$由于该路口的
$

个

红绿灯处于)罢工*状态$车辆和行人在通过时$不免发生)抢跑*现象$不少行人在车流

中穿行$场面险象环生' )自红绿灯坏后$路口很容易发生交通事故' *路经此处的王女士

说' )没有红绿灯指示$我开车从这里经过都格外小心' 特别是晚上$一些司机还开着远

光灯$根本看不清楚路况++*采访中$不少车主(行人希望)罢工*的红绿灯早日亮起

来$以方便市民出行' 晚报记者 张洪涛 摄

春节提前一天放假 春运火车票!抢票"高峰提前

除夕前火车票下周一前全部放完

!

晚报记者 牛思光 实习生 吴佳琳

本报讯
5839

年春节放假安排一出 "

很多人就开始盘算着抢购回家过年的火

车票了! 受
5839

年春节提前一天放假影

响"春运火车票(抢票)高峰将提前到来!

到本周日止"

5839

年除夕前的火车票将全

部放票完毕! 周口铁路部门提醒旅客及时

购票"错峰出行!

根据国务院办公厅最新发布的
5839

年部分节假日安排的通知#春节假期将从

5839

年
5

月
3:

日*除夕+开始"至
5

月
54

日*正月初六+结束"

5

月
59

日*正月初七+

上班! 按照往年惯例"春节前一周出行人

数最多"铁路客流高峰将出现在小年*

5839

年
5

月
33

日+至除夕之间!

35

月
3:

日"全

国所有车站预售的腊月二十七
@5839

年
5

月
3?

日
A

的火车票全部放票完毕"记者登

录
35;8?

铁路购票官网发现" 我市火车站

还有很多车票在待售中"这和我市往年春

运(客流节前平稳节后激增)的规律相符!

根据铁路总公司今年火车票预售期延

长至
?8

天的新政"随着
35

月
3:

日开售腊

月二十七的火车票"本周已经进入了节前

春运火车票(抢票)高峰! 受除夕放假春运

客流高峰提前影响"今后两天开售的腊月

二十八%二十九*

5839

年
5

月
3?

日%

3>

日+

的火车票将较为抢手!周口铁路部门提醒"

准备腊月二十八%二十九回家的旅客"一定

要把握好抢票时机! 此外"受春节放假时

间提前影响"春运返程客流高峰也将提前

至正月初五%初六*

5839

年
5

月
5;

日 %

54

日+!

35

月
5?

日%

5>

日"网络购票%订票电

话%手机客户端将发售正月初五%初六的返

程车票"当天有出行计划的旅客要注意购

票时间!
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周口晚报!邦杰水饺杯"包饺子大赛将如期举行

!

晚报记者 徐松

本报讯 (去年我就参加晚报包饺子大

赛了"今年我也是在第一时间就报了名"这

几天俺家天天吃饺子"不是嘴馋"而是忙着

练包饺子速度" 希望在本周日举行的包饺

子大赛上能拿个好成绩!)

35

月
3:

日"市民

王女士接受记者采访时说" 她家已经连着

吃了
>

天的饺子"她单人的包饺子速度*擀

面皮%包饺子+已经达到
38

分钟
>8

多个!

和王女士一样" 许多报名参加周口晚

报(邦杰水饺杯)包饺子大赛的选手接受记

者采访时都表示"他们已经在家里(练兵)

许久了" 希望在欢庆冬至节日时共庆晚报

生日!

截至
35

月
3:

日下午" 本报所开通的

:5:6666

热线报名%周口乐服微信报名%周

口晚报小记者
BB

平台报名
;

个报名方

式"共接受报名
48

组
:8

人"上述
;

种报名

方式将于
35

月
36

日下午
?

时截止! 市民

若想参加比赛"可于周日*

35

月
53

日+上

午
:

时到五一广场现场报名"之后"按报名

先后顺序参加比赛! 但是"按照比赛规则"

通过热线%微信%周口晚报小记者平台报名

的市民将优先参加比赛!比赛时间是
53

日

上午
6

时至
35

时!


