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接到
!"

店的短信!电话提醒"车辆应该适时保养了#在保养里程快到时"车上的提醒标志亮起#车辆保养时"被提醒某些

配件应该更换"否则$容易出现隐患%&&这些情况几乎所有车主都经历过' 对于爱车"大多数车主都是爱护有加( 据一份调

查显示"超过七成的车主表示曾经遭遇)过度保养%"其中低驾龄车主更容易中招( 而值得关注的是"在遭遇)过度保养%的车

主中"

#$%&'

的人是在商家提示下发生的(
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!说明书上写着
$((((

公里保养一次"

但自己的车子才开了
)(((

公里"

*"

店就打

电话过来"提醒我可以去保养了# $市民高先

生告诉记者" 接到电话后自己也提出了质

疑"但
*"

店给出的理由却是国内的路况%油

品气候与国外不同" 提前保养对车子更好#

由于车子刚买不久"高先生最后还是听从了

*"

店的意见#

这样的例子并不鲜见# 如果说尽早更

换机油对车辆也有一定好处的话" 有些保

养提前则完全是浪费 # !比如火花塞的更

换" 根据我多年维修的经验"

&((((

公里更

换完全没有问题" 但很多维修技师会建议

+((((

多公里就要更换"完全没有必要# $从

事汽修的李师傅表示 "

!"

店有些项目真的

只是为了利润而已" 而没有考虑实际的用

车情况#

!"

店除了在更换零部件上动脑子外 "

个别
!"

还会向车主推介保养产品如汽油添

加剂%油箱清洗剂 %油泥清洗剂 %方向机清

洗剂&&业内人士表示" 从
!"

店自身角度

来说"给客户建议使用 !养护 $产品是其增

加收入的一个渠道" 但车主需要对
!"

店提

供的服务有一定的鉴别能力#

现象!过度保养业内很普遍
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追逐更高的售后利润"经销商们纷纷引

导车主对车辆进行过度保养# 但很多车主可

能还不知道"在其为多花了冤枉钱而心疼之

时"被过度保养的爱车也!不舒服$# 汽车保

养周期是指汽车保养的间隔里程或时间"保

养要有周期性" 频繁保养并不会对车辆更

好"不仅浪费钱"还有可能引发车辆出现问

题#

某德系品牌
!"

店的技术总监也表示"

过度保养不但对车没有好处"还容易引发很

多问题"而一般状况良好的新车"甚至可适

当延长保养周期"!如何对爱车进行养护是

每位车主所关心的问题"但是过度的保养有

时会适得其反$#

保养里程缩短%频繁换件"对于车辆来

说不但没必要"而且要避免# 可见"并不是多

花了钱就能收到更好的效果# 专家建议"如

果担心会被经销商强行进行额外的保养"车

主可在保养前问清楚此次保养的具体项目

和费用"如果不是必要的保养"车主有权拒

绝#

此外"如果在消费过程中与经销商发生

了纠纷"可以根据双方签订的合同"通过与

经销商协商的方式解决问题"在协商无效的

情况下"可以向有关行政部门申诉或直接向

法院提起诉讼# "李可#

提醒!频繁保养更易伤车
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为了能在冬天汽车性能得到良好的使用" 很多

车主在换季伊始就开始了各项的保养工作" 但是要知道

并不是所以保养方法都是正确的"下边就来给大家简单介绍一下

保养误区"希望大家以后能尽量避免#

误区一!机油添加不是越多越好

机油添加是有一个标准的"有的车主因为平时不够谨慎"在添加的时候没

有足够重视"添加的多了%少了都不在意"但是要注意的是添加过少发动机轴承与轴

颈等会发生润滑不良的状况"添加过多"发动机同样也会发生烧机油故障# 因此"建议

车主在添加的时候"机油应控制在机油尺的上%下刻线之间为好#

误区二!更换三滤不能过勤

很多车主都会有勤更换三滤的保养意识"觉得只要三滤干净"汽车能发挥更好地性能"

需要车主注意的是三滤其实完全没必要一起更换"因为从专业角度讲"!三滤$的使用寿命和

周期都是不一样得"而且每辆车都会附带一个保养单"上面会详细记载到什么里程"应该更换

什么保养件"除了以里程数作为参考外"也要考虑当地得天气情况# 所以这点车主一定要注

意#

误区三!闲置爱车

因为现在油价的上涨以及各项成本的高开支" 很多车主都说买车容易养车难"所

以现在部分有车一族都很少开车了" 但是需要车主注意的是" 车主不要无故闲置汽

车"因为汽车发动机与变速箱等传动机件表面会因常处于与空气直接接触的状态

而生锈# 所以为了避免这种情况发生" 车主最好每隔几天让车跑上三四十分

钟# 这也不失为一个号的保养方法#

汽车保养方式有很多"但是并不是每一样都是有效的"这就

需要车主在对汽车进行保养的时候多方的论证" 最好选择那

些确定可以带来好的效果的方式"以免得不偿失#

"雷凯$


