
!老蒋家"灌腊肠 每天就是这么忙
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腊肠是一个非常古老的食物生产和

肉食保存技术!

中国腊肠有着悠久的历史" 创制于

南北朝以前"始见载于北魏#齐民要术$

的%灌肠法&"其法流传至今'

中国腊肠的类型有很多" 主要分为

川味腊肠和广味腊肠"川味是麻辣的"广

味是甜的" 湖南地区还有咸味而非辣味

的腊肠! 在中国南方"过年吃自制的腊肠

已经成为很多地区的习俗!

在周口" 腊肠强势进入不少家庭的

年货采购清单已经有了一些年头" 尤以

川味腊肠最受欢迎!

尽管在超市能买到各种口味的腊

肠" 但人们还是倾向于自己买肉交给别

人制作"新鲜又安全! 于是"需求催生了

一个新的赚钱生意(((腊肠制作'

今年
!!

岁的四川人蒋继藩就是一

个制作腊肠的生意人" 春节前的近一个

月时间是他最忙的时候'

两台灌肠机)两个搅拌桶)一辆装满

调料的三轮车"进入腊月以后"蒋继藩和

家人就在周口市区人民路和国槐街交叉

口摆起了制作腊肠的摊位"掐头去尾"他

们要忙上个一二十天!

每天早上
"

时左右出摊" 一直忙到

下午"生意极好的*老蒋家腊肠&没有设

置午休时间"

#

个成年劳力的午饭更多的

是烧饼夹豆腐皮'

#

个成年劳力都是老蒋

的家人"典型的家庭式作坊' 操着浓重四

川口音的他们就是这个作坊的活招牌"

很多制作腊肠的人奔的就是这股子麻辣

口味'

#

个人中" 蒋继藩是年龄最大的"也

是最忙的" 因为他不仅要灌肠" 还要配

料" 这也是制作腊肠的一个极其重要的

环节' 这个自称与四川特色食品打了一

辈子交道的人"坚持亲自选料)配料"*口

味要正宗"不能砸了招牌&'

辣椒) 麻椒等多达四五种的调料不

是在周口本地买的 "*都是四川安顺场

的"我亲自去买的"最正宗的"去年
$%

月

份就拉回来了"

$&%%

多斤&"

'%$(

年春节

前"蒋继藩做腊肠用了调料
$$%%

多斤'

四川人)四川料)四川手法"或许正

是因为这些"才使得*老蒋家腊肠&的生

意非常好' 每天能制作多少"蒋继藩没有

细算过" 只能说个大概+*肠衣每天大概

能用去
"%%

米左右"肉的话"每天能制作

五六百斤吧' &

*,制作费-每斤
(

元"我们卖的其实

就是个手艺钱' &对于制作腊肠的手艺"

蒋继藩颇为自信"*周口做腊肠的四川人

也不少"你可以去买来试一下"哪个才是

最正宗的四川口味' &

蒋继藩的自信来自他几十年制作熟

食的经验' 上世纪
)%

年代以前"蒋继藩

在四川乐山县一家食品公司工作" 上世

纪
)%

年代初"蒋继藩来到周口*自谋职

业&"开始想开饭店"无奈房租无法承受"

于是就推了个车子在人民路和国槐街交

叉口贩卖熟食"一卖就是
'%

多年'

什么时候开始在春节前制作腊肠

的" 蒋继藩已经记不清了" 他记得清的

是"当初是不少顾客要求他制作的'

一做就停不下来"之后便是年年做'

现在"蒋继藩不光制作川味腊肠"还制作

广味腊肠'

*也不算太忙"就这几天,忙-嘛' &说

话间"蒋继藩又端来一盆配好料的肉"熟

练地给灌肠机嘴套上肠衣'

整整一个上午"*老蒋家& 的
#

个人

忙得是连轴转"尤其是蒋继藩'
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本报讯 *用不了多久"当你乘公交车

去周口火车站时"就能坐上新公交车了. &

'

月
=

日"记者从周口公交总公司了解到"

他们最近购买了
$%

台空调公交车" 计划

用于更新
"

路等通达民生热点路段的现

有公交车辆" 并加密
"

路等线路运行频

率'

当日"在周口公交总公司三公司院内"

记者见到这
$%

辆新公交车时"第一感觉是

比原来的公交车宽了不少" 车型也更时尚

!如图"' 据悉"这
$%

辆公交车由中国重汽

集团生产"车身长
)

米多"共
'"

个座位"一

次可容纳
!'

名乘客'

据了解"这
$%

辆公交车最突出的特点

是污染小"通过尾气后处理技术"排放可达

到%国
>

&排放标准'除了更注重环保节能"

这批新车也更人性化" 全车安装有
#

个摄

像头"能多角度监控车前)车后和车内"更

加方便司机观察车内外情况'

据了解"%中心城区添置
'%

台公交车

辆&被列入
'%$(

年 %十件民生实事 &' 在

市委)市政府的指导下"市交通运输局协

调所属企业" 帮助周口公交总公司采取

分期付款的方式 " 添置了
$%

台新公交

车' 而这
$%

台公交车将用于更新
"

路等

通达民生热点路段" 及加密
"

路等线路

运行频率' 不久的将来"

"

路公交车将有

效缓解市民来往市区至周口火车站公交

出行难问题"提升周口窗口形象"方便市

民出行'

本周晴天当道
最高气温或达!"!

!

晚报记者 张燕 实习生 叶贝贝

本报讯 本周我市晴天当道"届时气温

将有所回升' 不过"值得注意的是"早晚温

差大"市民外出要注意保暖"谨防感冒'

自上周迎来二十四节气之一的 %立春&

之后"我市一直都是好天气'上周末"周口市

区更是晴空万里"阳光明媚' 记者在街头看

到不少年轻人换上了薄一点的衣服' 在公

园)广场等休闲场所"市民或漫步"或坐在椅

子上聊天"尽情享受着和煦的阳光'

%本周基本无降水"气温会有所回升"最

高气温在
$%$

至
$=$

' &市气象专家介绍"

%周平均气温为
&9#$

至
(9#$

" 较历年同期

平均值偏低' 周极端最低气温为
?'$

' &

本周具体天气预报如下+ 周一多云间

晴天/周二)周三)周四晴天间多云/周五多

云间晴天/周六多云/周日多云间阴天'

医学专家提醒广大市民"%立春& 养生

应多吃辛温发散的食物"如大枣)豆豉)葱)

香菜)花生)虾仁等'过于咸)过于辛辣及油

炸食物都要少吃" 因为这些食物都可能损

耗阳气"导致上火'此外"天气由寒转暖"各

种致病的细菌)病毒随之生长繁殖"温热毒

邪开始活动' 为避免疾病的发生" 要常开

窗"使室内空气流通"保持空气清新'另外"

要加强锻炼"注意口鼻保健"提高机体的防

御能力' 线索提供 任晓燕
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月
)

日是田建设的
(%

岁生日#你的爱

人祝你生日快乐#工作顺利$

"'

月
$%

日是陶静的
$#

岁生日# 你的爸

爸妈妈祝你生日快乐#学习更上一层楼$

"

李琪
$$

岁了# 你的爸爸妈妈祝你天天

开心#学习进步$

蒋继藩一家忙着帮市民灌制腊肠


