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很多人爱讨论一些抽象的假设性问

题! 是要找相似的人好" 还是互补的另一

半"

其实# 在幸福婚姻中# 相伴一生的伴

侣#几乎都是$相似又互补%的&

相似#指对人生的看法相似& 互补#性

情中可能一急一缓#一快一慢#一动一静#

才可以互相调节&

最近我访问到一位非常杰出的女建筑

师&她是建筑界的巾帼英雄#有不少传世佳

作#而她的婚姻也很幸福&两个女儿都年轻

有为#一个是会计师#一个也是建筑师&

她的先生也是一位优秀的心脏科医

师&

两人恋爱史平淡#由长辈介绍认识&老

公是个理性的人# 他知道她和别的女孩很

不一样#她是个$想在自己人生中做点事%

的女孩&那时#她还在朝考建筑师执照的艰

辛长路上前进着&

挺着大肚子的时候#她考上了建筑师#

一个孩子刚学走路#另一个还在吃母乳时#

她开了自己的事务所& 这没有老公和家人

支持#很难办到&

先生很早就知道她不喜欢洗碗# 家务

事也做不好#笑笑说#你还是去做自己想做

的事好了&

小夫妻在照顾幼儿和生活琐事上#很

多事还得亲力亲为& 半夜#她要赶设计图#

孩子又哭闹#别的妈妈恐怕会因心力交瘁'

焦虑万分而决定所谓的回归家庭# 把公司

和梦想一起收起来(((这一收往往是一辈

子#她却走过来了#因为她的医生老公很专

业也很冷静&眼看他摸摸孩子的肚子#就断

定是便秘# 拿了空针筒装水往孩子屁股打

进去#不一会儿孩子就不闹了&

她很感谢他的专业#让她不慌不忙#而

她也打造了一座城堡给她和家人居住&

他们对人生的看法相似!每个人#活着

的时候都该依自己的兴趣与专长做有贡献

的事&

在生活中#又具有互补的功能&两人都

忙#讨论过后#这事不是你处理#就是我处

理#生活难事若四件#两人各依专长领两件

去#事情就解决了&

未必一定要老是$一起解决问题%&

我笑着跟她说#其实依照我的看法#一

对伴侣如果都忙#比一个很忙'一个很闲好

很多&两个人各奔理想互相扶持#也比其中

一个人牺牲自己的理想成就另一个人圆满

很多&

忙#可以体会人在江湖确实有无奈#不

会有空来抱怨 $你都没时间理我%$你都不

在乎我%$你都没把我摆最前头%#反而能够

互相体谅#分担家务)两人各有理想#在一

个人遇到挫折时可以真正得到安慰# 至少

家庭经济还有一人撑着# 在自己想走的路

上#人生的成败功过自己负责#会活得甘愿

些&

一个自认为是牺牲者的人# 想要不抱

怨'不觉委屈很困难#当他说$我为你牺牲

这么多时**%#感情路要平顺#更困难了&

!广美"

情感故事

爱与被爱的选择
小玫#

人的一生中# 会有很多选择的机会 #

也会有很多被选择的机会& 人也总是在选

择与被选择之间犹豫' 迟疑& 有的选择甚

至会关系到一辈子的幸福与命运# 所以如

何选择' 如何面对选择实在是一个难题&

就像现在的你# 面临的就是一个两难

的选择&

选择是主动的' 自主的# 可以尽情地

选择) 选择又是被动的' 被迫的# 这其中

包括不得不选择' 不能不去选择或者是说

别无选择& 当然# 选择也是双方的# 既要

选择又要被选择&

世间不存在十全十美的选择# 万物在

选择中进化# 在选择中成长# 缺少选择就

会缺少生命和历史 # 就会缺少发展的韵

律&

我们渴望选择# 我们拥有选择&

就像今天的你# 遇到了这样一个选择#

你困惑了# 不知如何去选择& 其实在这样

的选择面前# 你首先要尊重自己的感觉#

因为有的时候感情就是这样# 就像我们说

的 $有心栽花花不发# 无心插柳柳成荫%#

你本来是被逼着应付一件让你很尴尬的差

事# 就像你说的# 是在做一个电灯泡# 可

是没想到却因此遇到了一个彼此很谈得来

的人# 这是你没想到的# 也是你的朋友没

想到的&

也许她心里还在后悔不应该让你参与

到这场相亲里# 要不然也没你什么事了#

也就不会有后来你们俩之间的误会和隔

阂&

但有的时候缘分就是这么奇怪# 该来

的时候挡都挡不住# 就像你# 陪朋友去相

亲# 竟然被别人相中了& 有时候事情就是

这样# 谁也无法预知将要发生的事情& 也

许是因为那天你是没有压力的# 所以就显

得很随意# 很洒脱# 你那种自然放松的状

态吸引了一个本来忐忑不安的男孩# 他在

你这里找到了轻松# 也找到了共同的话题#

于是就有了你们俩之间那次默契和谐的交

谈# 在这样轻松愉快的氛围下# 你们俩都

忘记了本次约会的主题# 也忘记了本次约

会的主角&

也不能怪你的朋友对你有意见# 那天

的你抢尽了本来应该属于她的风头# 占尽

了本来属于她的话题# 她的相亲会变成了

你愉快的见面会# 任谁心里都不会舒服&

但事已至此# 其他的也别多想了& 现

在这个选择就看你的了# 在友情与爱情面

前# 你看是选择爱情# 还是选择友情&

我为什么要这么说呢" 因为感觉你和

朋友的关系很好# 她一时生你的气# 但过

段时间想开了# 也就会释然了# 一个心里

没有自己的男孩# 要他何用呢" 她也就是

现在面子上有点磨不开# 觉得失了面子&

如果你也觉得那个男孩可以交往# 你

对他印象也不错# 希望你勇敢一点# 抓住

这次机会# 说不定这会是你一生的幸福&

记得有位著名主持人在说到自己的恋

爱观的时候# 说自己对另一半要求不高#

只要两个人能够谈得来就行& 听起来这话

说得简简单单# 条件不高嘛# 只要谈得来

的# 可是细想起来# 能够找一个和自己谈

得来的恋人还真是不容易&

我们说 $谈恋爱%# 先交谈# 后恋爱&

每一对男女在最初吸引对方的就是谈吐#

也只有能够谈到一起# 才会让双方产生一

种想在一起交流的欲望# 然后通过深入的

谈话# 才会对对方产生依恋# 最后产生浓

烈的爱意&

其实说起来那个男孩也是一个勇于担

当的人# 他能够向你的朋友坦诚他看上了

你# 从一方面说明他是一个尊重自己内心

的人# 从另一方面也说明你已经基本赢得

了他的心# 他对你印象很好# 希望能够和

你继续交往& 你看人家男孩都已经向你主

动示爱了# 你还等什么# 还不赶快接招"

你自己也说了# 你对他也很有好感 #

觉得这男孩不错# 但就是过不了自己心里

那道坎儿# 觉得好像是自己抢了女朋友的

相亲对象# 这样的尴尬局面对于重情谊的

你来说是最怕面对的&

可爱情要来谁都挡不住# 不是么"

在爱情来临的时候# 要有一份勇于接

受的真心# 千万不要做让自己后悔的决定&

要知道# 有的时候一错过就是一生# 一转

身就是一辈子# 也许你这次错过的会是今

生的最爱& 难得有一个和自己对眼的人#

难得有一个和自己谈得来的人# 也难得有

一个自己选择和被选择的机会# 如果你不

想失去这次机会# 那就勇敢一点# 要知道#

爱一个人是没错的&

至于你的女友# 那也没什么# 如果你

还想要她这个朋友# 她不理你# 你就去找

她# 一次不理你# 找她两次# 两次不理你#

找她三次# 相信她肯定会原谅你# 相信她

也不想失去你这个朋友& 到时候# 你友情

不曾失去# 又收获了一份甜蜜的爱情# 岂

不两全其美"

柳 韵

读者倾诉
柳老师#

我这段时间真要崩溃了" 不知道这是

怎么啦" 不知道我怎么会摊上这么离谱的

事" 而且我也从来没有想过自己将会面临

这样的选择#

我有一个很好的姐们儿" 我们关系特

铁" 就是铁到一起吃饭$ 一起睡觉$ 一起

玩耍的地步" 反正她跟我是无话不说" 我

对她也是知无不言$ 言无不尽#

可是" 一个人的出现彻底打破了这种

局面" 也让我们俩从当初的无话不谈到现

在的她不想理我 $ 走路都想躲着我的地

步#

其实这事儿说起来真是不靠谱" 现在

想起来也觉得不可思议#

她妈给她介绍了一个对象" 想让她去

相亲" 我们俩不是好朋友嘛" 所以她就非

拉着我一块儿去" 说让我给她把把关" 好

了就处" 不好就拉倒# 我本来不想去" 因

为我不想当电灯泡" 可是禁不住她的软磨

硬泡" 就只好同意跟她去了#

见了面我感觉小伙子人还不错" 就冲

她挤挤眼" 意思是可以交往试试# 看得出

来她也感觉不错 " 于是我们就聊了一会

儿# 由于他们俩都挺紧张的 " 谁都不说

话" 气氛沉闷得要死" 我这个人吧" 平时

大大咧咧惯了" 受不了这个" 于是就找话

题让他们聊" 想着等他们聊开了" 我也就

可以撤了#

可是没想到" 聊着聊着不知怎么就聊

到了一款游戏上" 我真没想到这个男孩也

喜欢这款游戏" 而且比我还精通" 这下我

算遇到知音了# 他也很兴奋" 我们一边聊

一边分享游戏里的快乐" 完全没注意到我

朋友的落寞和无聊# 最后" 我和那个男孩

还互相留了电话" 相约一起玩游戏#

当时我什么也没想" 就觉得这男孩不

错" 很为女友高兴" 但是她当时什么也没

说" 我也没把这事儿放到心上 # 过了几

天" 我发现女友不理我了" 打电话她也不

接" 去找她她也不见" 我心想自己是不是

做错什么了啊" 要不然她怎么不理我了"

就去她上班的地方找她#

没想到她一见我就阴阳怪气地说! 没

看出来" 你还挺有本事啊% 在我面前整天

装的什么似的" 可是没想到在男孩子面前

这么会来事儿% 那天你表现得够精彩的"

真吸引人" 真没看出来" 你还有表演天赋

呢" 不当演员你都亏了%

我当时就蒙了" 这是什么情况& 后来

我才弄清楚" 她生气不理我的原因" 是那

男孩没有看上她" 反而看上我了#

我当时就傻了" 一句话也说不出来#

而且我真的不知道该说什么" 陪人相亲反

倒被别人相中了" 这都什么事儿啊%

接下来的事就是这样了" 那男孩开始

给我打电话" 说他对我印象很好" 想跟我

进一步交往# 我矛盾极了" 不知道该怎么

应付这样的情况" 对于那个男孩" 我肯定

不讨厌" 因为那天我们俩聊得开心极了"

少有这么跟我聊得来的异性" 但是我从来

没想到他会喜欢上我#

唉" 头都大了" 想起女朋友怨恨的眼

神" 我就觉得自己好像做了什么见不得人

的事一样" 觉得自己抢了别人的东西" 那

滋味别提多难受了%

柳老师" 你说" 面对这样的局面" 我

该怎么办啊&

小玫


