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节假日对工薪阶层来说是如此的

难得! 又显得如此短暂! 尤其是春节

"黄金周 #!

7

天的日程安排得满满当

当!连喘气的工夫都没有$ 那么如果时

光倒流几百年! 古代那些为朝廷工作

的公务员! 他们的春节是如何放假的

呢%

古代官员过的新年!是指农历年!

即正月初一$ 据唐玄宗颁布的红头文

件 &假宁令 '()元正 *冬至 !各给假七

日$ #+元正,指的就是新年!意思是说!

春节放假
7

天!冬至放假
7

天!一年里

有两个黄金周$ 宋代延续了这个天数!

元明清三个朝代则缩减为
1

天$

事实上!到了唐朝后期!黄金周有

1

个 ! 而且小黄金周并不比我们少 $
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卷有一段专写节假调

整!说唐德宗贞元年间!把寒食节的假

期从
1

天调整到
7

天!加上春节
7

天*

冬至
7

天!刚好
1

个黄金周$至于小黄

金周!简直多到数不清!中秋节*腊八

节*夏至*唐太宗过生日*唐玄宗过生

日*唐玄宗他妈过生日*唐玄宗他妈去

世--所有这些日子统统放假
1

天$

另外还有
9/

个只放一天假的传统节

日.相当于我们的星期天/!唐朝的法

定假日之多! 远超我们这些忙碌的现

代人0

唐朝不但法定假日多! 春节安排

也比我们合理$ 春节虽然也是只放
7

天假!但人家是按+元正前后各三日,

放的$ 也就是说!以大年初一为中心!

初一之前放假
1

天! 初一之后放假
1

天!加上初一!刚好
7

天假$

到了明清时期! 朝廷在逐渐削减

甚至取消+旬休,制后!全年只规定了

三个主要的节庆!即春节*冬至和皇帝

诞辰$ 加上元旦*元宵*中元
:

农历七月

十五
;

等!每年休假只有五十多天$清朝

前期的休假制度基本上沿袭明朝$

政府消减假期的措施遭到了大多

数官员的反对$ 后来朝廷也接受了+民

意,!作了修改!在
1

个假日的基础上

增添了寒假! 并将春节和寒假的假期

均延长至一个月$ 因此!新增的寒假可

以看做是对丧失常规性假日和节庆假

日的一个补偿$

民国初年! 不论是除夕还是大年

初一!政府各个机构都要正常上班$ 据

了解!

/</9

年孙中山就任中华民国临

时大总统时! 曾宣布废除旧历改用国

历
:

公历
;

!并决定把公元
/</9

年定为

中华民国元年! 把
/

月
/

日叫做 +新

年,$ 南京国民政府成立以后!又再次

颁布命令 ! 要求自
/<9<

年
/

月
/

日

起! 在全国范围内使用国历! 废除农

历$

为了雷厉风行贯彻这一命令!政

府还规定机关*学校*商店不得在春节

期间擅自放假! 否则就要对相关负责

人实行严厉的制裁和处罚$ 著名作家

老舍!曾在北京一所小学做校长$ 春节

时期!学校照常上课$ 大过年的!他只

能抽出两个小时回家探望$ 母亲见他

回来了!以为能陪她过年!哪知老舍说

一会儿还得赶回学校$ 母亲一愣!叹口

气说(+走吧!小子1 ,老舍虽然心里难

过!可还是要赶回学校!途中!他看见

街上那么热闹! 想起母亲在家那么冷

清!泪水遮住了他的双眼$ 尽管当时的

国民政府企图用行政手段来制止民间

过年!但是老百姓并不买账$ 于是!民

间便出现了 +禁令自禁令! 过年自过

年,的情景$ 随着国民党政权的崩溃!

这种有悖于传统和民意的春节假期安

排也宣告结束$
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&三国演义'里有位道士魔术师

左慈!出现在第
08

回+甘宁百骑劫魏

营 左慈掷杯戏曹操,$ 左大魔术师

跟羊有缘!他初见曹操!+饮酒五斗不

醉!肉食全羊不饱,!曹操把他监禁七

日! 不与饮食! 他一点事也没有!问

他!他说(+我数十年不食!亦不妨2日

食千羊!亦能尽3,许褚率铁甲军追杀

他!有牧童牧羊!左慈走入羊群不见$

许褚将羊都宰了! 牧童守着羊大哭$

忽然羊头在地上说话(+汝可将羊头

都凑在死羊腔子上$,牧童吓得狂奔!

听背后有人喊(+不须惊走! 还汝活

羊$,回头看时!见左慈将地上死羊都

弄活了!正赶上来$ 牧童想问问咋回

事!+左慈已拂袖而去$ 其行如飞!倏

忽不见,$ 这出+大变活羊,戏法令人

叫绝$

演义里还有位大将姓羊!他是西

晋襄阳都督羊祜$羊祜与东吴将领陆

抗惺惺相惜! 东吴主孙皓怀疑陆抗!

罢了陆抗的职$羊祜向司马炎献平吴

方略!可惜未被采纳$羊祜将死!举荐

杜预!朝野都为之悲痛!襄阳人在岘

山为其建庙立碑!人称堕泪碑$

&水浒传'里梁山好汉动物绰号

众多!却没一个羊绰号!大概好汉们

觉得羊没啥威慑力吧$ 不过!梁山的

对立面却有羊绰号$蓟州破落军汉张

保人称踢杀羊!他见杨雄被赏了些财

物!便叫几个泼皮去抢!后被石秀打

跑!石秀因此结识了杨雄$

&西游记'里的羊是一只叫羊力

大仙的妖精$第
==

到
=0

回唐僧师徒

路经车迟国!跟三位妖仙虎力*鹿力*

羊力大仙斗法$三大仙先喝了悟空三

兄弟的尿!接着便跟师徒四人在车迟

国比祈雨*坐禅和隔板猜物!挫败后

三大仙发狠赌命!这位羊力大仙赌的

是赤身下油锅$自然羊力大仙比不过

机智的悟空!变成了一锅涮羊肉$ 为

何吴承恩给这三位妖仙起这怪异的

名字呢%原来佛经上以牛力*鹿力*羊

力为大乘*中乘和小乘!分别比喻菩

萨*缘觉和声闻$以虎力换牛力!大约

是牛精太多!再来个牛力大仙就有重

复之感了$

&红楼梦'中的贾母很会养生!第

=<

回交代她冬日早餐第一道菜是牛

乳蒸羊羔!贾母说(+这是我们有年纪

人的药!没见天日的东西!可惜你们

小孩子吃不得$,中医研究表明!这道

菜的确对老年人有很大裨益$ 第
51

回乌进孝给宁府送年货! 其中有野

羊*青羊*家汤羊和家风羊各二十个!

后两样是什么东东呢%汤羊是用滚水

烫后煺毛而不剥皮的羊$杀羊后不煺

毛!不剥皮!只把五脏取出!将五香盐

料放进肚里!风干!这叫风羊$

!小羊"

清末涉外婚姻

这张特别的结婚照 !

不 仅 因 为 它 年 代 比 较 久

.拍摄于
/888

年/2 也不仅

因为它是在经历一百多年

的风雨后 ! 从大洋彼岸的

美国重新回到中国 $ 主要

原因是照片上的人物和他

们的婚姻在上海历史 * 甚

至中国教育史上有着非凡

影响 $ 照片上的新郎是大

名 鼎 鼎 的 圣 约 翰 大 学 校

长444卜肪济 ! 新娘是近

代 上 海 著 名 的 女 子 中

学444圣玛丽亚女校的首

任校长黄素娥$

卜肪济是旧上海一个

风云人物 $ 他主持圣约翰

大学
59

年! 将一所名不见

经传的小型教会学校发展

为近代中国 +外交家的摇

篮 ,* +东方哈佛 ,! 为近

代中国培养出施肇基 * 顾

维均 * 严鹤龄 * 宋子文等

著名外交家 * 政治家 ! 以

及刘鸿生 * 吴任之等近代

著名实业家 $ 中国基督教

青年运动会领袖余日章 *

会计界泰斗潘序伦 * 新闻

界名人邹韬奋均出自他的

门下$ 清末两江总督周馥*

江苏巡抚端方 * 民国临时

大总统孙中山等著名人物

都对他青睐有加$

!明华"


