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!!!!!!!

格林绿色港湾!二楼!

!"

!!新房精装修!

家具家电齐全 ! 拎包入住 !

#$

万元 " 电话#

%$&&'!()#**

!

香榭丽舍新房
+,

楼!

+,+-$*

!"七一西

路电厂北院
'

楼老房!

%.%-$

!!简装!手续齐

全!价格面议" 电话#

%,!'!!$))!$

"

!

黄河西路圣鼎上城! 三层连体别墅带

院!毛坯房!

.'*

!!手续齐全!价格面议"

电话#

%,),!'*!)!%

!

交通大道与建安路交叉口亿馨佳苑!二楼!

!"#$%

!!简单装修!

"&

万元!电话#

!"&"'()'&'!

!

人民东路鸿景花园!

&

楼
*

共
!!

楼
+

!毛坯

房!

!!'

!!二室二厅!带电梯$天然气!

(,

万元"

电话#

!"#""'("%&#

!

星龙华缘小区六七层复式!

,((

!!集

中供暖!精装修!有高档家具家电!拎包入

住" 电话#

!&!("'(!#,#

!

公务员小区
-

区!

!%

号楼!

)

楼西户

%共
.

楼&

!%)

!!三室二厅二卫!带电梯$地

暖$地下室!价格面议" 电话#

!&)"&#),..!

!

交通大道与大庆路交叉口附近白云小

区!四室三厅两卫!

.,/

!!带小院!拎包入

住!价格面议" 电话#

%)(,*%'00)0

!

公务员小区
/

区
!'

号楼
)

楼!毛坯房!

!(.$.

!!储藏室
,(

!!价格面议" 电话#

!"&"'(&&"))

!

新闻花园一楼东户!

!".$%

!!地下室
,&$'

!" 电话#

!")#"&.")&!

!

新闻花园
"

号楼
,

单元
%

楼东户!

!%.$%

!!地下室面积
!($#(

!电话#

!"%!"&.&!")

!

公务员小区 !

!%

号楼
)

楼西户 !

!%#$!!

!!地下室
,"$''

!"

电话#

!"%!"&.&!")

!

一峰商场西海燕鑫聚一毛坯房!

)

楼!

带电梯!

!)-)

!!急售" 电话#

%,$&,*!0&&!

!

新闻花园!

*

楼! 两室两厅两卫!

!*

!!内楼梯!有阁楼$花园!精装修" 价格面

议!非诚勿扰" 电话#

%,),)**!(0!

!

新闻花园!

%

楼!已装修!

!(-*

!!地下

室
&,

!" 电话#

%,),)*00&)%

!

建业森林半岛
)

楼!带电梯!

%&%-*

!"

电话#

%,$&,*!0&&!

!商水县检察院附近新房一套!小高层

!,

层!三室一厅
!##

!!低价出售"

电话#

!%&').%,('!

!文昌大道中段佳利志苑 0

区新房!小高层

带电梯
&

楼
*

共
!!

楼
+

!

!!%$%(

!!三室'厅一卫!

价格面议" 电话#

!"'(''&,&.. !")."&)',&'

!

七一路与汉阳路交叉口西
&00

米居安

城市花园小区!

$

楼!

%&0

!!价格面议"

电话#

%$&,!')((!)

!常青路万基花园!

(

楼!

!(,

!!三室两厅两

卫!精装修" 电话#

!".#.),'")) !%!"'%.'&'&

!

新闻花园
&

号楼!

'

楼!

%&0

!! 地下室

&0

!" 电话#

%,),!''0*!$

!

育新东路某小区小高层
*

六楼 %共
%%

层&面积
%&*-!*

!!三室两厅一卫!

',

万元" 电

话#

%,*(,)**,(*

!

建安路城东小区多层电梯洋房"

(

楼!

%$(-*

!"

*

楼!

%%&-%$

!" 手续齐全!急售"

电话#

%$,,,)!**$&

!

六一路与建新路交叉口向西
&00

米路

北一带院三层别墅%新房&!

,00

!!

%&$

万元"

电话#

%)*,!'!*0*0

!

七一路二小西家属院!

*

楼!两室一厅!

($-*

!!有储藏室!价格面议" 电话#

%,)'!'0*0!(

!

建设大道西段! 新一高附近书源阁小区

住房一套!

)'-$

!!

'

楼!南北通透!简装!手续齐

全!价格面议" 电话#

%$0,*',)!((

!

六一路与交通大道交叉口附近一小区!

学区房!

,

楼!有储藏室!停车方便"

电话#

%,),!'%!%&*

!

万达熙龙湾一期
!

号楼 ! 多层 !

'

楼 !

%$$-&'

!!价格面议" 电话#

%,),)*!%!))

!

建业联盟新城一期! 多层电梯房!

,

楼!

%0,

!!价格面议" 电话#

%,),)*!%!))

!

八一大道南段电业沙南分局对面!

,

楼!

三室一厅!

%&&

!!新房!精装!有地暖$天然气!

拎包即可入住" 电话#

%,&$,(*,*)*

!

八一大道与人民路交叉口门面房数间!

%%00

!!可租可售!价格面议" 电话#

%,),!')!*)*

!

新闻花园!三室两厅!

%*

楼!绝佳楼层!

%,&

!!价格面议" 电话#

%)*,)0**!!!

!

汉阳路与黄河路交叉口! 公安小区!三

室'厅!

!0

!!

$

楼!

%0

!地下室!毛坯房"

电话#

%,&$,(*)!!&

!

天明城北警苑小区有一套房出售"

电话#

%)!,!*%0(0(

!

现代城!

%,0

!!

,

楼!三室两厅两卫" 法

姬娜!

%$0

!!

,

楼!四室两厅两卫"

电话#

%$!,)*,!((( %$%,),*,)))

"

!

广电欣苑!

%$

楼%共
%(

楼&!三室两厅一

卫!

%,0-!'

!!毛坯房!朝南!售价
')

万元"

电话#

%$,,,!'((0%

!

万鑫苑东区 %四中对面&!

*

楼!

!$

!!南

北通透!精装!手续齐全!价格面议"

电话#

%$),)*((''0

!

建安中路一小区! 小高层!

)

楼带电梯!

四室两厅两卫!

%$,

!!毛坯房!低价出售!非诚

勿扰" 电话#

%,&),0%0$0)

!

人民西路万鑫苑西区别墅!

&%,

!! 共
,

层!设施齐全!精装修" 电话#

%,&(%*'$,$(

!

汉阳南路%原大闸路&交警支队家属院
*

楼!

简装!四室两厅两卫!

%$0

!"另
%*

!地下室一间!

,$

万元" 电话#

%,,&,)(*!*!

!

交通大道与文明路交叉口向西
%00

米

路南临街楼!二楼!

%&)

!!三室两厅!新装修!

售价
'0

万元" 电话#

%,!,)0*)!0!

!

工农路与莲花大道交叉口中汇花园 !

%'*

!! 三室两厅!低价出售!非诚勿扰"

电话#

%)*0,!',$,$

!

中州大道汇林凤凰苑复式楼 %一二层&

面积
&0'

!!大楼盘$低密度$环境优美$适合居

住$幸福指数高" 总价格
!,

万元"

电话#

%$!,*!!,,,,

!

太昊路和周商路交叉口龙润康城有一

复式楼
1

三楼四楼
2

!面积
&+&

!!价格
)$

万元!

非诚勿扰" 电话#

+,,!,!0!)!)

!

人民路万鑫苑东区临街楼
'

楼!

+&0

!!

三室两厅!价格面议!非诚勿扰"

电话#

+))0,!'000(

!

建安路与交通大道交叉口向北
&00

米

某小区!

+,)

!!三室两厅一厨两卫"

*

楼!

&*00

元
3

!" 电话#

+,),!'+*(+!

!

七一路闫庄小学附近光耀小区! 一楼!

两室一厅!双卧室阳台!

))

!!有停车位" 急售(

电话#

+,,'*)$)!!!

!

滨江国际
(

号楼!

')

!! 一室一厅!精

装!可办公!可居住!中央空调!

&'

小时热水"租

售均可" 电话#

+,!",!'$+))

!

文明路美景天城
&

号楼
,

单元
!

楼
+"&

平方米!天然气$暖气俱全!精装修!电梯房!手续

齐全!因工作调动急售"

电话#

+$)!"$&),)*

!

现代城五六楼复式楼!

+*(

!!四室两厅

两卫!送阁楼$前后楼顶花园!精装修!负责办

房产证" 电话#

+$*,)"+"**)

!

工农路与莲花大道交叉口中汇花园!

+!

楼%共
&*

楼&!

+',-&)

!" 电话#

+,$"(*)((&*

!

华源新区!

$

楼
1

汉阳路与交通大道交叉

口
4

!

+,,5$

!

6

精装" 电话#

%$.#!'.*0**

!

大庆南路粤海假日酒店附近联排别墅!

两层!

..0

!!带院!精装修" 电话#

%#(00).$0!$

!

超低价急售市中心三房! 交通便利!配

套成熟!正规小区物业" 电话#

%)*0#))%000

!

中州大道菜市场附近路西!

*

楼! 三室两

厅一卫!

%#*5!*

!!院内可停车!简装!

.%5$

万元"

电话#

%)0#(.$##!) %$###)!%%%*

!

车站路农机校家属院!

,

楼!三室一厅!

!!#

!!家具家电齐全" 电话#

!""#"'(&&',

!

交通大道与长青路交叉口临街门面房二

楼$三楼出租!

%##1&##

!!租金面议"

电话#

!"'#"'('&!.

!

市区大庆路南段!有一新建宾馆!现整

体出租" 电话#

%$)!*(%!!.(

!建安路邻里间附近一营业中饭店!接

手即可盈利" 电话#

!")#"&....'

!

万顺达
7

楼
%#

楼
70%

室!

$'5!(

!!简装

修!可办公$住宿$仓储" 电话#

%)(#*%(#'.%

!

大庆路颍河小区!三室两厅一卫!带储

藏室!有沙发$柜子$床$太阳能" 价格面议"

电话#

%#$0(*))*!%

!

大庆路颍河小区对面门面房! 上下两

层!共
%'

间!可集中租赁!也可分散单间租赁"

电话#

%$!#*0%))*) %#$!..)00$*

!

淮阳县针纺织品公司 %新华大街中段&

门面房
'

间对外整体招租" 电话#

%#!#)0$'0*!

!

荷花市场一期
.

楼
#8.%'

出租!可经营服

装!批发零售" 电话#

%$$%)%!()!$ %$!#*!)!#))

!

育新商业街门面房三间!

%*0

!"

电话#

%$%#!'(0%!'

!

六一中路距七一路
$00

米路东一商铺!

$0

!!现营业中" 电话#

%$*'!!)*)#%

!

汉阳中路临街门面房!

(*

!!位置优越"

电话#

%$*#!'*%!((

!"

#$%&

#$%'

!!!!!!!

格林绿色港湾!二楼!

!0

!!新房精装修!

家具家电齐全 ! 拎包入住 !

#$

万元 " 电话#

%$..'!()#**

!

香榭丽舍新房
%#

楼!

%#%5$*

!"七一西

路电厂北院
'

楼老房!

%.%5$

!!简装!手续齐

全!价格面议" 电话#

%#!'!!$))!$

"

!

黄河西路圣鼎上城! 三层连体别墅带

院!毛坯房!

.'*

!!手续齐全!价格面议"

电话#

%#)#!'*!)!%

!

交通大道与建安路交叉口亿馨佳苑!二楼!

!"#$%

!!简单装修!

"&

万元!电话#

!"&"'()'&'!

!

人民东路鸿景花园!

&

楼
*

共
!!

楼
+

!毛坯

房!

!!'

!!二室二厅!带电梯$天然气!

(,

万元"

电话#

!"#""'("%&#

!

星龙华缘小区六七层复式!

,((

!!集

中供暖!精装修!有高档家具家电!拎包入

住" 电话#

!&!("'(!#,#

!

公务员小区
-

区!

!%

号楼!

)

楼西户

%共
.

楼&

!%)

!!三室二厅二卫!带电梯$地

暖$地下室!价格面议" 电话#

!&)"&#),..!

!

交通大道与大庆路交叉口附近白云小

区!四室三厅两卫!

.#0

!!带小院!拎包入

住!价格面议" 电话#

%)(#*%'00)0

!

公务员小区
/

区
!'

号楼
)

楼!毛坯房!

!(.$.

!!储藏室
,(

!!价格面议" 电话#

!"&"'(&&"))

!

新闻花园一楼东户!

!".$%

!!地下室
,&$'

!" 电话#

!")#"&.")&!

!

新闻花园
"

号楼
,

单元
%

楼东户!

!%.$%

!!地下室面积
!($#(

!电话#

!"%!"&.&!")

!

公务员小区 !

!%

号楼
)

楼西户 !

!%#$!!

!!地下室
,"$''

!"

电话#

!"%!"&.&!")

!

一峰商场西海燕鑫聚一毛坯房!

)

楼!

带电梯!

!)5)

!!急售" 电话#

%#$.#*!0..!

!

新闻花园!

*

楼! 两室两厅两卫!

!*

!!内楼梯!有阁楼$花园!精装修" 价格面

议!非诚勿扰" 电话#

%#)#)**!(0!

!

新闻花园!

%

楼!已装修!

!(5*

!!地下

室
.#

!" 电话#

%#)#)*00.)%

!

建业森林半岛
)

楼!带电梯!

%.%5*

!"

电话#

%#$.#*!0..!

!商水县检察院附近新房一套!小高层

!,

层!三室一厅
!##

!!低价出售"

电话#

!%&').%,('!

!文昌大道中段佳利志苑 0

区新房!小高层

带电梯
&

楼
*

共
!!

楼
+

!

!!%$%(

!!三室'厅一卫!

价格面议" 电话#

!"'(''&,&.. !")."&)',&'

!

七一路与汉阳路交叉口西
.00

米居安

城市花园小区!

$

楼!

%.0

!!价格面议"

电话#

%$.#!')((!)

!常青路万基花园!

(

楼!

!(,

!!三室两厅两

卫!精装修" 电话#

!".#.),'")) !%!"'%.'&'&

!

新闻花园
.

号楼!

'

楼!

%.0

!! 地下室

.0

!" 电话#

%#)#!''0*!$

!

育新东路某小区小高层
*

六楼 %共
%%

层&面积
%.*5!*

!!三室两厅一卫!

'#

万元" 电

话#

%#*(#)**#(*

!

建安路城东小区多层电梯洋房"

(

楼!

%$(5*

!"

*

楼!

%%.5%$

!" 手续齐全!急售"

电话#

%$###)!**$.

!

六一路与建新路交叉口向西
.00

米路

北一带院三层别墅%新房&!

#00

!!

%.$

万元"

电话#

%)*#!'!*0*0

!

七一路二小西家属院!

*

楼!两室一厅!

($5*

!!有储藏室!价格面议" 电话#

%#)'!'0*0!(

!

建设大道西段! 新一高附近书源阁小区

住房一套!

)'5$

!!

'

楼!南北通透!简装!手续齐

全!价格面议" 电话#

%$0#*'#)!((

!

六一路与交通大道交叉口附近一小区!

学区房!

#

楼!有储藏室!停车方便"

电话#

%#)#!'%!%.*

!

万达熙龙湾一期
!

号楼 ! 多层 !

'

楼 !

%$$5.'

!!价格面议" 电话#

%#)#)*!%!))

!

建业联盟新城一期! 多层电梯房!

#

楼!

%0#

!!价格面议" 电话#

%#)#)*!%!))

!

八一大道南段电业沙南分局对面!

#

楼!

三室一厅!

%..

!!新房!精装!有地暖$天然气!

拎包即可入住" 电话#

%#.$#(*#*)*

!

八一大道与人民路交叉口门面房数间!

%%00

!!可租可售!价格面议" 电话#

%#)#!')!*)*

!

新闻花园!三室两厅!

%*

楼!绝佳楼层!

%#.

!!价格面议" 电话#

%)*#)0**!!!

!

汉阳路与黄河路交叉口! 公安小区!三

室'厅!

!0

!!

$

楼!

%0

!地下室!毛坯房"

电话#

%#.$#(*)!!.

!

天明城北警苑小区有一套房出售"

电话#

%)!#!*%0(0(

!

现代城!

%#0

!!

#

楼!三室两厅两卫" 法

姬娜!

%$0

!!

#

楼!四室两厅两卫"

电话#

%$!#)*#!((( %$%#)#*#)))

"

!

广电欣苑!

%$

楼%共
%(

楼&!三室两厅一

卫!

%#05!'

!!毛坯房!朝南!售价
')

万元"

电话#

%$###!'((0%

!

万鑫苑东区 %四中对面&!

*

楼!

!$

!!南

北通透!精装!手续齐全!价格面议"

电话#

%$)#)*((''0

!

建安中路一小区! 小高层!

)

楼带电梯!

四室两厅两卫!

%$#

!!毛坯房!低价出售!非诚

勿扰" 电话#

%#.)#0%0$0)

!

人民西路万鑫苑西区别墅!

.%#

!! 共
#

层!设施齐全!精装修" 电话#

%#.(%*'$#$(

!

汉阳南路%原大闸路&交警支队家属院
*

楼!

简装!四室两厅两卫!

%$0

!"另
%*

!地下室一间!

#$

万元" 电话#

%##.#)(*!*!

!

交通大道与文明路交叉口向西
%00

米

路南临街楼!二楼!

%.)

!!三室两厅!新装修!

售价
'0

万元" 电话#

%#!#)0*)!0!

!

工农路与莲花大道交叉口中汇花园 !

%'*

!! 三室两厅!低价出售!非诚勿扰"

电话#

%)*0#!'#$#$

!

中州大道汇林凤凰苑复式楼 %一二层&

面积
.0'

!!大楼盘$低密度$环境优美$适合居

住$幸福指数高" 总价格
!#

万元"

电话#

%$!#*!!####

!

太昊路和周商路交叉口龙润康城有一

复式楼
9

三楼四楼
4

!面积
.%.

!!价格
)$

万元!

非诚勿扰" 电话#

%,,!,!/!)!)

!

人民路万鑫苑东区临街楼
'

楼!

%./

!!

三室两厅!价格面议!非诚勿扰"

电话#

%))/,!'///(

!

建安路与交通大道交叉口向北
.//

米

某小区!

%,)

!!三室两厅一厨两卫"

*

楼!

.*//

元
3

!" 电话#

%,),!'%*(%!

!

七一路闫庄小学附近光耀小区! 一楼!

两室一厅!双卧室阳台!

))

!!有停车位" 急售(

电话#

%,,'*)$)!!!

!

滨江国际
(

号楼!

')

!! 一室一厅!精

装!可办公!可居住!中央空调!

.'

小时热水"租

售均可" 电话#

%,!/,!'$%))

!

文明路美景天城
.

号楼
,

单元
!

楼
%/.

平方米!天然气$暖气俱全!精装修!电梯房!手续

齐全!因工作调动急售"

电话#

%$)!/$.),)*

!

现代城五六楼复式楼!

%*(

!!四室两厅

两卫!送阁楼$前后楼顶花园!精装修!负责办

房产证" 电话#

%$*,)/%/**)

!

工农路与莲花大道交叉口中汇花园!

%!

楼%共
.*

楼&!

%',5.)

!" 电话#

%,$/(*)((.*

!

华源新区!

$

楼
1

汉阳路与交通大道交叉

口
4

!

%,,5$

!

6

精装" 电话#

%$.,!'.*/**

!

大庆南路粤海假日酒店附近联排别墅!

两层!

../

!!带院!精装修" 电话#

%,(//).$/!$

!

超低价急售市中心三房! 交通便利!配

套成熟!正规小区物业" 电话#

%)*/,))%///

!

中州大道菜市场附近路西!

*

楼! 三室两

厅一卫!

%,*5!*

!!院内可停车!简装!

.%5$

万元"

电话#

%)/,(.$,,!) %$,,,)!%%%*

!

车站路农机校家属院!

,

楼!三室一厅!

!!#

!!家具家电齐全" 电话#

!""#"'(&&',

!

交通大道与长青路交叉口临街门面房二

楼$三楼出租!

%##1&##

!!租金面议"

电话#

!"'#"'('&!.

!

市区大庆路南段!有一新建宾馆!现整

体出租" 电话#

%$)!*(%!!.(

!建安路邻里间附近一营业中饭店!接

手即可盈利" 电话#

!")#"&....'

!

万顺达
7

楼
%,

楼
7/%

室!

$'5!(

!!简装

修!可办公$住宿$仓储" 电话#

%)(,*%(,'.%

!

大庆路颍河小区!三室两厅一卫!带储

藏室!有沙发$柜子$床$太阳能" 价格面议"

电话#

%,$/(*))*!%

!

大庆路颍河小区对面门面房! 上下两

层!共
%'

间!可集中租赁!也可分散单间租赁"

电话#

%$!,*/%))*) %,$!..)//$*

!

淮阳县针纺织品公司 %新华大街中段&

门面房
'

间对外整体招租" 电话#

%,!,)/$'/*!

!

荷花市场一期
.

楼
,8.%'

出租!可经营服

装!批发零售" 电话#

%$$%)%!()!$ %$!,*!)!,))

!

育新商业街门面房三间!

%*/

!"

电话#

%$%,!'(/%!'

!

六一中路距七一路
$//

米路东一商铺!

$/

!!现营业中" 电话#

%$*'!!)*),%

!

汉阳中路临街门面房!

(*

!!位置优越"

电话#

%$*,!'*%!((

(

)))

))

))

))

))

))

))

))

))

))

))

))

))

))

))

)

!"#$

!#$%' !#$%& !*+,- !./!" !!"01

!2345

!6789:%,$!..,!./)

!"#$% &'()*

"

晚报记者 徐松 文
2

图

3

月
-4

日一大早!康老汉带着一三

轮车新鲜野菜来到周口市中心城区文明

路与人民路交叉口的国槐街菜市场销

售!

,5

多分钟时间就被抢购一空"

在周口! 常见的野菜有蒲公英#荠

菜#扫帚苗#马齿苋#面条菜$$它们的

药性如何!哪些人不能吃!记者就此采访

了有关专家"

通过水焯凉拌# 爆炒# 清蒸! 大部

分野菜都有清热解毒# 改善肠胃功能的

作用" 比如马齿苋对止泻很有用! 鱼腥

草对上呼吸道感染有帮助等 " 野菜虽

好! 并不是所有人都能吃" 那些体质偏

寒# 脾胃虚弱的人要尽量少吃野菜! 最

好不吃" 一些有基础疾病的人也不能随

便吃" 如果你属于过敏体质! 就要避免

食用香椿或者椿类的野菜" 另外! 有些

野菜的草酸含量过高! 过量食用可能会

导致人体对钙的吸收"

有关专家特别提醒! 有些野菜含有

剧毒成分!严重的可能危及生命"市民如

果误食有毒野菜!应立即去医院就诊"

荠菜

食疗作用!荠菜中的谷氨酸是味

精的主要成分"因此荠菜气味清香甘

甜"能刺激食欲# 荠菜中的胡萝卜素

和铁的含量较为突出"能防治夜盲症

及缺铁性贫血#

面条菜

食疗作用! 叶状似食用的面条"

全草及嫩茎叶入药" 有润肺止咳$凉

血止血功效
6

可治虚劳咳嗽$吐血等#

马齿苋

食疗作用 !有降低血压 $促进溃

疡愈合$杀菌消炎等作用"有%天然抗

生素&之称# 马齿苋还可预防血小板

聚集和血栓形成"从而起到防治心脏

病的作用#

灰灰菜

食疗作用 !能预防贫血 $促进儿

童生长发育"对中老年缺钙者也有一

定保健功能# 另外"全草还含有挥发

油等特有物质"能防治消化道寄生虫

及消除口臭#

猪毛菜

食疗作用!在果实期全草采集可

药用"有明显的降压作用#

蒲公英

食疗作用 !有清热解毒 $消肿散

结及催乳作用#

扫帚苗

食疗作用 !性味苦寒 "具有清热

解毒$利尿通淋的功效#

野菜的食疗作用

相关链接

挖野菜

荠菜 面条菜


