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你不得不承认!在这个"微时代#!我们的

生活是日渐碎片化了$

那天! 朋友问我%"你有多久不曾完整&认

真地读一本书了' 就像我们学生时代那样!捧

着一本书看! 忘了日夜晨昏! 完全沉浸到书

里$ (我想了想说%)真的好久没这样读书了!现

在我的阅读基本上都是用手机浏览$ (

朋友叹口气%"现在就是个碎片化的时代*

碎片化阅读成了最普遍的阅读方式$这样的阅

读就像垃圾食品一样!没营养!还会让人变得

越来越浮躁和功利$ (我沉默了$

朋友接着说%)其实!连我们的人生都是碎

片化的!好悲哀$ 就说我吧!日子过得一地鸡

毛!生活被琐事切割得七零八落$ 现在的上班

族!身兼的工作越来越多!除了正事!还有杂

务$ 我本来想利用一切时间钻研自己的业务!

可是那些琐碎的杂务就像废纸片一样乱飞!一

会儿有人检查!一会儿有客户来访!一会儿接

电话处理事务!一会儿要开会++把我搞得晕

头转向!业务上的正事一拖再拖!让人烦透了$

下班后回到家! 本来有了属于自己的时间!可

是一会儿孩子哭闹!一会儿父母有事!一会儿

哥们约去喝酒++弄得我疲惫不堪! 烦躁透

顶* (

碎片化在很多人心中是一种负能量$ 呵

呵!谁的人生不是碎片化的' 或许我们都曾厌

烦过这种碎片化的日子!可有没有想过!我们

为什么要发展到这样一个时代'一切都是散碎

的状态!拼装不出完整的生活图景!日子呈现

出烦乱与嘈杂的状态! 皆因生活节奏越来越

快$ 有时觉得现代人还不如古人生活惬意!从

前一切都是慢悠悠的!有大把的时间可以用来

阅读和思考!有大段的人生可以用来发现和创

造$ 人们可以在沉静缓慢的时光里!做自己想

做的事$ 我们还想过!不如去过一阵隐居的日

子吧!像陶渊明一样!东篱采菊!读书忘忧,像

王维一样!去看松间明月!去看石上清泉,或者

像梭罗一样! 隐居在属于自己的瓦尔登湖!过

一段属于自己的人生$可是!你能做到吗'做不

到!那就直面一地鸡毛的生活!碎片化是一个

实实在在的存在!很难逃避$

存在即合理!拥有即幸福!人生说到底拼

的是适应能力$碎片化生活未尝不可以拼成缤

纷多姿的人生$比如说!碎片化阅读!虽然支离

破碎!但可以利用一切可以利用的时间!就像

把生活的散碎银两都用来买些小物件一样!充

分利用了每一分钟的价值$ 况且!完全可以把

碎片化阅读与完整系统的阅读结合起来!获得

最大的收获$

至于碎片化生活!更是一种常态$ 我们的

生活本来就是琐碎平淡的!由一分&一秒组成!

但这并不影响我们充实和幸福的日子$工作千

头万绪!杂务繁多!我们完全可以把凌乱的思

路理顺弄清!列个清单!一样样完成$ 生活中!

孩子吵闹!父母有事!朋友聚会!虽然把时间分

割得零零碎碎! 让我们觉得日子变成了碎片!

但这些都是我们的幸福记录中最重要的一笔!

有什么比亲情和友情更让我们感受到温暖呢'

碎片化人生是一种幸福!无数个碎片可以

拼成最漂亮的图案$ 生活本就是个万花筒!稍

稍转动一下!你就会发现属于自己的那个最美

的图案$

"王纯#

!

当你能泰然自若地叙述自己

的故事! 那些故事就已经对你不重

要了"

!

所谓复习! 就是把不会的东

西再看一遍!确认自己真的不会"

!

爱笑的女生运气不会太差"

说实话! 如果一个女生运气一直不

好!我不知道她怎么笑得出来"

!

时间就是金钱! 浪费时间就

是拖延!所以!你看我表面上是在拖

延!其实我是在炫富"

!

比吃不到的葡萄还酸的是挂

在嘴边的如果"

!

我不是懒! 我只是缺驱动程

序"

!

我喜欢把袜子攒成一大盆再

洗!这样就可以玩实体版连连看了"

!

情不知所起!一往而深!再而

衰!三而竭"

!

给你出那么多主意你都不

用!现在都馊了"

!

不亏待每一种热情! 不讨好

任何的冷漠"

!

每个月把工资交给老婆的

人!不叫发工资!叫转发工资"

!

都说天无绝人之路! 可我怎

么总觉得走投无路呢# 先指一条爱

情之路吧"

!

聪明就像内衣! 你得穿上!这

很重要!但你炫耀!就没必要" "综合$

!

你的努力! 别人不一定放在

眼里$ 你不努力! 别人一定放在心

里"

!

瘦身切莫半途而废! 否则可

能半途而肥"

!

我必须努力赚钱了! 要不人

家会说我除了帅!就一无是处了"

!

对一个人最高级别的信任就

是跟他出门不用带脑"

!

现在的你要是多学一样本

事! 以后的你就能少说一句求人的

话"

!

我们总爱为自己的失败找借

口!比如我们看错了股市!却说股市

欺骗了我们"

!

每当我吃饱喝足的时候!就

会想起减肥这件正经事"

!

奋斗就是每一天都过得艰

难!但一年比一年容易$不奋斗就是

每一天都轻松容易! 但过得一年比

一年艰难"

!

很难给生命增加时间! 但可

以给时间增加生命力"

!

世上有两样东西不可直视!

一是太阳!二是人心"

!

别再抱怨茫茫人海中你找不

到一个对的人!选择题就四个选项!

你不也找不到对的吗#

!

你觉得你喜欢的人也喜欢你

的时候!一般是你想多了"

!

只要我的手机还有电和流

量!我的孤独就追不上我"

!

镜子里的你和手机里的你和

别人相机里的你不是同一个你"

!

宁可去碰壁! 也不能只在家

面壁"

!

两个人相处的最佳状态%不

嫉妒&不迎合&有话聊&不尴尬"

!

如果没有航向! 来自任何方

向的风都不是顺风"

!

恋爱问题上我准备以德服

人"

!

说我暖男不要紧! 说我是中

央空调我也能忍! 但请不要因为身

高就叫我地暖好吗#

!

心眼多!和你玩的人就少$心

眼少!玩你的人就多" %综合$

!"#$%

微语录

俏皮话

赚钱了

)这个大姐!最近股市行情这么好!请问你

有赚到钱吗' ()总的来说!还是有的$ ()喔!有

什么秘籍可以分享给大家吗' ()忙着炒股票!

就减少了淘宝的时间呀$ (

夫妻对话

老公%你怎么那么闲
:

咸
;

' 老婆%因为我

:

颜
;

盐值高$

老公%老婆!你说鱼为什么嘴巴总是一张

一闭的'老婆瞪一眼%问那么多干吗'烧好了你

吃就是了*老公当时就怒了%你没烧熟!我怎么

吃'*

羞耻心

上班时偷偷玩游戏! 不小心被老板发现

了!他指着电脑破口大骂%)你还有没有点羞耻

心* (我羞红了脸!尴尬地说%)其实一开始我是

不想选女角色的* (

好心的同事

有事出去一下!手机落在办公室了$ 回来

后打开手机一看!十多个未接来电!其中居然

还有一个对面桌同事的来电$原来他看我电话

一直响!怕我不接耽误事!想给我打个电话!告

诉我一声$

买买买

女人买东西的思路%好看---买!

限量---买!男朋友付钱---买!这个颜

色我没有---买!这个条纹比我之前买的细一

点---买! 个碎花比我之前买的大一点---

买 ! 不好看但是很特别---买 ! 以前没见

过---买! 内心深处有个声音在说---买!虽

然不知道有什么用但感觉应该---买$

比 帅

甲%从前有两兄弟!一个叫明明!一个叫偏

偏!请问谁长得比较帅'

乙%明明!因为明明可以靠脸吃饭!偏偏要

靠才华$

你会绝望的

儿子考完试!回到家!对妈妈说%"我这次

考试不会让您失望的$ (妈妈听了高兴地亲吻

他$ 儿子接着说%"妈妈!你会绝望的* (

男人的话你别信

爸爸教育我%"你可不要被男人给骗了!男

人的话你别信$ ( 一时之间我竟不知道该不该

听爸爸的话$

"大洋$

幽默一族


