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青年要勇于走出舒适区
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晓璐

男人还需不需要男子

汉气质! 这本不是个问题"

但从大众媒体和电视荧屏

上看#这好像还真成了个疑

问" 在这个$美男%$暖男%

风靡的时代 &勇敢 '顽强 '

刚毅 '威猛的 $老派 %男子

汉形象& 的确有些黯然失

色(

并不是说观众不喜欢

硬朗的男人) 几年前&就不

乏部队$纯爷们%的电视剧

备受追捧 &近期 &又有 *真

正男子汉+这类展示军营真

实体验的国防教育节目&在

荧屏收获了可观的收视率)

可见&只要挖掘得当&人们

不会拒绝欣赏真正的男子

汉)

应该说&人们接受各种

不同的男人范儿&是时代的

进步) 但阳刚的男子气概&

渐失自己的美学阵地&的确

是件颇为遗憾的事) 对这

个现象最敏感的&恰恰是女

性) 她们中有些人认为&中

国青年一代男性正在大踏

步后退&不少都变成了集各

种溺爱于一身&不会面对和

解决现实问题&没有男人担

当的$瓷男%) 所谓$瓷男%

的形象危机&也许更多是精

神成长层面的) 毕竟&所有

的行头与符号不过是一层

画皮&人的内在格局才是真

正需要关注的)

如果抛开性别争议&把

男子汉气概看成精神世界

的一极&也许更能看清这个

问题的实质,在社会价值多

元- 生活相对安逸的时代&

人们需不需要主动逼自己

去寻求精神上的磨砺和成

长!

人&其实比我们自己认

为的更有潜力&但象征性的

压力'浪漫化的想象&从来

不能激发它们) 在*真正男

子汉+里&年龄'阅历不一的

明星要想实现$硬汉%的蜕

变&没有捷径可走...他们

必须走出自己原先的生活&

深入部队一线&投身高强度

的训练&和任何一位普通士

兵一样)

所以 & 对于任何人而

言&真正意志力的磨练&都

要求自己走出原先的$舒适

区%& 选择在一个人的 $荒

野%里完成...那里没有父

母和朋友的加持&也绝非浪

漫之所)

但这并不是说我们都

要像英国著名冒险家贝尔

一样&刻意去学各种野外生

存的技能)而是一个必要的

提醒&有些时候需要推一推

自己&去寻找生命意志的张

力和对自由的追求)这就是

$荒野%对青年人的意义,去

做你害怕的事&直到获得成

功的经验)
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$大白兔竟然出雪糕了/ %最近&不

少北京市民都买到了一种名为$经典大

白兔冰棍%的雪糕&外观看起来和流行

的大白兔奶糖几乎一样)这个消息被发

到网上后&很多人四处寻找想尝尝这种

雪糕到底是什么口味)但大白兔奶糖生

产商上海冠生园近日表示,带有$大白

兔%字样的冰棍并非冠生园生产&打假

办目前正在对此事进行调查)

$大白兔%&一个特别温馨的名字&

那种甘甜的奶香&在物资并不十分丰富

的那个年代&简直可以媲美王母娘娘的

蟠桃) 以至于&它成了不少人的童年回

忆&甚至成为几代人记忆中难以磨灭的

印记) 现在这个年代&糖果没有多少人

爱吃了& 雪糕还是有不少人捧场的&见

到$大白兔%雪糕在市场有售&朋友圈立

马就有不少转发&不少人还专门四出寻

找&没想到却是假货/

其实&从某种程度来说&这些造假

者给冠生园拓宽了思路&在不少老字号

垂垂老矣奄奄一息不知创新又不知所

措的关头& 大白兔出雪糕又何尝不行

呢!

大白兔雪糕画中有话画中有话
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每到假期&心总会为一些留守孩子的生

命安全悬起来)

暑假是未成年人意外事故的高发期&在

上海&近几年排在前两位的意外事故原因总

是交通事故和溺水) 当事的孩子&大多数是

被称为$小候鸟%的从乡村进城度假的外来

务工者子弟) 虽说是度假&但父母依然忙碌&

留下孩子们自我管理-结伴嬉戏) 这些孩子

对于城市满心好奇却并不熟悉环境与规则&

便会因随意穿行马路-进入废弃工地或在河

浜里玩水野浴&而致意外伤害)

令人动容的案件也发生在他们留守的

乡村, 一个成绩优异的
-"

岁留守少年据说

因为考试时未给同学抄袭& 被群殴致死0一

个多月前&独自在家留守的
%

兄妹留下遗书

后自杀) 1为什么受伤的总是我! %其他任何

时候都显得矫情的一句问话&拿来描述留守

儿童们的境遇&却贴切到让人心酸)

我国还有
.555

万农村留守儿童) 调查

显示&留守儿童中有半数是父母都在外地打

工&近三成孩子每年只能见父母
-76

次&

-"8

的孩子甚至整年都见不到父母) 全国妇联的

调查甚至显示&留守儿童中近四成常有孤独

感&甚至有过自杀的想法)

怎么才能帮助这个群体! 每次追问时&

总有深深的无力感) 以贵州毕节为例)
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年冬
"

少年烤火闷死事件震动一时& 当地
:

名官员-校长-老师等受到处分&全市还对留

守儿童逐一排查-建档&设立专项救助基金&

采取一对一帮扶等措施) 今年留守
%

兄妹自

杀事件后&又有好几名官员-校长-教师受到

处分&当地再对流浪未成年人-留守儿童等

群体进行彻底排查&要求强化$控辍保学%&

对辍学学生也$一人一档%22

但是& 所有措施只能称为 $脚痛医脚%

$亡羊补牢%的运动式善后&于减少极端个案

的发生也许有些作用&却很难根本改变这个

群体的处境(

虽然生活在贫困地区& 但逼死孩子的&

决非贫穷&而是无爱的心理绝望(

%

兄妹一家

已被列入低保& 自杀时存折内余钱足够生

活&圈里养着猪&家里还有腊肉( 老师们也算

尽责&几个人因不见孩子到校而家访&但他

们敲不开家门&更敲不开孩子的心门(

大多数家长说起儿女留守& 既无奈心

痛&又认为为孩子而赚钱就理所当然( 很少

有人意识到& 在孩子成长的心理关键期&父

母陪伴和爱的缺失&会有多大影响( 此前媒

体已在呼吁建立和完善儿童监护制度和国

家救助体系&这对极少数独自生活的留守儿

童&是必不可少的$兜底线%( 但要给留守儿

童更细致周全的保护- 提供更多安全感&则

是需要整个社会合力去做的大工程(


