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当日上午!记者应约来到河南省人民医院!而此时!

刘涛正带领医生对住院病人进行逐一检查询问!记者只

好在医生办公室内等待" 不一会儿!一位中等身材!身穿

白色大褂! 外表显得十分精干的中年医生推门而入!此

时! 记者才意识到! 眼前这位医生就是此行的采访对

象#$$刘涛%

刘涛是一名从鹿邑县赵村乡走出来的国内知名骨

科专家" 从医
!"

年来!刘涛不断学习和引进国内外先进

的诊疗技术!切实解决病人痛苦!提高治疗效果" 刘涛带

领的河南省人民医院创伤外科临床应用的&解剖锁定钢

板与
#$%

技术'目前在国内处于领先水平% 该技术的运

用!使许多危重患者免受截肢之痛%

刘涛在医治各类疑难杂症上探索出一套行之有效

的疗法!让患者在接受治疗时少走了弯路!不但减轻了

患者的痛苦!还为患者减少了医疗花费%

除此之外!刘涛还曾多次赴美国(澳大利亚(日本(

德国(法国(意大利等多个国家及地区参加学术交流(观

摩手术% 出版学术专著两部!两项技术成果获省科技进

步奖!三项技术成果获省医药卫生科技成果奖!承担省

医学科技攻关计划项目两项% 刘涛带领的河南省人民医

院创伤外科先后与美国哈佛医学院创伤研究所(香港中

文大学新威尔士亲王医院创伤骨科中心建立了友好合

作关系%
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人们通常用!大医精诚"来赞誉医生这个神圣

的职业#其中的!精"要求医者要有精湛的医术#!诚"则

要求医者要有高尚的品德修养$

从一名立志学医的豫东少年#到成长为国内知名的骨科专

家# 来自鹿邑县赵村乡的刘涛用自己
!"

年的临床工作经历#时

刻诠释着!精"与!诚"的内涵$

目前#刘涛是河南省人民医院急诊创伤外科主任$作为一名医

生#他不仅是骨科专家#还集中华医学会急诊创伤学组委员%河南省

中西医结合学会骨科副主任委员% 河南省脊柱脊髓损伤学会副会

长等多个头衔于一身$ 他长期致力于脊柱外科%创伤骨科方面的

临床和科研工作#擅长脊柱脊髓损伤%骨盆骨折%颈椎病%腰椎间

盘突出症等疾病的诊断和治疗$

#

月
$!

日# 在河南省人民医院的医生办公室内#!出彩

周口人"采访组对这位用真情撑起患者生命!脊梁"的国

内知名骨科专家刘涛进行了采访$
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如今! 刘涛在医学这条道路上拥有了属于自己的一片

天地!他的成长轨迹是什么样的) 对此!刘涛讲述起自己的

从医经历%

在刘涛的印象中!儿时的家乡充满了欢歌笑语!一切都

如梦幻般美好!即便如此完美的生活!也有不幸的一面%在他

儿时的记忆里!家中许多亲戚朋友被病魔折磨!而不得不举

债看病!最终还是不治身亡%

&长大后当一名合格的医生!让所有病人都能看得起病!

看得好病*'幼小的刘涛立志长大要做一名救死扶伤的医生!

来医治患者的病痛%

家族的环境也影响着刘涛% 刘涛的外祖父是位中医!在

当地颇有名气% 刘涛的家人也希望他和姐姐将来也能从医%

后来刘涛的姐姐如愿以偿当了医生!自幼懂事又勤奋好学的

刘涛也没有让家人失望%
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年!高中毕业后!刘涛顺利考

入新乡医学院医疗专业%

进入大学之后!刘涛离儿时的梦想越来越接近了!于是!

他时刻努力着!把勤奋当作实现自己梦想的阶梯% 在教室认

真听讲做笔记!到图书馆查阅各种资料(看各类书籍++这

些是他每天在校园里的学习和生活的状态%刘涛经常告诫自

己,&农村走出来的孩子不用心学习!没有真才实学!毕业后

就没有出路% '

大学期间!刘涛的学习成绩一直出类拔萃!值得一提

的是!他的英语成绩也非常优秀!他是学校班级里第一

批通过英语四级考试的学生%
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在大学实习过程中!刘涛看到很多骨科的患者!受到骨折等病痛

的折磨!所以他立志在骨科领域内实现当一名医生的价值%

刘涛的实习地点在焦作的一家医院!带领他实习的是那家医院非

常优秀的骨科主任!从他身上!刘涛学习到了很多书本上学不到的知

识%实习期间!刘涛亲眼目睹了断肢(截肢(骨折等骨科患者的痛苦!有

的由于就医不及时或者受当时医疗水平限制!而留下后遗症% 看到这

些! 刘涛决定把自己今后在医学领域内的主攻方向放在骨科领域!希

望通过自己的努力!能在骨科救治技术方面有所创新!尽量减少患者

的痛苦%

对此!刘涛在实习期间格外地用心!认真观察医生做的每一例手

术!虚心向前辈请教% 等到实习结束时!刘涛学到了很多临床治疗知

识%

机会总是留给有准备的人% 由于刘涛在校期间学习成绩优异!他

被河南武警医院特招录用!从此成为一名真正的医生!实现了儿时的

梦想%

学无止境* 刘涛一边工作一边学习相关知识!立志在医学研究道

路上继续前行%
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年!刘涛选择攻读硕士!考入郑州大学骨科专业研

究生% 之后!他又到第二军医大学进修学习!不断充实自己的专业知

识!提升自己的业务水平%

随后!刘涛进入省人民医院工作% 那时的刘涛在骨科领域已经积

累了丰富的专业理论知识和娴熟的临床手术经验% 一些重大手术对

他而言就像看小疾病一样轻松自如! 一天做五六例手术对他而言

是常有的事!一年下来!由刘涛主刀的手术高达
)**

多例%
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在技术创新方面!刘涛的步子从来没有停顿过%针对创伤危重患者

的抢救(急诊治疗及手术后监护治疗(康复为一体的系统专业治疗与研

究! 他与浙江大学附属第一医院共同协作! 研究并推动国内针对多发

伤(复合伤患者的急救诊疗技术的发展!其科研成果在国内处于领先地

位%

在做好技术创新的同时!刘涛时刻把病人放在第一位!他时常告诉

身边的年轻医生,&病人来找我们看病!就是出于对我们的信任!面对病

人的生命相托!我们无论如何也要对得起病人这份信任% '朴实的话语!

说出了刘涛对病人的一片真情%

采访中!记者了解到这样一件事,太康县的李某两年前在工地施工

时!摔倒后导致高位截瘫!时刻有生命危险!急需手术治疗% 可是李某家

里特别困难!无法承担高昂的手术费用% 刘涛了解到这一情况后!主动

帮李某向社会慈善机构申请援助! 减免了李某住院期间的治疗费用!

并带领医护人员给李某一家捐款%

像这样为病人着想!时刻把病人放在第一位的事情!刘涛做

了不止一件%
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不仅对待患者如亲人一般!刘涛还勇于承担起更多的社会责任%
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年
"

月
&!

日!汶川大地震突如其来!河南省卫生厅随即组建医疗救援专家组赶赴四川灾区!

刘涛作为我省著名的骨伤专家!被点名参加专家组% 而此时!刘涛正忙着准备参加于当年
"

月
&+

日在

美国举行的北美脊柱外科年会%

到汶川救援!还是到美国参加会议) 责任面前!刘涛没有犹豫!他选择了到地震灾区去% 在地震灾

区!刘涛经历了人生中最为严峻的考验,余震连连!山体滑坡导致的塌方和泥石流!稍有不慎!便会淹

没救援组的车辆% 到达重灾区后!救援组搭起急救帐篷!在余震中为伤员施救%

灾区没有水!手机没有信号!刘涛所在的救援组联系不上家人和单位!但是看到救援中那些充满

力量(关爱与激情的场景!刘涛对生命的认识再次得到升华%

当救援任务结束!刘涛回到郑州后!他已经错过了到美国参加会议的机会!可是!他不后悔

自己的这次决定%

刘涛接受采访

刘涛与同事合影


