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国家卫计委副主任!中医药管理局局长王国强认为"中

华民族的伟大复兴需要中医药这个中华民族瑰宝的同步

振兴"深化医药卫生体制改革"推进健康中国建设"也需要

中医药发挥独特的作用# 中医药有着深入的群众基础$ 中

医药具有绿色健康理念"集养生保健%防病治病于一体"越

来越多的群众希望在生命周期的不同阶段都能够享受到

中医药全方位!多环节的服务$ 此外"中医药得到了越来越

多国家和地区的重视" 成为世界认识中华文化的重要载

体"中医药走向世界的步伐进一步加快$

中国社会科学院中医药国情调研组组长陈其广说&'目

前"社会氛围越来越好"人们纠正了以往对中医药比较片

面的认识"开始承认中医既是科学"又是文化$ 因为中医反

映了生命%健康和疾病的规律"同时经过五千年的传承"已

经融入了人们的生活%行为"成为文化习俗$ (
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何为中医药的独特优势) 在北京中医医院院长刘清泉

看来" 中医学是建立在中国哲学基础上具有现代科学特征

的生命科学"有显著的中国民族文化特色和实用性"中医学

从很高的层面揭示了生命的过程" 并通过对生命过程中的

调节维护人类健康" 几千年来形成了完整的理论体系和实

践经验"在不断与时代科技结合的基础上完善%发展#

'其独特的优势体现在简便%精准的认识疾病的能力*

全面!详细的临床诊断思维*简单!有效的自然治疗方法*独

特的+治未病,理论体系*以及蕴藏巨大潜力的中药资源$ (

刘清泉说$

天津中医药学会副会长陈宝贵认为" 中医注重人与自

然的统一$他表示"随着社会发展!科技进步"相信人们会越

发体会到中医的博大精深"无限魅力$

4567!"#89:;

!!!!!!!"

月
''

日!中国中医科学院举

行成立
()

周年庆祝大会" 日前!中

共中央总书记#国家主席#中央军委

主席习近平致信祝贺中国中医科学

院成立
()

周年!向长期奋战在中医

药战线的同志们致以诚挚问候"

记者就此采访了有关部门负责

人和专家学者"
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陈其广认为" 中医药的现代化绝不应该是西医西药化$

作为应用科学"检验医学的唯一指标应该是疗效"即应用效

果"这是最根本的$ 它不仅要能治以前出现过的'老病("也要

能有效治疗不断产生的现代疾病$ 我认为这才是中医现代化

的关键$ 另一方面"就是要利用现代科学技术改造自己$

中国中医科学院肿瘤研究所副所长!广安门医院肿瘤科

原主任林洪生表示"应该说中医也要往前发展和进步"中医

现代化是必须的$ 比如以前用丸剂"现在更多用冲剂和颗粒

剂"这种方法的转变也是一种现代化$

林洪生说"要通过更好地挖掘古代经验"把过去的理论

用现代的思想和思维去运用和理解"这样可以更好地为人类

健康服务$
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随着中医药的不断发展"及'一带一路(的建设"越来越

多的国家和人民开始认识!认可并接受这项服务$ 这也为中

医药走向世界提供了良好的契机$ 四川! 甘肃等地搭上了

'一带一路(的快车"开始了当地中医药事业的对外交流与

合作$

'中医药是中国传统文化的精髓"也是传播理念!价值的

最好载体$ (四川省中医药管理局局长田兴军介绍"目前"四

川省已与德国!法国!俄罗斯!黑山等国开展了实质性合作$

今年
+

月"四川省中医院黑山分院正式挂牌$

在推动中医药走向世界的同时"林洪生认为"中医药本

身也需要不断进步$ '作为中医人"我认为中医走向世界"应

该用现代科学手段和方法"去做一些包括临床!方法!机理研

究等方面的工作"让中医的作用点更明确$ 目前大家对中医

不接受的原因之一也有认为中医机理不明确的问题"所以要

加强这方面的工作"才能让更多的人接受中医"这是很难的

一方面"但也是必须做的$ (她说$
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'健康中国是我们永远追求的目标"基于中医药的独特

优势"中医药学是实现健康中国的重要环节"简便!有效"深

受群众的欢迎"无论是健康素养的传播"或者中国文化的弘

扬"都具有重要的地位$ (刘清泉说$

陈宝贵认为" 中医药对人类健康的贡献不仅局限在卫

生!保健方面"还能从大产业链的角度"在推动中国的经济发

展" 推动中国人民和世界人类的健康保障" 起到积极作用$
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