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周口六一路小学
学生捐书
支援新疆西藏书屋建设

本报讯
,

月
,4

日" 周口六一路

小学响应上级号召" 动员该校学生

到指定捐书点捐书"支援新疆#西藏

书屋建设$

自活动开展以来" 该校学生将

自己闲置的书打捆" 纷纷带到学校

附近捐书点$ 该校四%

'

&班学生王毅

博捐了
)

本书" 她说!'能让山区小

朋友看到我的书"感到很愉快( )该

校六年级学生张尚晨捐了
,4

本书"

他说!'我们每个人捐出几本书"全

校#全市乃至全国就会捐出很多书"

就能汇聚成一股强大的暖流" 给偏

远山区的孩子带来爱和希望* )捐书

的学生均可得到'爱心小天使)徽章

和'爱心小天使)证书"并可参加周

口晚报微信公众平台举办的 '幸运

爱心小天使)评选活动*

该校老师纷纷表示" 这是一件

非常有意义的活动" 要做好宣传发

动工作" 让家长和孩子都能积极参

与"同时"自己也要为孩子们做出榜

样* !张彩霞"
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亲爱的小记者"春节即将到来"你是

不是已经在谋划怎么'掌管)压岁钱+ 在

这举家团圆的传统佳节中" 和家人分享

一顿丰盛的年夜饭, 向长辈拜年收压岁

钱#放鞭炮闹元宵--

为弘扬中华民族传统文化" 丰富小

记者的寒假生活" 让小记者更好地了解

家乡的风土人情"熟悉家乡的民俗文化"

感受家乡的发展变化" 由市妇联# 团市

委# 周口晚报社联合发起的 '妇产医院

杯)'童眼看家乡 过年那些事儿)有奖征

文活动"即日起面向全市小记者征稿啦*

征文要求#

,5

文章以!爱我周口 春节趣闻"为

主题#表现生活中鲜活的风土人情#以及

春节期间的所见所闻#如贴春联$收压岁

钱$拜年$走亲访友$做游戏%%只要是

春节&寒假'期间发生的新鲜事$有趣事

均可(

45

征文体裁不限#题目自拟) 要求主

题明确#文字准确*字数
$((=%((

字) 小

记 者 可 将 作 品 发 送 至 邮 箱 +

-./012-3,4%5678

*投稿时请注明小记者

的姓名,学校班级$编号$辅导老师)

$5

作品必须是原创#不得抄袭) 应征

作品将在-周口晚报.和周口妇女网,!周

口妇女"微信公众号,!周口青年"微信公

众号择优刊发# 并对获奖作者进行表彰

和奖励) 截稿日期+

4(,%

年
$

月
,(

日)

'5

奖项设置+一等奖&

$

名',二等奖

&

)

名',三等奖&

,(

名',优秀奖若干名)

咨询电话#

0123***4445

!迎新春 学礼仪 过大年"

小记者新闻礼仪培训结束
!

月
!+

日$

!5

日%周口隆力奇爱家生活店二楼多

功能厅座无虚席% 近
!444

名本报小记者专心聆听了

新闻礼仪公开课& 至此%市区
6444

多名小记者先后接

受了新闻礼仪培训%为今后的小记者学习生活奠定了

基础& 常晶晶 摄

!

晚报记者 陈星羽
7

文 常晶晶
8

图

本报讯 你知道自己有多少颗牙齿吗+ 你会把牙齿

刷干净吗+ 一天要刷几次牙才科学--

,

月
,%

日"周口

晚报的
%(

余名小记者来到周口口腔医院"开展了一场以

'关爱牙齿 从小开始)为主题的参观访问和科普教育活

动"不仅让小记者开阔了眼界"还让小记者增长了见识*

当日上午
,(

时" 小记者兴奋地来到了活动集合地

点"开始了一场奇妙的口腔之旅*周口口腔医院的医护人

员首先给小记者讲解了口腔保健及保护牙齿等知识* 随

后" 小记者在工作人员的带领下走进儿童牙科# 口腔内

科# 正畸科等治疗科室" 了解医师的工作性质及治疗流

程* 每到一处"小记者都好奇地观察和询问*

参观结束后"小记者来到周口口腔医院会议室"一堂

生动的牙齿健康课开始了* 周口口腔医院的医护人员讲

到"科学的刷牙方法是顺着牙缝"上牙从上往下刷"下牙

从下往上刷"最后垂直刷几下"这样才能有效清洁牙缝里

的各种食物残渣*当然"口腔两边最里面的牙齿也要记得

刷到* 同时"适当的刷牙力度也很重要"用力均匀最为恰

当* 小记者边听边记"并不时提问*

当医生与小记者进行互动时" 小记者争先恐后地提

出了自己精心准备的问题* '为什么我们会长蛀牙+ )'如

果我们有蛀牙了应该怎么办+)'我们该怎样预防蛀牙+医

生一一给小记者解答" 还告诉小记者每天最好要刷三次

牙"实在没有时间的话"也要保证早晚各刷一次*

周口口腔医院还给小记者提供了一次免费的牙齿体

检"有的小记者害怕检查"躲在门后紧张地观望"当看到

别的小记者一个个勇敢地接受完检查后" 才鼓足勇气让

医生检查牙齿* 专业的口腔医生告诉了小记者检查的结

果"并提出了相应的建议"告诫小记者要少吃甜食"爱护

好自己的牙齿*

9

岁的小记者李智恒认真地对妈妈说!'妈妈" 我保

证以后一定少吃糖和巧克力"经常刷牙"保护好牙齿()活

动结束后" 周口口腔医院给每位小记者精心准备了一份

礼物*
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检查牙齿 练习采访

讲解口腔知识


