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!你俩再考虑一下"先预约"想好后"

下周再过来吧# $

这一句看似轻松的话"在过去一年"

帮助云南大理
!"##

多对夫妻放弃了离

婚的行动# 作为云南省大理白族自治州

民政局社会福利和社会事务科的工作人

员"杨竹娥告诉记者"这是
$%&"

年最让

她感到欣慰的事#

!离婚预约登记正是不想让婚姻轻

易%碎掉&#$杨竹娥说#去年
'

月
&

日起"

云南大理州
&'

县市全面推行离婚预约

登记制度"即要离婚的夫妻"可选择先填

写'离婚登记预约表("预约时间为一周"

满
(

天后才能办理正式离婚手续#

!现代家庭离婚原因很复杂"但其中

相当一部分是属于%冲动型&的"甚至是

为追求个性" 尤其部分年轻人嚷嚷着要

离婚"往往是因缺乏沟通"闹点小别扭就

认为日子过不下去了# $杨竹娥说"类似

不理性的离婚经常发生" 有的被工作人

员劝说后改变了想法" 有些固执的办理

了离婚手续后"没隔几天又跑回来复婚#

大理白族自治州民政局局长王兆炜

说"提供一个缓冲期"就是给准备离婚的

夫妻一段冷静的时间"给情绪冲动的他们

!降降温$"好好考虑自己的婚姻是不是真

到了非结束不可的地步#

截至
'%)"

年
&'

月
*)

日"近一年时

间里" 大理白族自治州民政部门共受理

离婚预约登记
+"()

对"已办理离婚登记

",!%

对"未办理
!"*&

对"有
!(-

的预约

者放弃了离婚#

记者了解到" 离婚预约登记也不是

一成不变的"更不是强制的"在尊重当事

人个人意愿情况下"对于婚姻完全破裂)

当事人意愿明确)手续完备的"当地民政

部门还是尊重其双方意愿现场给予及时

办理#

!!"#$ %&'()*+,-

我国离婚率多年来持续攀升! 劳燕分飞的故事时时都在

上演" 今天!如何保卫婚姻#

云南省大理白族自治州去年全面推行离婚预约登记制

度!在离婚前设置一段缓冲期" 一年来!这一做法的效果如何#

记者对此进行了追踪调查"
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在社会价值多元化的当下" 离婚预

约登记的做法一开始褒贬不一# 有人认

为这是挽救婚姻的积极探索* 也有一些

反对者表示这干涉了个人自由#

昆明盈科律师事务所律师李承蔚认

为"从法律视角来看"离婚预约登记是离

婚程序上一种人性化的调整" 对挽救婚

姻起到了一定作用#

古语云+!夫妇之道不可以不久也"

故受之以恒# $但是"由于观念变化等因

素"传统的婚姻关系正在面临挑战#这些

年来离婚率不断攀升" 反映了婚姻关系

的某种状况#

!以往竭力维持婚姻"如今稍不顺意

就离婚#$杨竹娥说"由于婚姻自由"加上

办理结婚和离婚的手续简便" 一些人对

婚姻的态度比较草率"以至于半年婚姻)

一月婚姻"甚至一周婚姻屡见不鲜#

李承蔚说+!离婚不仅牵扯到夫妻二

人"还意味着一个家庭的解体# 虽说%强

扭的瓜不甜&"但离婚后对夫妻双方特别

是下一代成长造成很大影响# $

昆明市民郭先生说" 离婚预约登记

有利于婚姻观念的理性回归# 从预约到

确定离婚中间这个过程" 也许能让彼此

对婚姻关系有新的认识#

.,-/'( 012345

!!!!!!

记者了解到" 为减少冲动离婚带来

的社会之痛" 我国多个地方都在尝试积

极的!干预$举措#北京)上海等地婚姻登

记部门设立离婚调解室或离婚劝和工作

室"还有广州)甘肃等地一些城市也推行

了离婚预约登记制度#

尽管有一定效果"但相关人士提醒"

仅仅在离婚前设立一道门槛是不够的"

还需为婚姻提供正确) 积极) 有效的引

导"以促进婚姻关系和家庭的稳定#

!应倡导树立成熟)正确的婚恋观和

家庭责任"加强婚姻辅导#$杨竹娥说"民

政部门的工作毕竟有限" 如果能有社会

!干预$的纵深推进"健全心理咨询和婚

姻辅导服务平台"及时进行专业疏导"将

对家庭关系大有裨益#

李承蔚建议" 加强社会文化层面的

引导"依托社区服务做好婚前引导)婚后

疏导以及亲情督导等" 让夫妻双方理性

认识婚姻"维护家庭和睦#

专家认为" 给节节攀升的离婚率减

点速"还需要政府部门)社会组织)法律

人士等携手努力" 帮助人们建立更加理

性的婚姻观念" 认真负责地对待婚姻与

家庭关系#
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