
味蜀吾川派老火锅
味道为王
!

记者 黄佳

本报讯 刚开业不久的味蜀吾川

派老火锅店位于周口市莲花大道!以

其高档装修"平价消费而受到周口食

客的青睐#

味蜀吾川派老火锅店的装修很有

特点!古香古色!许多戏曲里的脸谱在

红黄相间的灯具烘托下! 平添了几分

古朴和趣味$ 味蜀吾川派老火锅传承

正统渝派!锅底食材精挑细选!牛油椒

香鲜润! 汤色始终不变! 汤味久煮不

咸$ 这里不仅食材新鲜!牛肉块也大!

手掌般大的毛肚脆而爽口$

在味蜀吾川派老火锅店! 菜品的

摆盘也是精致和讲究的!手切黄瓜片%

笋片

码放得像文

艺作品!高兴时!你顺势夹起一片黄瓜

片或笋片!涮到麻辣牛油锅里!熟了放

到蒜泥碗里!和朋友再唠点家常!感觉

妙不可言$

新店开业酬宾期间! 为食客推出

系列优惠活动!快快来享用吧$

!!!!!!

微信和微博促销
成拉动春节消费新亮点

春节期间!商品销售亮点纷呈$各地商贸流通企业围绕喜气洋

洋"快乐购物"欢庆年俗等主题!开展了形式多样"特色鲜明的促销

活动$许多商家借助信息化手段!开展微信"微博促销活动!成为拉

动春节消费的新亮点$

根据统计!传统年货"服装"金银珠宝"数码信息产品等商品销

售呈现较快增长!高档烟酒"礼盒销售遇冷$粮油"副食品"土特产"

民俗商品等传统年货销售红火!重庆百货大楼"湖南步步高超市"

西安人人乐超市食品销售额同比分别增长
!"#

"

"$#

和
"%#

$

国际金价下跌带动金银珠宝热销! 羊年题材的金银饰品尤受

欢迎!上海新世界商城老庙黄金"周大福"老凤祥等珠宝首饰企业

日均销售额均在
!&

万元以上!黑龙江重点监测企业金银珠宝销售

额同比增长
!!#
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大众餐饮成为主流
老字号!一桌难求"

年夜饭"团圆饭成为春节黄金周餐饮市场主角!大众化餐饮受

青睐!天价年夜饭不见踪影$

上海重点监测餐饮企业实现年夜饭营业额
!$'(

万元!同比增

长
"!#

& 兰州重点监测企业年夜饭预订桌数比去年同期增长
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以上$ 老字号餐饮受热捧!节前一个月!上海老饭店%西安饭庄%兰

州悦宾楼等老字号年夜饭包间预订量就达八成以上! 多家老字号

'一桌难求(#

物美价廉的半成品年夜饭受到越来越多消费者的青睐! 多家

电商推出了半成品年夜饭网购服务# 春节黄金周期间!河南%青海

重点监测餐饮企业营业额同比分别增长
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和
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! 天津重点监

测大众型餐饮企业营业额同比增长
"!#

#

各地生活必需品市场供应充足!价格总体稳定#粮食零售价格

保持平稳!其中大米%面粉价格均与节前一周基本持平# 食用油零

售价格小幅波动!其中花生油价格比节前一周上涨
&)!#

!菜籽油

价格持平!豆油价格下跌
&*"+

# 肉类批发价格略有波动!其中猪肉

价格较节前一周上涨
&*"#

! 牛肉价格下跌
&*!#

! 羊肉价格上涨

&*'#

# 禽蛋零售价格基本平稳! 其中白条鸡价格比节前一周上涨

&*"#

!鸡蛋价格下跌
&*"#

#蔬菜批发价格有所上涨!

"%

种蔬菜平均

批发价格较节前一周上涨
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健康过节受热捧
三天时间电影票房破九亿

今年春节!人们不再满足于逛街购物%聚餐吃饭!休闲旅游%学

习充电%娱乐健身等过节方式越来越受到青睐#贺岁档电影叫好又

叫座!初一至初三短短
,

天!全国电影票房收入突破
$

亿元# 请人

吃饭不如让人流汗!春节期间各地涌现健身潮!体育场%游泳馆%健

身房等运动健身场所人头攒动#

北京%河南%四川等地推出庙会%祈福会等多项特色游园活动!

其中北京举办庙会活动
'-

场次#高速公路免收通行费!郊区采摘%

品农家菜等短线自驾游受到追捧! 重庆重点监测农家乐营业额同

比增长
"'#

#各地图书馆%动物园结合羊文化开展形式多样的主题

活动!国家图书馆少儿馆'温暖寒冬悦读会(讲述关于羊的故事!吸

引大批读者#
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食尚!美味

荣华楼
!"#$!%&

春香园食府
!"'('!$

九弟生蚝
')*%!(!

周口人家
+(&!!!!

家味道民间菜馆
(!,!&-'

湘家界
!&"!$&&

大美私坊火锅
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千里洪家宴
!)()'(!

小宋庄
!)()!)!
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亿红食府
!",,"""

!"))"""

水木情缘京味涮锅
(%('%'%

姆玛餐厅
(%!,(((

茉莉餐厅
!%'!!!!

花千代
!$%,!!!

东海渔村
!"$$$$$

渔满舱川菜馆
',''!)'

渝信川菜
!$'%%!!

东云阁大酒家
!'!'!'&

百春永和
!'!&'''

韩胖子食品总店
!"'))%)

小码头家常菜馆
!$'$&&&

锦绣江南酒店
!$)!(!(

!$&!(!(

怡景田园功夫面馆
!),)))'

北京酱骨头店
!&%)!!!

湘里人家
!)()(((

金汇假日酒店
!)"''''

锦绣花园
!$($,%.

新华楼酒店
!$($-,,

府源宾馆
!$'/!)!

要得香辣虾
!)"&&&&

宜轩食府
!%,%&&&

信阳私房菜
!$%&!&&

舒来喜鱼锅
!&''&&&

帝诚渔港
!"))!!!

邻里间
!&"%%%)

滨江国际酒店
!&$!'''

伏羲部落
((,'(!%

老北京肥牛王
!""&"''

盛世宴宾楼
!%))"""

海珍舫豆捞
')("!!!

炙青春主题烧烤吧
!$)'(!%

外婆家印象
','"!!!

大滇园糊辣鱼
!""!(((

焰拿山韩式烧烤料理
!"(%%%)

百年肥牛
!$')%'!

穆二妞火锅
!!''%''

老渔翁烤全鱼
)!($')!%)&(

山城老火锅
(!((((,

周口美食

人气榜
订台电话

欢迎特色餐饮店加盟
餐饮版电话!

!"##$%&

!"##$&#

新店
开张

互动性视觉经营消费是当前餐饮业增加人气和卖点的一种

形式%他们或者在后厨和前厅之间以透明形式展示食品安全性卫

生标准和餐饮的制作过程%或者在前厅直接展示各种高档或时令

食材%让客户点菜时作为参考%此种形式受到客户的青睐& 图为小

码头家常菜馆大厅里的菜品展示台& 记者 梁照曾 摄

春节期间
内地零售餐饮业
销售额同比增 ''(

!

月
!'

日! 商务部发布春节期间国内消费情况!

!&"(

年春节

黄金周!全国消费市场呈现平稳较快增长态势!传统年货"信息产

品"大众餐饮"文化休闲等成为节日消费亮点#据商务部监测!除夕

至正月初六
>!

月
"%

日至
!'

日
?

!全国零售和餐饮企业实现销售额

约
-@%&

亿元!比去年春节黄金周增长
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养肝为先'((菊花茶 芹菜 荠菜

春季要注重养肝!节后应多食

用促进脂肪代谢的食材 ! 如菊花

茶!还可多食用富含膳食纤维的食

材!如芹菜%荠菜等#

补肾壮阳(((韭菜 葱 蒜苗

春天应注重补肾壮阳!可多食

用韭菜%葱%蒜苗等性温的食材!多

吃韭菜还可增强脾胃之气!对肝功

能也有益处#

健脾养胃(((山药 大枣 江米

'春日宜省酸%增甘!以养脾气(!

即春季应多吃甜食%少吃酸食# 春节

期间!肠胃压力大!节后应格外注重

食用一些健脾养胃的食材! 如山药%

大枣%江米等!尤其可以食用一些杂

粮粥!如红小豆粥%大枣枸杞粥等#

清淡排毒(((木耳 银耳 海带

节后饮食应以清淡为主!让肠

胃得到充分休息!还应忌食辛辣食

物!可多吃木耳%银耳%海带等有利

于排毒的食材# 营养专家强调!春

节后!人们在饮食上要确保一日三

餐按时按量!避免暴饮暴食#
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