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!原文"

信言不美!美言不信"

善者不辩!辩者不善"

知者不博!博者不知"

圣人不积!既以为人己愈有!

既以与人己愈多"

天之道! 利而不害" 圣人之

道!为而不争"

!!!!!!

!会意"

第八十一章是!道德经"的结尾之章#收官

之篇$老子在本章使用高度浓缩的语言归纳概

括#画龙点睛#可谓绝笔断章#句句都是名言$

本章包含三层意思$

第一层意思%&信言不美#美言不信$ 善者

不辩#辩者不善$知者不博#博者不知$'老子从

三种语言现象#引伸出道者修口三原则#教诲

世人要说真话(不争论(勿卖弄$ 所谓&信言不

美 '#就是 &忠言逆耳利于行 ')所谓 &善者不

辩 '#就是 &良言一句三冬暖 ')所谓 &知者不

博'#用老百姓的话说就是&一瓶水不响#半瓶

水叮当'$ 到处是溢美之词#到处是花言巧语#

到处是自我炫耀#满天飘馅饼#处处是陷阱#这

些恐怕不只是老子时代的现象$老子列举这种

种语言现象的深意#是为了告诫修道者要修口

德#并提出了修口三原则%一是要言而有信#真

诚不妄#不用华美之词奉承人)二是要心怀良

善#大辩若讷#不用花言巧语欺哄人)三是要真

知灼见#藏于内心#不用卖弄渊博忽悠人$一部

!道德经"正是按照这些原则来写作的$老子是

中国历史上第一个提出&真'(&善'(&美'概念

的人 #并主张把 &美 '的表象 #&善 '的动机和

&真'的本质统一起来#千教万教教人求真#千

学万学学做真人$有道友说#此章中的&知者不

博#博者不知'不大好理解#个人认为#此句应

解读为%&真知不一定渊博# 渊博不一定是真

知$'为学与为道是两个概念#为学之人要博览

群书#古人叫&学富五车'#知识愈渊博愈好$老

子这里说的是为道#为道之人不求其末而求其

本#不求其外而求其内#不求其博而求其精#他

们不去追求不去炫耀外在的渊博#而注重的是

用道德精神去充实内心$ 笔者年轻时嗜书如

命#读书何止万卷#因为从事传媒工作#曾立志

做个&杂家'#但做的都是外在的学问)三十六

岁之后一部!道德真经"研读了三十年#用道德

精神来充实内心#做的是内在的学问$ 当今是

知识大爆炸#但智慧还是那些智慧$ 经典是我

们的道德血液(精神血统#有道是%&读一部经

典#胜万卷杂书$ '

第二层意思%&圣人不积# 既以为人己愈

有#既以与人己愈多$ '老子在这里提出了!道

德经"的核心价值观#教诲世人积德比积财更

重要#精神富有比物质富有更重要$ 有道之人

把为了他人(给予他人当作价值观念与行为准

则# 当作生命的崇高意义和人生的最大快乐#

不去追求物质上的占有而注重精神上的富有$

用道德文化传家#&圣人不积' 是一条重要原

理#人为什么要活着* 是为了他人还是只为自

己* 生命的崇高意义是什么* 是剥夺他人还是

给予他人* 有的人拼命积累财富#留给子孙却

害了子孙$道商范蠡是践行老子&圣人不积'教

诲的典范#这位被太史公誉为&富而好行其德'

的道商始祖#以道经商#以商显道#在世界商业

史中创下了十九年中三次富甲天下# 财富巨

万#三次散尽家财#救济苍生的传奇经历#走出

了一条以商证圣之路 +参看李海波 !道商范

蠡",$ 世界首富比尔-盖茨说%&如果可以选择

的话#我愿意做
-/00

年前的中国人#这样我就

可以有机会做老子的学生了$因为微软今天所

取得的成就#很大程度上是得益于老子的.道

法自然/的原则$ '比尔-盖茨
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年
+

月
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日从微软总裁的位置上退下来#把自己名下的
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亿美元全部捐给梅林达-盖茨基金会#分

文没留给子女#也是一个老子&圣人不积'教诲

的践行者$

习近平主席
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年
**

月
-*

日在 !斐济

时报"发表署名文章时引用了老子&既以为人

己愈有#既以与人己愈多'的名言#以表达中国

永远做太平洋岛国人民真诚朋友良好意愿$

第三层意思%&天之道#利而不害$ 圣人之

道#为而不争$ '天之道只会给人类带来福祉而

不会带来伤害# 圣人之道只讲奉献而不求索

取$ 这两句话是对!道德经"全篇的高度浓缩和

高度概括#是!道德经"的总结论(总原理(总纲

领#用老子故里方言说#叫做一句话说包本$ 老

子以昭示天理之道和承载人伦之德相统一概

括了道德文化的精华#可谓铿锵有力(掷地有

声$ 如果说老子文化是龙文化#这两句话就是

这条文化巨龙的两只眼睛$ 吃透了这两句话#

就把握住了 !道德经" 的整体精神和总体理

念$
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年
+

月# 潘基文在连任联合国秘书

长一职后的演讲中#引用了老子&天之道#利而

不害$圣人之道#为而不争$ '的名言#以此作为

联合国的理念#并向全世界倡导这种伟大的道

德精神$
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让!道德经"变成

我们的传家文化

文化周口!亮点多多" 最为光辉灿烂

的是老子文化" 老子是周口伟大的乡贤!

老子文化是中国在世界上影响最为深远

的文化" 我们在为这位伟大乡贤自豪的

同时! 更要在老子文化的传承普及和践

行应用方面有所建树"

今天是农历二月十五! 是老子
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周年诞辰纪念日! 唐朝时候曾把这一天

定为降圣节!作为国家确认的公共假日"

本报今起全国首家连载 %道德经&

'每周三 (五
.02

版 )!让其飞进千千万

万个家庭!开展一次真正意义上的%道德

经&进万家活动" 一张晚报是一个家庭的

文化食粮! 周口晚报通过增加文化承载

和书香气来发挥纸质媒体的优势! 是落

实习总书记 *要从弘扬优秀传统文化中

寻找精气神+ *民族文化基因是中国梦

的魂与根+指示精神的具体行动!习总书

记主政以来身体力行! 在国内外的讲演

讲话中先后十四次引用老子,*圣人无常

心! 以百姓心为心+*治大国如烹小鲜+

*上善若水+*道法自然+*既以为人己愈

有!既以与人己愈多+等名言!在政治(经

济(军事(文化(外交等诸多方面践行老

子思想!为我们树立了典范"

周口是大道的故乡!道文化的摇篮!

中国道学起源于伏羲!大成于老子!在周

口这方神奇的土地上生生不息延续了

+000

年" %道德经&一书是修身传家治国

安天下的宝典! 是让人们确立正确宇宙

观(世界观(人生观(价值观的经典"

%道德经& 是一部玄达
-000

多年的

伟大原创性经典! 要使优秀传统文化得

到普及!必须从难读(难懂(难入门中超

越出来!使之走向通俗化(现代化和大众

化之路" 为此! 董延喜先生不仅创办了

%中国道学论坛&%中国道教论坛&等公益

道网传媒!还运用报纸(广播(电视(网络

等各种传播方式!在全国各地举办*道化

人生+系列讲座
,00

余场!倡导*以道化

人!以德育人!道化人生!德行天下+" 前

不久! 他用微信平台为海内外一批青年

才俊通讲了%道德经&八十一章!用身边

事(家常语演绎人生道学(生活道学(传

家道学!深入浅出!通俗易懂" 他说!财货

传家祸子孙!道德传家福寿长" 尽管中国

早在唐玄宗时代就提出家家一本 %道德

经&!但真正让%道德经&成为传家文化走

进千家万户的却是在异域他乡的德国!

如今! 德国平均每
3

个家庭就拥有一部

%道德经&" 他说!传统家庭文化正在经受

着时代变化的冲击!老子主张身国同构!

家国同构!修身育人!道德传家" 家庭是

社会的细胞!让%道德经&变成传家文化!

去净化每一个家庭!点亮每一个生命!整

个社会就会变成老子所希望的道德社

会" %道德经&传家版从第八十一章开始!

倒着往前讲" 有人问为什么反过来讲!董

先生笑答,*老子说!反者道之动" 倒者!

道也" 一部%道德经&!教我们的就是逆向

思维 ! 从后往前读更容易进入大道之

门" +

开栏的话

!!!!!!

!新译"

真话不一定好听! 好听不一定是

真话"

真善不一定巧辩! 巧辩不一定是

真善"

真知不一定渊博! 渊博不一定是

真知"

圣人不积钱财! 把为了他人当作

自己的精神财富! 把给予他人当作自

己的人生至乐"

天之道! 有利万物而不会伤害"

圣人之道!有所施为而不去索取"

!

董延喜


