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年
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月!被评为周口师范学院年度

志愿之星"
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年
/

月!被评为周口师范学院学雷

锋优秀志愿者"
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年
.

月!被评为周口师范学院优秀

共青团员"
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年
.'

月! 被评为周口师范学院优

秀通讯员"
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年
)

月!被评为周口师范学院优秀

团学干部"
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这些荣誉证书都被刘培军小心珍藏在

盒子里$ 刘培军说!在公益的道路上!他只是

走了一小段路!这些证书就像路上的一个个

脚印!记录着他沉稳的步伐$
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年采写新闻稿件
/-

余篇

在周口师范学院青年志愿者协会!问到

刘培军这个人!大学生志愿者的第一反应就

是%&知道!就是那个经常写新闻的学生' (
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年
/

月!刘培军考入周口师范学院

新闻与传媒学院$ 热爱新闻事业!热心志愿

服务的他!先后加入了学校的青年志愿者协

会和共青团博文记者站!这给他采写公益新

闻!提供了便利的条件$

0

年来!刘培军深入

周口的养老院)村庄)小学!采访了大量志愿

服务活动!发表新闻稿件
/-

余篇$

在这个过程中!刘培军渐渐确立了自己

的志向%做一名公益记者'

考上大学立志要回报社会

刘培军来自平顶山一个偏僻的山村!家

庭经济并不富裕$ 幸运的是!得益于国家推

行的&两免一补 (政策 !他顺利地进入了大

学$ 当时!他在心里许下一个诺言%努力学

习!用所学知识回报社会'

所以!刚入学不久!看到学校的青年志

愿者协会在招募志愿者!刘培军毫不犹豫地

报了名$ 有人问他为什么要做一个志愿者

时!他回答说%&因为一个诺言$ (

从那时起!每周六早上天还没亮!刘培

军就起床!匆匆吃过早饭!来到学校门口和

其他大学生志愿者会合!然后一起出发前往

服务地点$ 他们的服务地点不止一个!有时

会去附近的养老院!有时会去很远的乡村小

学$

刘培军说!最让他难忘的一次志愿服务

发生在
./12

年夏季的一天$ 按照计划!那天

早上!他要去一个留守儿童家里支教!可是

临出发前!突然下起了大雨!为了不让孩子

失望! 刘培军穿着雨衣骑行
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多分钟赶到

了孩子家$ 孩子的爷爷奶奶看到浑身湿漉漉

的刘培军! 激动地拉着他的手说%&孩子!下

这么大的雨!我们以为你不会来呢' (

用文字传播正能量也是做公益

如果不是因为一件事!刘培军可能还不

会萌生做一名公益记者的念头$
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年
.'

月!学校的青年志愿者协会组织大学生志愿

者为留守儿童编织围巾! 短短一个星期!他

们就织出
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多条爱心围巾$ 该活动被十多

家网络媒体争相报道!而采写这条消息的通

讯员是学校一个学生$ 这让刘培军很好奇!

之前他以为采写新闻距离普通人很遥远!没

想到学生也可以通过媒体发表稿件$

经过&偷偷(观察!刘培军发现!这个通

讯员是学校共青团博文记者站成员!这个组

织是校外媒体与校团委共建的校园记者站$

刘培军想!他学习的就是新闻专业!平时又

大量接触志愿服务活动!如果通过这个记者

站! 将自己采写的公益新闻投稿给校外媒

体!不就能把公益活动的正能量传播得更远

吗* 于是!刘培军申请加入了记者站$

然而第一次的投稿并不顺利$ 当时!刘

培军和同学以感恩节为契机!组织了一场公

益活动!取得了良好的社会效果$ 他将这次

活动写成了一篇新闻稿件!可是发给校外某

媒体后不久被退回了$ 他没有放弃!而是根

据该媒体编辑的意见进行了修改$ 最终!刘

培军采写的那篇新闻发表在了国家某重点

新闻网站上$

!体验式"采写有温度的新闻

有了第一次的发稿经历!刘培军备受鼓

舞$ 他开始尝试通过新闻舆论传播正能量$

前年!周口师范学院体育学院一名新生

在军训期间查出患有白血病!他的家庭为此

债台高筑!
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年
.-

月!全校师生纷纷为他

捐款$ 刘培军在深入采访的基础上!针对此

事在+周口晚报,)中国青年网)映象网等媒

体发表了题为+情暖金秋%周口师范学院师

生捐款援救重病同窗,的新闻报道!吸引了

一大批爱心人士的关注和支持$

谈到新闻报道产生的社会效果!刘培军

流露出一丝自豪$ 他说%&践行公益的方式有

很多种!需要有人埋头默默工作!也要有人

为公益事业发展大声疾呼$ (刘培军想做的

就是&为公益大声疾呼(的人$

不过!除了写新闻报道!平时的志愿服

务活动!刘培军没落下一次$ 他说!只有亲身

参与到志愿服务当中!才能写出感人至深的

公益新闻$

截至目前!刘培军参加志愿服务的时间

累计超过
.--

个小时$

在前行路上吸引更多同行者

今年
0

月!刘培军推动周口师范学院校

团委与北京某慈善机构合作!共同在校内推

出&公益记者培养计划(!目前!已选拔出
.-

名大学生公益记者$ 刘培军打算利用网络众

筹平台和商家赞助筹措项目资金!开展志愿

服务活动$

问到他这样做的原因!刘培军说%&我立

志做一名公益学生记者!但现在面临着考研

或就业的选择$ 学校的志愿服务活动做得很

好!必须要有更多的公益记者把正能量持续

传播下去!让更多的人了解志愿者!参与志

愿服务!关爱弱势群体$ (

刘培军


