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品质感从小物着手
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说到绅士!每个人脑海中都会

勾勒出一个形象来!且会有不同的

标准"但不可否认的是!彬彬有礼#

尊重别人#衣着得体等关键词永远

不会缺席"如果说前两个关键词靠

的是内在修养! 需要长时间学习#

磨炼才能做到!那衣着得体则显得

$速成%一些!可以从一些小细节#

小物件入手! 慢慢提升自己的品

位" 比如选择合身的服装#注重颜

色搭配等"

衣着得体不仅是绅士形象的

必备! 更是社交礼仪中的重要方

面 " 在瑞雅礼仪创始人
7$8$ 9$:;

<3

何佩嵘看来&$中国男士很容易

犯的错误是在选择西装#衬衫时会

选大一个尺码! 因而穿上后太松#

太大" %当然!并不是每个男士的身

材都像模特一样标准!因此量身定

制就显得很必要 ! 如杰尼亚 #
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以及
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等品牌都有高级定制#半定制西装

等服务" 量身定制的价格自然不

低!让一些人望而却步!而衣着得

体也并非仅此一条路!时尚品牌的

成衣性价比更高# 选择也更丰富!

但前提是挑选到适合自己的剪裁

和款式"

值得一提的是!很多人心目中

固有的绅士形象就是西装#衬衫配

皮鞋!但其实没必要这么僵化" 尤

其在讲究休闲舒适的今天!在保持

绅士风度的同时! 轻松随意一点!

反而会让人看上去更舒服"
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春夏男装周正在举行中!从时装周

的街拍就能发现& 只要搭配得当!

休闲西装和
G

恤#运动鞋也一样可

以让你绅士范儿十足"
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按照意大利人的说

法 !看人先看鞋 !鞋子是判

断一个人品位的重要标志!

因此鞋子很重要" 男士的鞋

子不能太粗! 也不要太方!

鞋跟不能太厚!否则会给人

粗鲁的感觉"
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腰带需与鞋子同一

颜色"
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袜子要到小腿的位

置 " 衡量标准是男士坐下

时!不能露出皮肤"

!

袜子的颜色要比裤

子深!一般选深蓝#黑色!这

样比较保险" 偶尔尝试色彩

亮丽的袜子 ! 会显得有创

意"
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袖扣一般在穿燕尾

服或者正式的礼服时!搭配

特定的衬衫款式使用!比如
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'法式双叠衬

衫(! 这种衬衫的袖口是特

别设计的!如果是普通的带

纽扣的衬衫则不用" !王亚"

得体衣着速成小贴士


