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预防手足口!注意卫生是关键
!!!!!!

近日!白云山和黄中药"白云山复方

丹参片爱心公益基金# 联合河南同和堂

医药有限公司!走进周口安琪幼儿园!为

幼儿园的老师与孩子们开展 "健康宝贝

安全家园$$$白云山口炎清助力预防儿

童手足口病%疱疹性咽颊炎#防治知识健

康教育活动& 并向幼儿园师生们捐赠了

一批白云山口炎清颗粒和白云山儿童板

蓝根颗粒等药品! 以及一批儿童文具用

品! 同时也向师生们派发了手足口病预

防手册! 加强易感群体对手足口病防治

的意识&

据疾病预防控制中心专家介绍!根据

历年监测数据显示!每年
5

月
67

月是我市

手足口病的流行高发期& 手足口病主要经

过粪%口或呼吸道飞沫传播!也可通过接

触污染环境或器具传播& 因此预防手足口

病需要做好晨检%病例监测%生活娱乐用

品清洁消毒%环境通风消毒等日常防控措

施!保持室内外卫生清洁& !史书杰"

特岗培训
特岗招教在即!教育专家"高级

心理学讲师樊迎贤帮你轻松过
关!通过率达
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#
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月
"#

日!

$

月
!

日在商水举办冲刺培训$
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截至
"

月
4"

日! 江苏盐城市阜宁

县%射阳县部分地区的特大风灾!已造成

$$

人死亡"

9:"

人受伤$ 目前!经过全力

抢险救援! 灾区所有县乡道路已恢复通

行!各项基础设施正在加紧恢复中$

气象部门专家组在分析气象资料"

现场勘测后!

4"

日已得出结论& 确认盐

城风灾为龙卷风 $ 专家组判定等级为

;<:

级!风力超过
,7

级$ 在风力的分级

中!

,7

级是最高级别$ 可以说!这是历史

罕见的极端天气突袭$

'罕见('突袭(!这样的极端现象!的

确给预防和救援带来罕见难度! 造成始

料不及的伤亡和损失#当风力平息!面对

惨重灾情!我们仍然需要积极反思&从地

方政府%有关部门到公众!我们的应对能

力是否还能再提高)

答案是肯定的!也是必要的#

这些年!'历史罕见(的极端天气!似

乎越来越常见# 在全球气候变暖的背景

下!暴雨%干旱%热浪%龙卷风和强台风等

极端天气气候事件频发#

4=!:

年
$

月到

今年
5

月! 赤道太平洋发生海水大范围

持续异常偏暖的超强厄尔尼诺事件!受

其影响!今年我国入汛早!汛情急!来势

猛#

居安思危!思则有备!有备无患# 对

于极端天气灾害事件发生的可能性!我

们必须给予足够重视!最起码不能'险而

无备(# 一方面是要进一步增强忧患意

识%责任意识!另一方面要持续强化防灾

体系建设!不断提高全社会防大汛%抗大

旱%防强风%抢大险%救大灾的能力#

比如!面对来势凶猛%尺度很小的龙

卷风%冰雹等突发强对流天气时!目前的

气象预报技术还时常'有心无力(# 但气

象部门如果能进一步加强监测工作和部

门联动%上下会商及区域联防!仍然可以

逐步提高监测预报预警能力#

而随着手机的普及! 可以把气象部

门对极端天气的短时临近预报! 进行快

速发布!提升预警信息覆盖面!打通信息

传递'最后一公里(# 如今的手机天气预

报应用程序! 能够提供手机用户所处位

置未来一小时左右的短时预报! 这是很

有用的#事实上!如果能不断提升极端天

气预报预警的推送时效! 公众根据最新

预报来采取应对措施! 对于防灾减灾也

是有直接效果的#

对公众来说!生命安全是第一位的#

因此有必要从最坏处准备! 主动学习和

掌握一些防灾避险知识和技能# 紧要时

刻! 这些知识和技能极有可能挽救自己

的生命#例如!遭遇龙卷风时!如在室内!

最好远离门%窗!躲到比较安全的房间内

抱头蹲下*在野外遇到龙卷风!应迅速朝

龙卷风移动方向的垂直方向跑动! 就近

寻找低洼地伏下!但要远离大树"电杆!

以免被砸"被压和触电$如果是驾车外出

遇到龙卷风时!千万不能开车躲避!应立

即离开汽车!到低洼地躲避$在这次盐城

遭遇龙卷风袭击时! 就有一位司机及时

下车跑到远处!逃过一劫!他亲眼目睹自

己的车被风卷起并坠落到附近的小河

中$

天灾固然难避!但如果各个部门"各

个环节! 都能高度重视! 多一点防范意

识!多一些防灾知识!多一点技术手段!

动用一切可行的应对措施! 就能在灾难

面前捍卫生命的尊严$

!摘自#人民日报$"

规定也得跟着"变化#走

!

张璁

如果火车到站后! 乘客却发现车票

丢了!是不是就只能重买一张)最近这个

闹得沸沸扬扬的问题! 戳中了不少老百

姓出行的痛点$诚然!按照目前的铁路旅

客运输规程! 不重新补票确会给逃票留

下空间$并且!铁路方面也给出车票丢失

的处理办法$ 但是! 站在老百姓的角度

看!购票施行实名制后!既然早就实现网

上买票"进站扫描身份证!怎么到了出站

这关反而还是手工验票时代的 '老规

定() 或许!这里也有相关火车站设备来

不及更新"无法使用的问题!但也需要及

时解释!征得理解!否则!铁路系统挺好

的便民改革!前端改了!后面却跟不上!

多少让人觉得'虎头蛇尾($

实际上! 日常生活中有不少这样跟

不上形势的'老规矩($ 这些规矩在制订

之初都有其合理性!但是随着时间推移!

却像是有了'惯性(一样!即使形势变化

了依然被管理者'固守($不过!想动这些

'老规矩(颇需要下些决心!付诸成本!这

也是它们难以退出历史舞台的原因$

全面深化改革!面对新形势"新问题

要想做到与时俱进!终会绕不开一些'老

规定($ 正视'老规定(的适应性问题!各

利益相关方一起想办法解决! 才会首尾

相连! 不让改革红利消失在 '最后一公

里($

赠品也不能"马马虎虎$

!

王珂

前不久家里的电饭煲坏了! 打算在网

上买个新的$ 再三比较后!我选定了国内某

知名品牌推出的新款电饭煲! 据网页上介

绍!这款产品采用最新的'

>?

(技术!煮米饭

很给力!性能不输日本名牌电饭煲!价格却

便宜了一大截!而且还赠送同品牌的刀具
:

件套$ 面对这些优惠信息! 我很快就下了

单$

几天后收到商品! 我迫不及待地打开

包装!先看到了作为赠品的刀具
:

件套!简

直大跌眼镜&

:

把刀的刀片上布满划痕!其

中一把切刀几乎'薄如纸片(!用手掰一下

就弯了!切东西非常钝$ 且不说电饭煲质量

怎样!看到如此赠品后!添置新物件的愉悦

感一下子烟消云散$

家人安慰我&'这套刀具是赠品! 反正

没花钱!何必太较真) (乍一想也是!周围不

少朋友都有过类似经历!好像习惯了'赠品

无好货(&到超市买酸奶送个水杯!杯子里

的异味半天都难洗掉* 在商场买件衣服送

个毛绒玩具!拿回家耍两下就开线了*去菜

市场买牛肉送个购物袋!还没拎到家!袋子

的把手却断了++'不要钱的东西!能有啥

好质量) (成了人们在遭遇'任性(赠品后常

用的自我宽慰$

商家热衷送一些劣质赠品! 打的什么

算盘) 其实不难理解$ 在不少商家看来!赠

品的主要作用在于促销& 花同样的钱得到

更多商品!可以激发人们的购买欲$ 以前!

人们对品质消费要求不高! 觉得赠送的东

西不管质量怎样!拿回家总会有些用处$ 商

家用一些不太值钱的赠品! 就实现了可观

的销售增量! 可以说把赠品的促销功能发

挥得淋漓尽致$

可是!赠品真能'马马虎虎(吗) 别忘

了!销售前!赠品可以促销*销售后!赠品关

系着品牌形象$ 赠品质量太差!甚至会喧宾

夺主!影响主打商品和品牌的口碑$ 拿我买

的电饭煲来说! 赠送的那套刀具和电饭煲

是同一个品牌!刀具质量不好!消费者很自

然地就会怀疑该品牌其他宣传口号的真实

性$ 对于想要持续创品牌的商家!这无疑是

一笔亏本买卖$

说白了!赠品太任性!根源还在于企业

的品牌理念没能跟上消费需求的新变化$

现今早已不是 '有赠品就能皆大欢喜(!而

是进入'赠品太差!不如没有(的品质消费

时代! 消费者更加看重与品质相关的各种

细节!一着不慎满盘输!在品牌建设中并不

是一句虚言$ 打造一款精品电饭煲纵有千

辛万苦! 但若配上一把质量低劣的赠品菜

刀!就会产生负能量!让创品牌的效果大打

折扣$ 从这个角度看! 赠品的意义不可小

觑$ 消费者期待更多品质货!最好'既有明

珠!又有美椟($ 而对于企业来说!少一些浮

皮潦草!多一些细节取胜!或许才是对消费

者最大的惠赠$

暑假将至!出境游学走俏成为旅行机构

推荐的重点$ 记者采访发现! 出境游学只

'游(不'学(的不在少数!对组织者为牟利而

设置的猫腻应小心防范$

沈阳某高校学生王辰透露!出境游学只

'游(不'学(!有种被忽悠的感觉$ '

4,

天的

行程中只有
5

天学习!参观景点安排得满满

的$ (王辰去年暑假参加学校和游学机构组

织的赴英国项目!

4,

天行程!交了
-*"

万元!

去的是阿伯泰邓迪大学$

王辰说! 只学习了
5

天语言! 并没有

体验到正规英式教育$ '整个行程和旅行

团相似 !就锻炼了下口语 !学校用英文搞

了几个报告讲座$ 剩下的就是逛景点"逛

街购物$ (

新华社发

收%惑$

画中有话画中有话


